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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน ลูกตอ้งแยกจากร่างกายของลูกและไปหาพอ่ ลูกจะไมน่ำร่างของลูกไปกับลูก ดังนัน้จง
ลืมร่างและเหน็ดวงวญิญาณ

คำถาม: เหตุใดลูกๆจึงทำความเพียรพยายามเพ่ือท่ีจะเพิม่ชว่งชีวติของลูกดว้ยพลังโยคะ?
คำตอบ: เพราะความปรารถนาในหัวใจของลูกคือการเรียนรู้ทุกสิง่จากพอ่ในชาติเกิดน้ี ลูกตอ้งการท่ีจะไดย้นิทุกสิง่

จากพอ่ และเหตุน้ีเองลูกจึงทำความเพียรพยายามเพ่ือเพิม่ชว่งชีวติของลูกดว้ยพลังโยคะ เพียงในเวลาน้ี
เทา่นัน้ท่ีลูกไดรั้บความรักจากพอ่ ลูกไมส่ามารถไดรั้บความรักเชน่นัน้ตลอดทัง้วงจร ลูกจะพูดถึงผูท่ี้ละร่าง
ของพวกเขาและจากไปวา่ น่ันอยูใ่นละคร บทบาทของพวกเขามีมากแคนั่น้

โอม ชานติ ลูกๆเคยไปท่ีชุมนุมทางจิตอ่ืนๆมาชาติแลว้ชาติเลา่และมาท่ีน่ีเชน่กัน ในความเป็นจริงสิง่น้ีเรียกวา่ชุมนุมทางจิต
(สัตซัง) มิตรแหง่สัจจะพาลูกขา้มฟาก สิง่น้ีเขา้ไปอยูใ่นหัวใจของลูกวา่กอ่นหน้าน้ีลูกเคยไปยังชุมนุมทางจิตในหนทางของ
ความเล่ือมใสศรัทธา และเวลาน้ีเรากำลังน่ังท่ีน่ี เรารู้สกึวา่มีความแตกตา่งของกลางวันและกลางคืน ท่ีน่ีกอ่นอ่ืนใดลูกได้
รับความรักของพอ่ และพอ่กไ็ดรั้บความรักของลูกๆ เวลาน้ีในชาติเกิดน้ีลูกกำลังเปล่ียนแปลง เวลาน้ีลูกๆเขา้ใจแลว้วา่ ลูก
คือดวงวญิญาณไมใ่ชร่่างกาย ร่างกายจะไมพู่ดวา่น่ีคือ “ดวงวญิญาณของฉัน” ดวงวญิญาณสามารถพูดวา่ “น่ีคือร่างกาย
ของฉัน” ลูกๆเขา้ใจวา่ลูกเคยยอมรับดวงวญิญาณท่ียิง่ใหญ่ ผูรู้้และผูเ้คร่งศาสนามาชาติแลว้ชาติเลา่ ทุกวันน้ีพวกเขามี
แฟช่ันของบาบาท่ีแตกตา่งกัน เชน่ “ไสยบาบา” “เมฮาร์บาบา” พวกเขาทัง้หมดนัน้คือผูท่ี้มีร่างกายเชน่กัน ไมส่ามารถมีค
วามสุขใดดว้ยความรักทางร่าง ความรักท่ีลูกๆมีคือทางจิต มีความแตกตา่งของกลางวันและกลางคืน ท่ีน่ีลูกไดรั้บความ
เขา้ใจ ในขณะท่ีท่ีน่ัน ลูกนัน้ไมรู้่คดิอยา่งแทจ้ริง เวลาน้ีลูกเขา้ใจวา่บาบามาและสอนลูก ทา่นคือพอ่ของทุกคน ลูกทัง้หมด
ทัง้ชายและหญงิกพิ็จารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณ บาบาเรียกลูก โอ ลูกๆ! ลูกๆกจ็ะตอบรับเชน่กัน น่ีคือการพบปะของ
พอ่กับลูก ลูกๆรู้วา่การพบปะน้ีของพอ่กับลูกๆ,ของดวงวญิญาณและดวงวญิญาณสูงสุดซ่ึงเกิดข้ึนเพียงครัง้เดียวเทา่นัน้ ลูก
ๆเฝ้าแตพู่ดวา่ “บาบา บาบา” คำวา่ “บาบา” นัน้หวานช่ืนมาก ดว้ยการพูดวา่ “บาบา” ลูกกจ็ดจำมรดกของลูก ลูกไมไ่ด้
เป็นเดก็เลก็ๆอีกตอ่ไป เดก็ๆกเ็ขา้ใจไดว้า่ใครคือพอ่ของพวกเขาอยา่งรวดเร็วมาก พวกเขาเขา้ใจเชน่กันวา่พวกเขาไดรั้บ
มรดกใดจากพอ่ของพวกเขา เดก็เลก็ๆไมส่ามารถเขา้ใจสิง่นัน้ ท่ีน่ีลูกเขา้ใจวา่ลูกไดม้าหาบาบา พอ่พูดวา่ โอ ลูกๆ! และลูก
ๆทัง้หมดกร็วมอยูใ่นนัน้ดว้ย ดวงวญิญาณทัง้หมดมาท่ีน่ีจากบา้นเพ่ือเลน่บทบาทของพวกเขา ลูกมีสิง่น้ีอยูใ่นสติปัญญา
ของลูกวา่ใครมาในเวลาใดเพ่ือเลน่บทบาทของพวกเขา พวกเขาทัง้หมดมาจากสัดสว่นของตนเอง และแลว้ในเวลาสุดทา้ย
ทุกคนกจ็ะกลับไปสูสั่ดสว่นของพวกเขาเอง ทัง้หมดน้ีถูกกำหนดไวแ้ลว้ในละคร พอ่ไมไ่ดส้ง่ใครลงมา มีการสร้างสิง่น้ีข้ึน
ในละครโดยอัตโนมัติ แตล่ะคนเฝ้าแตล่งมาสูศ่าสนาของตนเอง หากศาสนาพุทธยังไมมี่การกอ่ตัง้ข้ึน กจ็ะไมมี่ใครใน
ศาสนานัน้จะลงมา เร่ิมแรกเป็นเพียงผูค้นของสุริยะวงศแ์ละจันทราวงศเ์ทา่นัน้ท่ีลงมา ผูท่ี้ศกึษาเลา่เรียนอยา่งดีมากกับ
พอ่คือผูท่ี้จะมาตามลำดับกันไปสูสุ่ริยวงศแ์ละจันทราวงศแ์ละรับร่างกายมาใช้ ไมมี่เร่ืองของกิเลสท่ีน่ัน ดวงวญิญาณมา
และเขา้ไปในครรภด์ว้ยพลังโยคะ จากสิง่น้ีท่ีลูกจะเขา้ใจวา่ลูกดวงวญิญาณจะไปและเขา้ไปในร่างกาย ผูท่ี้แกช่รานัน้ก็
เขา้ใจวา่ดวงวญิญาณจะไปและใชอี้กร่างหน่ึงดว้ยพลังโยคะ ฉันดวงวญิญาณจะใชช้าติเกิดใหมอี่กครัง้ในเวลาน้ี พอ่ก็
เขา้ใจดว้ยเชน่กันวา่ ลูกไดม้าหาพอ่ ดวงวญิญาณของลูกกำลังมาและพวกเขามีนิมิตของสิง่นัน้ ดวงวญิญาณเขา้ใจวา่เขา
จะไปและเขา้ไปอีกร่างหน่ึง ความคดิเหลา่น้ีเกิดข้ึน จะมีกฎท่ีน่ันอยา่งแน่นอนเก่ียวกับอายุท่ีพวกเขาจะมีลูก ทุกสิง่ท่ีน่ันมี
การทำงานบนพ้ืนฐานท่ีมีความสม่ำเสมอมาก ลูกจะรู้เก่ียวกับสิง่นัน้ทัง้หมดเม่ือลูกกา้วหน้าตอ่ไป ลูกจะรู้ทุกสิง่ ท่ีน่ันจะไม่
เป็นเหมือนกับท่ีน่ี ท่ีซ่ึงเดก็ๆอายุ 15-20 ปีกใ็ห้กำเนิดลูก ไมเ่ลย ท่ีน่ันชว่งอายุขัย คือ 150 ปี ดังนัน้พวกเขามีลูกเม่ือพวก
เขามีอายุใกลถึ้งคร่ึงหน่ึงของชว่งชีวติของพวกเขา พวกเขามีลูกในเวลานัน้ เพราะชว่งชีวติท่ีน่ันยืนยาว ถึงอยา่งไรพวกเขา
กมี็ลูกชายเพียงคนเดียวเทา่นัน้ และจากนัน้พวกเขากมี็ลูกสาวหน่ึงคน น่ันคือกฎ เร่ิมแรกดวงวญิญาณบุตรชายจะมากอ่น
หลังจากนัน้ดวงวญิญาณของบุตรสาวกจ็ะมา พูดอยา่งมีเหตุผลวา่ บุตรชายตอ้งมากอ่น เป็นผูช้ายกอ่นแลว้ผูห้ญงิกจ็ะตาม
มาในเวลา 8-10 ปีหลังจากนัน้ เม่ือลูกๆกา้วหน้าตอ่ไปลูกจะมีนิมิตของทุกสิง่ พอ่น่ังท่ีน่ีและอธิบายแกลู่ก วา่
ขนบธรรมเนียมประเพณีทัง้หมดของโลกใหมจ่ะเป็นเชน่ไร เพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีกอ่ตัง้โลกใหม่ ทา่นจะเฝ้าแตบ่อกลูกถึง
ขนบธรรมเนียมประเพณีอยา่งแน่นอน เม่ือลูกกา้วหน้าตอ่ไปทา่นจะบอกลูกถึงสิง่ตา่งๆมากมาย แลว้ลูกกจ็ะมีนิมิต เดก็ๆ
ถือกำเนิดท่ีน่ันอยา่งไรกไ็มใ่ชเ่ร่ืองใหม่ ลูกกำลังจะไปสูส่ถานท่ีเชน่นัน้ท่ีซ่ึงลูกตอ้งไปทุกๆวงจร เวลาน้ีดินแดนสุขาวดีได้



ใกลเ้ขา้มาแลว้ เวลาน้ีลูกเขา้มาใกลอ้ยา่งมาก ยิง่ลูกกลับมาเขม้แขง็ในความรู้และโยคะมากเทา่ไหร่ ลูกกจ็ะเหน็ทุกสิง่อยา่ง
ใกลชิ้ดมากเทา่นัน้ ลูกไดเ้ลน่บทบาทน้ีมาแลว้มากมายหลายครัง้ เวลาน้ีลูกไดรั้บความเขา้ใจซ่ึงลูกจะนำกลับไปกับลูก ลูก
จะรู้ทุกสิง่เก่ียวกับขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีน่ันจะเป็นเชน่ไร ในตอนเร่ิมตน้ลูกมีนิมิตของทุกสิง่ ในเวลานัน้ลูกยังคง
ศกึษาอัลฟ่า เบตา้ ในเวลาสุดทา้ยดว้ย ลูกตอ้งมีนิมิตอยา่งแน่นอน พอ่น่ังท่ีน่ีและบอกลูกถึงทัง้หมดนัน้ เป็นท่ีน่ีท่ีลูกมีค
วามปรารถนาท่ีจะเหน็ทัง้หมดนัน้ ลูกรู้สกึวา่ลูกตอ้งไมจ่ากร่างของลูกท่ีน่ี และลูกตอ้งการท่ีจะไปหลังจากท่ีไดเ้หน็ทุกสิง่
แลว้ ส ำหรับสิง่น้ีในการท่ีจะเพิม่ชว่งชีวติของลูก ลูกจำเป็นตอ้งมีพลังโยคะเพ่ือท่ีลูกจะสามารถไดย้นิทุกสิง่จากพอ่และเหน็
ทุกสิง่ดว้ยเชน่กัน ลูกตอ้งไมว่ติกกังวลเก่ียวกับผูท่ี้ไดจ้ากไปแลว้ น่ันคือบทบาทของพวกเขาในละคร ไมไ่ดอ้ยูใ่นโชคของ
พวกเขาท่ีจะไดรั้บความรักอยา่งมากมายจากพอ่ เพราะยิง่ลูกเฝ้าแตท่ำงานรับใชม้ากเทา่ไหร่ ลูกกเ็ป็นท่ีรักของพอ่มาก
เทา่นัน้ ยิง่ลูกทำงานรับใชม้ากเทา่ไหร่และยิง่ลูกจดจำพอ่มากเทา่ไหร่ การจดจำระลึกถึงกจ็ะกลับมาม่ันคงมากเทา่นัน้ ลูก
จะทำให้ตนเองมีความสุขอยา่งมาก เวลาน้ีลูกไดก้ลายเป็นลูกของพระเจา้แลว้ พอ่พูดวา่ลูกดวงวญิญาณเคยอยูกั่บพอ่
ผูค้นในหนทางของความเล่ือมใสศรัทธาทำสิง่ตา่งๆมากมายเพ่ือท่ีจะไดม้าซ่ึงการหลุดพน้ พวกเขาไมรู้่ถึงการหลุดพน้ใน
ชีวติ ความรู้น้ีน่ารักเป็นอยา่งมาก ลูกมีความรักอยา่งมาก พอ่คือพอ่ ครู และเป็นสัตกูรูดว้ยเชน่กัน ทา่นคือบาบาสูงสุดท่ีแท้
จริง ผูท่ี้สง่เราไปสูดิ่นแดนแหง่ความสุขเป็นเวลาถึง 21 ชาติเกิด เป็นดวงวญิญาณท่ีกลับมาไมมี่ความสุข เป็นดวง
วญิญาณท่ีมีประสบการณ์ของความสุขและความทุกข์ มีคำกลา่ววา่ ดวงวญิญาณบาปและดวงวญิญาณบุญ เวลาน้ีพอ่มา
เพ่ือปลดปลอ่ยเราจากความทุกขทุ์กประเภท เวลาน้ีลูกตอ้งไปสูส่ิง่ท่ีไมมี่ขีดจำกัด ท่ีซ่ึงทุกคนจะมีความสุข ทัง้โลกจะกลับ
มามีความสุข และเวลาน้ีลูกไดเ้ขา้ใจบทบาทของทุกคนในละครแลว้ดว้ยเชน่กัน ลูกอยูอ่ยา่งมีความสุขอยา่งมากท่ีบาบามา
เพ่ือพาลูกไปสวรรค์ ทา่นจะพาเราดวงวญิญาณทัง้หมดไปสวรรค์ พอ่ให้ความอดกลัน้แกลู่ก ลูกๆท่ีสุดแสนหวาน พอ่มา
เพ่ือพาลูกออกไปจากความทุกขทุ์กประเภท ดังนัน้ลูกควรจะมีความรักอยา่งมากมายตอ่พอ่เชน่นัน้ ความสัมพันธทั์ง้หมด
ของลูกไดส้ร้างความทุกขใ์ห้แกลู่ก เดก็ๆ ท่ีน่ีนัน้กเ็ป็นเหตุของความทุกขเ์สมอ ลูกกลับมาไมมี่ความสุขและฟังเร่ืองท่ีไมมี่ค
วามสุขอยา่งตอ่เน่ือง เวลาน้ีพอ่กำลังอธิบายทุกสิง่แกลู่ก ทา่นอธิบายแกลู่กหลายครัง้มากอ่น และทำให้ลูกกลายเป็นผู้
ปกครองของโลก ดังนัน้ลูกควรจะมีความรักอยา่งมากตอ่พอ่ผูท่ี้ทำให้ลูกกลายเป็นนายของสวรรคเ์ชน่นัน้ ลูกจดจำพอ่ผู้
เดียวเทา่นัน้ ลูกไมไ่ดมี้ความสัมพันธกั์บใครนอกจากพอ่ผูเ้ดียว ไดมี้การอธิบายทุกสิง่แกด่วงวญิญาณ เราคือลูกของพอ่สูง
สุด เชน่ท่ีเราไดพ้บหนทางแลว้ ดังนัน้เราตอ้งแสดงหนทางของความสุขน้ีให้แกผู่อ่ื้นดว้ย ลูกไดรั้บความสุข ไมใ่ชเ่พียงแค่
คร่ึงหน่ึงของวงจรแตเ่ป็นเวลา 3 สว่น 4 ของวงจร บางคนกอุ็ทศิตนเองตอ่ลูกเพราะลูกไดใ้ห้สาสน์ของพอ่แกพ่วกเขา
และขจัดความทุกขข์องพวกเขา ลูกเขา้ใจวา่แมก้ระท่ังผูน้ี้(บราหม์า)กไ็ดรั้บความรู้จากพอ่สูงสุด แลว้ทา่นกใ็ห้สาสน์แกเ่รา
แลว้เรากใ็ห้สาสน์แกผู่อ่ื้น ทา่นให้คำแนะนำตัวของพอ่และเฝ้าแตป่ลุกลูกๆทัง้หมดให้ต่ืนข้ึนจากการหลับใหลของความไม่
รู้ของพวกเขา ความเล่ือมใสศรัทธาเรียกวา่ความไมรู้่ ความรู้และความเล่ือมใสศรัทธานัน้แยกจากกัน พอ่มหาสมุทรแหง่
ความรู้กำลังสอนความรู้แกลู่กๆในเวลาน้ี สิง่น้ีเขา้ไปในหัวใจของลูกวา่บาบามาและปลุกลูกให้ต่ืนทุก 5000 ปี มีน้ำ มัน
เพียงเลก็น้อยเทา่นัน้ท่ีหลงเหลืออยูใ่นตะเกียงของเรา ดังนัน้เวลาน้ีพอ่ไดเ้ทน้ำมันของความรู้และจุดตะเกียง เม่ือลูกจดจำ
พอ่ตะเกียงของดวงวญิญาณกถู็กจุดข้ึน สนิมท่ีอยูใ่นดวงวญิญาณกจ็ะถูกขจัดออกไปดว้ยการจดจำระลึกถึงพอ่ ในสิง่น้ีท่ี
สงครามกับมายาจะดำเนินไป มายาทำให้ลูกลืมซ้ำแลว้ซ้ำ เลา่ เพราะแทนท่ีสนิมจะถูกขจัดออกไปกลับกลายเป็นการสะสม
สนิมมากข้ึนในดวงวญิญาณ ในความเป็นจริงสนิมยิง่มีการสะสมมากกวา่ท่ีจะถูกขจัดออกไป พอ่พูดวา่ ลูกๆ จดจำพอ่ และ
สนิมในตัวลูกนัน้กจ็ะถูกขจัดออกไป สิง่น้ีตอ้งใชค้วามเพียรพยายาม อยา่ไดมี้แรงดึงดูดใดตอ่ร่างกาย จงกลับมามีส ำนึก
เป็นดวงวญิญาณ! เราคือดวงวญิญาณ และเราจะไมไ่ปหาพอ่ดว้ยร่างกายของเรา เราตอ้งไปหาทา่นหลังจากท่ีไดแ้ยกออก
จากร่างกาย เม่ือเหน็ดวงวญิญาณสนิมกถู็กขจัดออกไป และเม่ือเหน็ร่างกายกจ็ะมีการสะสมสนิมมากข้ึน บางครัง้กถู็กขจัด
และบางครัง้กส็ะสม สิง่น้ีดำเนินไปตลอดเวลา บางครัง้ลูกข้ึนไปขา้งบนและบางครัง้ลูกกล็งมา น่ีคือหนทางท่ีเปราะบาง
อยา่งมาก ดว้ยการผา่นทัง้หมดนัน้และไปถึงสภาพท่ีอยูเ่หนือบว่งกรรมของลูกในเวลาสุดทา้ย สิง่หลักกคื็อดวงตาท่ี
หลอกลวงลูกในทุกสิง่ ดังนัน้อยา่ไดม้องดูท่ีร่างกาย สติปัญญาของเราเช่ือมโยงอยูกั่บดินแดนแหง่ความสงบและดินแดน
แหง่ความสุข และเราตอ้งสร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่ดว้ยเชน่กัน เราตอ้งรับประทานอาหารท่ีบริสุทธ์ิเชน่กัน อาหารของเหลา่
เทพนัน้บริสุทธ์ิ คำวา่ “ไวยชนาฟ” เกิดข้ึนจากคำวา่ “วษิณุ” เหลา่เทพไมรั่บประทานอาหารท่ีสกปรกและไมบ่ริสุทธ์ิ มีวัด
ของวษิณุผูท่ี้พวกเขาเรียกวา่ นรา-นารายณ์ (มนุษยธ์รรมดาและนารายณ์)ดว้ยเชน่กัน ลักษมีและนารายณ์คือผูท่ี้มีตัวตน
พวกเขาไมค่วรจะมี สี่แขน อยา่งไรกต็ามในหนทางของความเล่ือมใสศรัทธาพวกเขากถู็กให้มีสี่แขน สิง่น้ีเรียกวา่ความโง่
เขลาท่ีไมมี่ขีดจำกัด พวกเขาไมเ่ขา้ใจวา่ไมส่ามารถมีมนุษยท่ี์มีสี่แขนได้ ในยุคทองมีมนุษยท่ี์มีสองแขน แมแ้ตบ่ราหม์ากมี็
สองแขน พวกเขาไดว้างลูกสาวสรัสวตีไวกั้บบราหม์าและแสดงให้เหน็วา่เธอมีสี่แขน สรัสวตีไมใ่ชภ่รรยาของบราหม์า เธอ
คือลูกสาวของประชาบดิาบราหม์า ยิง่มีการนำลูกมาเล้ียงดูจำนวนมากเทา่ไหร่ จำนวนของแขนของบราหม์ากเ็พิม่ข้ึนมาก



เทา่นัน้ พวกเขาแสดงให้เหน็บราหม์าท่ีมี 108 แขนเทา่นัน้ พวกเขาจะไมพู่ดสิง่น้ีกับวษิณุหรือชางกา้ บราหม์ามีแขน
มากมาย ในหนทางของความเล่ือมใสศรัทธาพวกเขาไมเ่ขา้ใจอะไรเลย พอ่มาและอธิบายแกลู่กๆ ลูกพูดวา่ บาบามาและ
ทำให้เรารู้คดิ ผูค้นกพู็ดวา่พวกเขาคือผูเ้ล่ือมใสศรัทธาของชีวา อัจชะ ทา่นคดิวา่ชีวานัน้เป็นอยา่งไร? เวลาน้ีลูกๆเขา้ใจวา่
ชีพบาบาคือพอ่ของดวงวญิญาณทัง้หมด เหตุน้ีเองทา่นจึงไดรั้บการกราบไหวบู้ชา พอ่พูดวา่ สิง่หลักคือการจดจำพอ่ผูเ้ดียว
เทา่นัน้อยา่งสม่ำเสมอ ลูกร้องเรียกหา โอ ผูช้ ำระให้บริสุทธ์ิไดโ้ปรดมาและชำระเราให้บริสุทธ์ิดว้ยเถิด! ผูค้นเฝ้าแตเ่รียก
หา โอ ผูช้ ำระให้บริสุทธ์ิ รามผูท่ี้เป็นของสดีา ลูกเชน่กันกเ็คยร้องหาเชน่น้ี บาบา(บราหม์า)ไมรู้่วา่พอ่จะมาและเขา้มาในตัว
เขา เป็นความมหัศจรรยอ์ยา่งมากท่ีเขาไมเ่คยแมแ้ตจ่ะคดิเก่ียวกับสิง่น้ีมากอ่น ในตอนแรกเขาประหลาดใจและสงสัยวา่
อะไรกำลังเกิดข้ึนกับเขา “เม่ือพอ่มองท่ีใครบางคน เขากจ็ะรู้สกึถึงแรงดึงนัน้ กำลังเกิดอะไรข้ึนน่ี?” ชีพบาบากำลังดึงเขา
ใครกต็ามท่ีน่ังอยูเ่บ้ืองหน้าเขากจ็ะเขา้ฌาน เขาประหลาดใจ “ทัง้หมดน้ีคืออะไรกัน?” ตอ้งมีความสันโดษท่ีจะเขา้ใจสิง่
เหลา่น้ีทัง้หมด น่ันเป็นเชน่นัน้เม่ือเขาเร่ิมท่ีจะมีการวางเฉย “ฉันควรจะไปท่ีไหน? โอเค ฉันจะไปท่ีเบนาเรส(พาราณส)ี”
น่ีคือแรงดึงของผูเ้ดียวนัน้ท่ีกำลังทำให้เขาทำทุกสิง่ เขาไดล้ะทิ้งธุรกิจท่ีใหญโ่ตเชน่นัน้และจากไป ผูค้นท่ีสิน้หวังและน่า
สงสารเหลา่นัน้ไมรู้่วา่เหตุใดเขาจึงไปท่ีพาราณสี เขาไปและน่ังอยูใ่นสวนท่ีน่ัน เขาจะถือดินสอไวใ้นมือและวาดวงกลม
บนผนัง “ฉันไมส่ามารถเขา้ใจในสิง่ท่ีบาบากำลังทำให้ฉันทำ เม่ือฉันเขา้นอนในเวลากลางคืน ฉันกจ็ะรู้สกึวา่ฉันได้
โบยบนิไปท่ีไหนสักแหง่ แลว้ฉันกจ็ะลงมาอีกครัง้หน่ึง ฉันไมรู้่เลยวา่กำลังเกิดอะไรข้ึน” ในตอนเร่ิมตน้กเ็คยมีนิมิตอยู่
มากมายเชน่กัน ลูกสาวกจ็ะเขา้ฌานขณะท่ีเพียงแคน่ั่งอยูท่ี่น่ัน ลูกกไ็ดเ้หน็อยา่งมากมายแลว้ ลูกจะพูดวา่: คุณไมไ่ดเ้หน็
ในสิง่ท่ีเราไดเ้หน็ ในเวลาสุดทา้ยเชน่กันบาบาจะให้นิมิตมากมาย เพราะลูกจะเขา้มาใกลม้ากข้ึนเร่ือยๆ อัจชะ

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต

สาระสำหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจำระลึกถึง:

1. ขจัดความทุกขข์องทุกคนออกไปดว้ยการให้สาสน์ของพอ่แกพ่วกเขา แสดงให้ทุกคนเหน็หนทางไปสูค่วามสุข ออกมา
จากสิง่ท่ีมีขีดจำกัดและไปสูส่ิง่ท่ีไมมี่ขีดจำกัด

2. เพ่ือท่ีจะมีนิมิตของทุกสิง่ในเวลาสุดทา้ยและไดรั้บการหลอ่เล้ียงดว้ยความรักของพอ่ กลับมาเขม้แขง็ในความรู้และ
โยคะ อยา่ไดว้ติกกังวลเก่ียวกับผูอ่ื้นแตจ่งเพิม่ชว่งชีวติของลูกดว้ยพลังโยคะ
พร: พร: ขอให้ลูกกลายเป็นผูเ้พียรพยายามท่ีงา่ยดายโดยการสละละทิ้งความไมร่ะมัดระวังและความหลงทะนง

ตนโดยการเอาใจใสต่อ่กลับมามีคา่ควรแกก่ารไดรั้บความชว่ยเหลือของพอ่
ลูกบางคนแทนท่ีจะมีความกลา้หาญ เขากลับพัฒนาความหลงทะนงตน และเพราะความไมร่ะมัดระวังของ
พวกเขา พวกเขาคดิวา่: ฉันมีคา่เสมอ ถา้พอ่ไมช่ว่ยฉัน แลว้พอ่จะชว่ยใคร? เพราะความหลงทะนงตนน้ี
พวกเขาจึงลืมวธีิท่ีจะมีความกลา้หาญ บางคนพัฒนาความหลงทะนงตนจากการใสใ่จกับตนเองและสิง่น้ีตัด
สทิธ์ิพวกเขาจากการไดรั้บความชว่ยเหลือ พวกเขาเช่ือวา่พวกเขามีโยคะอยา่งมากท่ีพวกเขาไดก้ลายเป็น
ดวงวญิญาณญานีและโยคี ท่ีพวกเขาไดส้ร้างอาณาจักรของงานรับใชข้องพวกเขา ดังนัน้ปลอ่ยวางความ
หลงทะนงประเภทน้ีไป และบนพ้ืนฐานของความกลา้หาญของลูก จงกลับมามีคา่ควรท่ีจะไดรั้บความ
ชว่ยเหลือและลูกจะกลายเป็นผูท้ ำความเพียรพยายามอยา่งงา่ยดาย

คติพจน์: เปล่ียนความคดิท่ีไร้ประโยชน์และเป็นลบใดๆให้เป็นสิง่ท่ีมีประโยชน์ส ำหรับงานของการให้คุณประโยชน์
ตอ่โลก

 
*** โอม ชานติ ***


