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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน ลูกควรจะมีความสุขท่ีพอ่ผูข้จัดความทุกขข์องลูกไดม้าเพ่ือพาลูกไปสูดิ่นแดนแหง่ความ
สุข ท่ีลูกจะกลายเป็นเจา้หญงิในสวรรค์

คาํถาม: เม่ือไดเ้หน็สภาพใดของลูกท่ีพอ่จะไร้ความกังวลและเพราะเหตุใด?
คาํตอบ: ลูกบางคนเป็นดอกไมท่ี้มีกลิน่หอมชัน้หน่ึง บางคนกไ็มมี่กลิน่หอมใดๆเลย สภาพของบางคนดีมาก ในขณะ

ท่ีคนอ่ืนพา่ยแพโ้ดยพายุของมายา เม่ือเหน็ทัง้หมดน้ี, พอ่ไมว่ติกกังวลเลยเพราะทา่นรู้วา่อาณาจักรยุคทอง
กาํลังมีการกอ่ตัง้ข้ึนมา อยา่งไรกต็าม, พอ่ให้คาํสอนแกลู่ก: ลูกๆ จงอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงมากเทา่ท่ีจะ
เป็นไปได้ อยา่ไดห้วาดกลัวพายุของมายา

โอม ชานติ พอ่ท่ีออ่นหวานท่ีสุดท่ีไมมี่ขีดจาํกัด น่ังท่ีน่ีและอธิบายแกลู่กท่ีแสนหวาน ลูกเขา้ใจวา่พอ่นัน้ออ่นหวานมาก
และแลว้ครูผูท่ี้ให้คาํสอนแกลู่กกอ็อ่นหวานอยา่งมากเชน่กัน เม่ือลูกน่ังท่ีน่ีลูกควรจะจดจาํวา่บาบานัน้ออ่นหวานอยา่งมาก
ลูกจะไดรั้บมรดกแหง่สวรรคจ์ากทา่น ลูกกาํลังน่ังท่ีน่ีในโรงคา้ประเวณี พอ่มีความออ่นหวานมาก! ลูกควรมีความสุขใน
หัวใจของลูกท่ีพอ่จะพาลูกไปยังดินแดนแหง่ความสุขเป็นเวลาคร่ึงวงจร ทา่นคือผูข้จัดความทุกข์ ประการแรก ทา่นคือบา
บาของเราเชน่นัน้ แลว้ทา่นกก็ลายเป็นครูของเราดว้ย และอธิบายความลับของทัง้วงจรโลกแกเ่รา ไมมี่ใครอ่ืนสามารถ
อธิบายวา่วงจรนัน้หมุนไปอยา่งไรและลูกไดไ้ปผา่น 84 ชาติเกิดอยา่งไร ทา่นอธิบายทัง้หมดน้ีเพียงดีดน้ิวของทา่น แลว้
ทา่นกจ็ะพาลูกไปกับทา่น ลูกจะไมอ่ยูท่ี่น่ี ทา่นจะพาดวงวญิญาณทัง้หมดกลับไปกับทา่น มีเพียงไมก่ี่วันเทา่นัน้ท่ีเหลืออยู่
มีคาํกลา่ววา่ เวลามากมายนัน้ไดผ้า่นไป และเวลาเลก็น้อยเทา่นัน้ท่ีเหลืออยู่ ดังนัน้จดจาํพอ่ให้บอ่ยมากข้ึนและภาระของ
บาปทัง้หมดท่ีสะสมมาในหลายชาติเกิดของลูกจะจบสิน้ลง มีสงครามกับมายา ดังนัน้เม่ือลูกพยายามท่ีจะจดจาํพอ่ เธอก็
พยายามท่ีจะนําลูกออกไปจากการจดจาํระลึกถึงนัน้ บาบาเตือนลูกเก่ียวกับสิง่น้ีเชน่กัน ดังนัน้อยา่ไดค้ดิเก่ียวกับสิง่น้ี ไม่
วา่ลูกจะมีพายุของความคดิท่ีไมดี่และเป็นบาปมากมายเพียงไร, แมว้า่ลูกจะนอนไมห่ลับตลอดทัง้คืนในความคดิเหลา่นัน้ก็
อยา่ไดห้วาดกลัว จงอยูอ่ยา่งกลา้หาญ บาบาพูดวา่ พายุเหลา่นัน้จะมาอยา่งแน่นอน ลูกจะมีความฝันเชน่กัน อยา่ไดห้วาด
กลัวในสิง่เหลา่นัน้ น่ีคือสนามรบ ทุกสิง่จะถูกทาํลาย ลูกรบราเพ่ือเอาชนะมายา ลูกไมต่อ้งหยุดลมหายใจ ฯลฯ เพ่ือสิง่นัน้
ในขณะท่ีดวงวญิญาณอยูใ่นร่างกาย, การหายใจกเ็กิดข้ึน ท่ีน่ีลูกไมต่อ้งพยายามท่ีจะหยุดลมหายใจ ในหะฐะโยคะพวกเขา
ไปผา่นความยากลาํบากมากมาย บาบามีประสบการณ์ของสิง่นัน้ ทา่นเคยศกึษาสิง่นัน้เลก็น้อย แตผู่นั้น้กต็อ้งมีเวลาเชน่
กัน ทุกวันน้ีผูค้นบอกลูก: ความรู้ของลูกนัน้ดี แตเ่ราไมมี่เวลา เรามีโรงงานมากมาย ฯลฯ พอ่พูดกับลูกวา่ ลูกท่ีสุดแสน
หวาน กอ่นอ่ืนจดจาํพอ่แลว้จึงจดจาํวงจร เทา่นัน้เอง สิง่น้ียากลาํบากหรือ? เคยมีอาณาจักรของพวกเขาในยุคทองและยุค
เงนิ จากนัน้กมี็การขยายตัวของชาวอิสลามและชาวพุทธ ฯลฯ ผูค้นเหลา่นัน้(เหลา่เทพ)ไดลื้มศาสนาของพวกเขาและดังนัน้
จึงไมส่ามารถเรียกตนเองวา่เป็นเทพไดอี้กตอ่ไป, เพราะพวกเขากลับมาไมบ่ริสุทธ์ิ เหลา่เทพเคยบริสุทธ์ิ อยา่งไรกต็ามตาม
แผนของละคร, แลว้พวกเขากเ็ร่ิมเรียกตนเองวา่เป็นฮินดู ในความเป็นจริงไมมี่ศาสนาฮินดู ช่ือฮินดูสถานนัน้กไ็ดใ้ห้แก่
บารัตในภายหลัง ช่ือท่ีแทจ้ริงของสถานท่ีนัน้คือบารัต พวกเขาพูดวา่ ขอคารวะตอ่แมบ่ารัต พวกเขาไมไ่ดพู้ดวา่ “ตอ่แม่
ฮินดูสถาน” เพียงในบารัตเทา่นัน้คืออาณาจักรของเทพเหลา่นัน้ เป็นเพียงบารัตเทา่นัน้ท่ีไดรั้บการยกยอ่ง พอ่กาํลังสอน
ลูกๆวา่ลูกตอ้งจดจาํระลึกถึงพอ่อยา่งไร พอ่มาเพ่ือพาลูกกลับบา้น พาใคร? ดวงวญิญาณ ยิง่ลูกจดจาํพอ่มากเทา่ไร ลูกกจ็ะ
กลับมาบริสุทธ์ิมากเทา่นัน้ ลูกจะเฝ้าแตก่ลับมาบริสุทธ์ิและลูกจะไมมี่ประสบการณ์ของการลงโทษ หากลูกตอ้งประสบกับ
การถูกลงโทษ สถานภาพของลูกกจ็ะลดลงไป ดังนัน้ยิง่ลูกจดจาํบาบาแคไ่หนบาปของลูกกจ็ะไดรั้บการปลดเปล้ืองมากข้ึน
เร่ือยๆเทา่นัน้ มีลูกมากมายท่ีไมส่ามารถท่ีจะจดจาํบาบาได้ พวกเขาเหน่ือยลา้และเบ่ือหน่ายแลว้กจ็ากไป พวกเขาไมแ่มแ้ต่
จะตอ่สูร้บรา มีลูกๆเชน่นัน้ดว้ยเชน่กัน เป็นท่ีเขา้ใจวา่อาณาจักรกาํลังมีการกอ่ตัง้ข้ึน แมว้า่จะมีหลายคนท่ีสอบตก ปวง
ประชาท่ียากจนกมี็ความจาํเป็นเชน่กัน ไมว่า่ในกรณีใดกต็ามจะมีผูท่ี้ม่ังค่ังและยากจน แมว้า่จะไมมี่ความทุกขท่ี์น่ันกต็าม
น่ีคือยุคเหลก็ ท่ีน่ีทัง้ผูท่ี้ม่ังค่ังและยากจนตา่งกมี็ประสบการณ์ของความทุกข์ ในขณะ ณ.ท่ีน่ันทัง้ผูม่ั้งค่ังและยากจนคงอยู่
อยา่งมีความสุข แมว้า่จะมีความรู้สกึของการเป็นคนท่ีม่ังค่ังหรือยากจนกไ็มมี่การกลา่วถึงความทุกข์ อยา่งไรกต็ามสิง่น้ี
กต็ามลาํดับกันไป ไมมี่โรคภัยใดๆ ท่ีน่ัน และอายุขัยกยื็นยาวเชน่กัน ลูกลืมดินแดนของความทุกขน้ี์ ในยุคทองลูกจะไม่
จดจาํแมก้ระท่ังความทุกข์ เวลาน้ีพอ่ไดเ้ตือนลูกถึงดินแดนแหง่ความทุกขแ์ละดินแดนแหง่ความสุข ผูค้นพูดวา่สวรรคเ์คย
มีอยู่ แตส่วรรคค์งอยูเ่ม่ือไรและเป็นอยา่งไร? พวกเขาไมรู้่สิง่ใดเลย ไมมี่ใครจะจดจาํสิง่ใดไดนั้บแสนปี พอ่พูดวา่ เม่ือวาน



น้ีลูกมีความสุขและวันพรุ่งน้ีลูกกจ็ะมีความสุขนัน้อีกครัง้ ทา่นน่ังท่ีน่ีและมองดูดอกไมทั้ง้หลาย: ดอกไมน้ี้ดี ผูนั้น้กาํลัง
ทาํความเพียรพยายามประเภทน้ี ผูนั้น้ไมม่ั่นคง ผูน้ี้มีสติปัญญาเป็นหิน พอ่ไมกั่งวลเก่ียวกับสิง่ใดเลย ใช่ ทา่นตระหนักวา่
ลูกๆควรจะศกึษาเลา่เรียนไดอ้ยา่งรวดเร็วและกลายเป็นผูท่ี้ม่ังค่ัง ทา่นตอ้งสอนลูก ลูกกลายเป็นลูก แตลู่กตอ้งศกึษาอยา่ง
รวดเร็วและกลับมาฉลาด พอ่น่ังท่ีน่ีและเหน็วา่ลูกศกึษาและสอนผูอ่ื้นมากเพียงไรและลูกเป็นดอกไมป้ระเภทใด เพราะน่ี
คือสวนดอกไมข้องดอกไมท่ี้มีชีวติ ทันทีท่ีลูกเหน็ดอกไมลู้กกสั็มผัสกับความสุขเป็นอยา่งมาก ลูกๆเขา้ใจวา่บาบากาํลังให้
มรดกแหง่สวรรคแ์กลู่ก หากลูกเฝ้าแตจ่ดจาํพอ่ บาปของลูกจะถูกตัดออกไปอยา่งตอ่เน่ือง ไมเ่ชน่นัน้แลว้จะมี
ประสบการณ์ของการลงโทษ แลว้ลูกจะไดรั้บสถานภาพท่ีตํา่ สิง่น้ีเรียกวา่การไดรั้บจาปะตีหลังจากท่ีถูกลงโทษ! จดจาํพอ่
เชน่ในลักษณะเชน่นัน้ท่ีบาปของหลายๆชาติเกิดของลูกถูกตัดออกไป ลูกเชน่กันตอ้งรู้จักวงจร วงจรเฝ้าแตห่มุนไปเร่ือยๆ
ไมเ่คยหยุด วงจรเฝ้าแตเ่คล่ือนไปอยา่งตอ่เน่ืองเหมือนตัวไร ตัวไรจะเคล่ือนไหวชา้ท่ีสุด ละครท่ีไมมี่ขีดจาํกัดน้ีกเ็คล่ือน
ไปอยา่งชา้มากเชน่กัน มันกยั็งคงเคล่ือนตอ่ไป ลูกๆบางคนกค็าํนวณวา่มีก่ีนาทีและก่ีวนิาทีใน 5000 ปี และกส็ง่ให้กับบา
บา หากเป็นหลายแสนปีจะไมมี่ใครสามารถคาํนวณสิง่นัน้ได้ พอ่และลูกๆกาํลังน่ังอยูท่ี่น่ี บาบาน่ังท่ีน่ีและเฝ้ามองดูแตล่ะ
คน ผูน้ี้จดจาํบาบาไดอ้ยา่งมาก เขาไดรั้บความรู้มากมายและเขาอธิบายแกผู่อ่ื้นอยา่งมากมาย เป็นสิง่ท่ีงา่ยดายมาก ลูก
เพียงแคต่อ้งให้คาํแนะนําของพอ่ ลูกๆมีเขม็กลัดติดหน้าอก บอกพวกเขาวา่น่ีคือชีพบาบา เม่ือผูค้นไปท่ีคาจี, พวกเขาก็
จดจาํทา่นดว้ยการร้องออกมาเสยีงดังวา่ “ชีพบาบา ชีพบาบา!” ลูกคือซาลีแกรม ดวงวญิญาณเป็นดวงดาวท่ีเลก็มากอยา่ง
ท่ีสุด พวกเขามีบทบาทท่ีใหญโ่ตบันทึกไวใ้นพวกเขา ดวงวญิญาณไมไ่ดมี้ขนาดเพิม่ข้ึนหรือลดลง ดวงวญิญาณไมเ่คยถูก
ทาํลาย ดวงวญิญาณไมสู่ญสลาย ดวงวญิญาณมีบทบาทในละครท่ีบันทึกไวใ้นพวกเขา เพชรมีความแขง็แกร่งท่ีสุด พอ่คา้
เพชรจะรู้วา่ไมมี่หินใดท่ีแขง็มากกวา่เพชรนัน้ ลองคดิเก่ียวกับดวงวญิญาณวา่จะเลก็แคไ่หนและมีบทบาทท่ีใหญโ่ตนัน้ถูก
บันทึกอยูภ่ายในอยา่งไรและไมเ่คยถูกลบทิ้งอยา่งไร ไมมี่ดวงวญิญาณใด,ไมมี่มนุษยใ์ดในโลกน้ีท่ีเราจะสามารถเรียก
วา่เป็นพอ่ ครู และสัตกูรู ผูเ้ดียวนัน้คือพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัด ทา่นคือครูเชน่กัน ทา่นให้คาํสอนแกทุ่กคนวา่ มานามานะบาฟ!
ทา่นบอกลูกเชน่กันวา่ เม่ือลูกพบผูกั้บคนของศาสนาอ่ืนๆ ให้ถามเขาวา่ คุณจดจาํอัลลา่หห์รือไม?่ ดวงวญิญาณทัง้หมดคือ
พ่ีน้องเพศชาย เวลาน้ีพอ่กาํลังให้คาํสอนแกลู่ก: จดจาํพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้อยา่งสมํา่เสมอและบาปของลูกจะไดรั้บการ
ปลดเปล้ือง พอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้คือผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ ใครพูดเชน่น้ี? ดวงวญิญาณ แมว้า่ผูค้นจะร้องเพลงน้ี พวกเขากไ็ม่
เขา้ใจความหมายเลย พอ่พูดวา่ ลูกทัง้หมดคือสดีา และพอ่คือราม พอ่คือผูใ้ห้การหลุดพน้จากบาปและความไมบ่ริสุทธ์ิ
สาํหรับผูเ้ล่ือมใสศรัทธาทัง้หมด ทา่นให้การหลุดพน้จากบาปและความไมบ่ริสุทธ์ิแกทุ่กคน ทุกคนไปสูดิ่นแดนแหง่การ
หลุดพน้ ไมมี่ศาสนาอ่ืนในยุคทอง มีเพียงเราเทา่นัน้ท่ีอยูท่ี่น่ันเพราะเราเทา่นัน้คือผูท่ี้ประกาศสทิธ์ิในมรดกจากพอ่ ดูซิวา่
มีวัดมากมายเพียงใดท่ีน่ี! โลกนัน้ใหญโ่ตมากและมีสิง่ตา่งๆมากมายในโลกนัน้ ท่ีน่ันจะไมมี่สิง่เหลา่นัน้ จะมีเพียงบารัต
เทา่นัน้ จะไมมี่แมแ้ตร่างรถไฟ ทุกสิง่จะถูกทาํลาย ไมมี่ความจาํเป็นสาํหรับรางรถไฟท่ีน่ัน ท่ีน่ันจะมีเมืองเลก็ๆ รางรถไฟก็
จาํเป็นท่ีตอ้งเดินทางไปยังหมูบ่า้นท่ีอยูไ่กลออกไป บาบากาํลังทาํให้ลูกสดช่ืนแจม่ใส ทา่นเฝ้าแตอ่ธิบายประเดน็ตา่งๆ
มากมายแกลู่กๆ ในขณะท่ีกาํลังน่ังอยูท่ี่น่ีลูกมีความรู้ทัง้หมดในสติปัญญาของลูก ในทาํนองเดียวกันพอ่สูงสุด,ดวง
วญิญาณสูงสุดกมี็ความรู้ทัง้หมดท่ีบันทึกไวใ้นทา่นและทา่นเฝ้าแตอ่ธิบายสิง่นัน้แกลู่กตอ่ไป สูงสุดเหนือสิง่ใดคือพอ่,
มหาสมุทรแหง่ความสงบท่ีอาศัยอยูใ่นดินแดนแหง่ความสงบ เราดวงวญิญาณกอ็าศัยท่ีน่ันในบา้นท่ีแสนหวานดว้ยเชน่
กัน ผูค้นกเ็พียรพยายามอยา่งหนักมากเพ่ือความสงบ มีการถามผูรู้้ดว้ยเชน่กันวา่จะสามารถมีความสงบของจิตใจได้
อยา่งไร พวกเขาไดส้ร้างวธีิการมากมายเพ่ือความสงบนัน้ มีการจดจาํกันวา่ ดวงวญิญาณมีจิตใจและสติปัญญา และ
ศาสนาดัง้เดิมของดวงวญิญาณคือความสงบ ดวงวญิญาณไมมี่ปาก ดวงวญิญาณไมมี่อวัยวะทางร่างกาย และดังนัน้จะมีค
วามสงบอยา่งแน่นอน สถานท่ีอยูอ่าศัยของเราดวงวญิญาณคือบา้นท่ีแสนหวานท่ีซ่ีงมีความสงบอยา่งสมบูรณ์ จากท่ีน่ัน
เรากเ็ขา้มาในดินแดนแหง่ความสุข เวลาน้ีเรากาํลังไดรั้บการโยกยา้ยไปยังดินแดนแหง่ความสุขจากดินแดนแหง่ความ
ทุกข์ พอ่กาํลังทาํให้เราบริสุทธ์ิ โลกนัน้ใหญโ่ตมาก จะไมมี่ป่าเหลา่น้ีทัง้หมด ฯลฯ ท่ีน่ัน จะไมมี่ภูเขามากมาย ฯลฯ จะมี
เพียงอาณาจักรของเราเทา่นัน้ เชน่ท่ีพวกเขาทาํแบบจาํลองเลก็ๆของสวรรค์ ในทาํนองเดียวกันกจ็ะมีสวรรคเ์ลก็ๆ แคม่อง
ไปความมหัศจรรยข์องสิง่ท่ีกาํลังจะเกิดข้ึน โลกนัน้ใหญโ่ตมาก ท่ีน่ีพวกเขาทัง้หมดเฝ้าแตต่อ่สูร้บรากันเอง และแลว้โลก
ทัง้หมดน้ีกจ็ะถูกทาํลาย และมีเพียงอาณาจักรของเราเทา่นัน้ท่ีจะหลงเหลืออยู่ เม่ือทุกสิง่ถูกทาํลายไปทัง้หมดน้ีจะไป
ท่ีไหน? ทัง้หมดนัน้กจ็ะลงไปใตท้ะเลและผืนโลก ไมมี่ช่ือหรือร่องรอยของสิง่ใดท่ีจะหลงเหลืออยู่ สิง่ใดกต็ามท่ีลงไปใน
ทะเลกถู็กทาํลายภายในนัน้ ทะเลกจ็ะกลืนสิง่ตา่งๆอยา่งสมบูรณ์ วัตถุธาตุกจ็ะหลอมรวมไปกับวัตถุธาตุ ฝุ่นกห็ลอมรวมไป
กับฝุ่น จากนัน้โลกกจ็ะสโตประธาน ในเวลานัน้มีการกลา่ววา่วัตถุธาตุจะใหมแ่ละสโตประธาน ลูกมีความงามตาม
ธรรมชาติท่ีน่ัน ลูกไมท่าลิปสติก ฯลฯ ลูกๆควรจะมีความสุข ลูกกลายเป็นเจา้หญงิแหง่สวรรค์ หากลูกไมอ่าบในความรู้ลูก
กจ็ะไมก่ลายเป็นเทพ ไมมี่วธีิอ่ืนใด พอ่มีความสวยงามเสมอ ลูกๆดวงวญิญาณกลับมาน่าเกลียด ผูเ้ป็นท่ีรักเป็นนัก



เดินทางท่ีสวยงามมาก ทา่นมาและทาํให้ลูกสวยงาม พอ่พูดวา่ พอ่ไดเ้ขา้มาในผูน้ี้ พอ่ไมมี่วันกลับมาน่าเกลียด ลูกน่า
เกลียดและกาํลังจะกลับมาสวยงาม เป็นเพียงนักเดินทางผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีสวยงามเสมอ บาบาน้ีกลับมาน่าเกลียดแลว้กส็วย
งาม ผูเ้ดียวนัน้ทาํให้ลูกทัง้หมดสวยงามและพาลูกกลับไปกับทา่น ลูกๆตอ้งกลับมาสวยงามและทาํให้ผูอ่ื้นสวยงามดว้ยเชน่
กัน พอ่ไมไ่ดก้ลับมาน่าเกลียดและสวยงาม พวกเขาไดท้าํความผิดพลาดในกีตะ พวกเขาไดใ้สช่ื่อของกฤษณะแทนช่ือของ
พอ่ น่ันเรียกวา่ความผิดเดียว เป็นชีพบาบาท่ีทาํให้โลกสวยงาม แตแ่ทนท่ีจะเป็นช่ือของทา่น,พวกเขาไดใ้สช่ื่อของผูท่ี้ได้
กลายเป็นผูท่ี้สวยงามคนแรกในสวรรค์ ไมมี่ใครเขา้ใจสิง่น้ี บารัตจะกลับมาสวยงามอีกครัง้ ผูค้นเหลา่นัน้คดิวา่จะมีสวรรค์
หลังจาก 40,000 ปี ในขณะท่ีลูกอธิบายวา่ทัง้วงจรมีเพียง 5000 ปีเทา่นัน้ เวลาน้ีพอ่กาํลังพูดกับลูกๆดวงวญิญาณ พอ่พูด
วา่ พอ่คือผูเ้ป็นท่ีรักเป็นเวลาถึงคร่ึงหน่ึงของวงจร ลูกเคยเรียกหาพอ่: โอ้ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ ไดโ้ปรดมา! มาและทาํให้เรา
ดวงวญิญาณผูเ้ป็นคูรั่กบริสุทธ์ิ! ดังนัน้ลูกตอ้งทาํตามคาํแนะนําและแนวทางปฏิบัติของทา่น ลูกตอ้งทาํความเพียรพยายาม
บาบาไมไ่ดบ้อกลูกวา่ไมใ่ห้ทาํธุรกิจ ฯลฯ ไมเ่ลย ลูกตอ้งทาํทุกสิง่ ในขณะท่ีอยูท่ี่บา้นกับครอบครัวของลูกและดูแลลูกๆของ
ลูก เพียงแตพิ่จารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและจดจาํพอ่ เพราะพอ่คือผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ ลูกอาจจะดูแลลูกๆของลูก แต่
อยา่ไดมี้ลูกมากไปกวา่น้ีอีก มิฉะนัน้ลูกกจ็ะเฝ้าแตจ่ดจาํพวกเขาอยูเ่ร่ือยๆ ในขณะท่ีมีพวกเขาทัง้หมดลูกกต็อ้งลืมพวกเขา
ไมว่า่สิง่ใดกต็ามท่ีลูกเหน็ทัง้หมดจะถูกทาํลาย ร่างกายจะถูกทาํลายและดวงวญิญาณจะกลับมาบริสุทธ์ิดว้ยการจดจาํระลึก
ถึงพอ่ จากนัน้ลูกจะไดรั้บร่างใหม่ น่ีคือการสละละทิ้งท่ีไมมี่ขีดจาํกัด เม่ือพอ่สร้างบา้นใหมหั่วใจของพวกเขากเ็คล่ือนออก
ไปจากบา้นเกา่ จะไมมี่สิง่ใดในสวรรค!์ มีความสุขท่ีไมมี่ขีดจาํกัด สวรรคจ์ะอยูท่ี่น่ี มีอนุสรณ์ท่ีสมบูรณ์ในวัดดิลวาลา ได้
แสดงให้เหน็วา่ลูกกาํลังทาํทาปาเซียอยูเ่บ้ืองลา่ง ดังนัน้สวรรคป์รากฏอยูท่ี่ใด? พวกเขาไดแ้สดงสวรรคไ์วบ้นเพดาน ดา้น
ลา่งลงมาลูกกาํลังทาํทาปาเซียของราชาโยคะ และเหนือข้ึนไปดา้นบนคือสถานภาพท่ีสูงสง่ วัดนัน้สวยงามมาก ใกลกั้บจุด
สูงสุดของภูเขามีอชาลการ์ท่ีซ่ึงมีรูปป้ันทองคาํ และสูงข้ึนไปจากท่ีน่ันกคื็อกูรูชิกา้ กูรูกาํลังน่ังอยูท่ี่จุดสูงสุด สูงสุดเหนือสิง่
ใดคือสัตกูรูและในระหวา่งกลางพวกเขากไ็ดแ้สดงสวรรค์ ดังนัน้วัดดิลวาลาจึงเป็นอนุสรณ์ท่ีถูกตอ้งแมน่ยาํ ลูกศกึษา
ราชาโยคะแลว้สวรรคจ์ะมาอยูท่ี่น่ี เหลา่เทพนัน้เคยมีอยูท่ี่น่ี เวลาน้ีโลกท่ีบริสุทธ์ิกาํลังสร้างข้ึนมาสาํหรับพวกเขา อัจชะ

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง:

1. ในขณะท่ีเหน็ทุกสิง่ดว้ยดวงตาทัง้สอง ฝึกฝนท่ีจะลืมสิง่นัน้ นําหัวใจของลูกออกจากบา้นเกา่และโลกเกา่ จดจาํบา้น
ใหมข่องลูก

2. อาบในความรู้และกลายเป็นเจา้หญงิท่ีสวยงาม เชน่ท่ีพอ่เป็นนักเดินทางท่ีสวยงาม ในทาํนองเดียวกันทาํให้ดวง
วญิญาณสวยงามจากน่าเกลียดดว้ยการมีการจดจาํระลึกถึงพอ่ อยา่ไดห้วาดกลัวสงครามของลูกกับมายา จงกลายเป็นผูมี้
ชัยชนะอยา่งแน่นอน
พร: ขอให้ลูกเป็น“ผูเ้มตตาท่ียิง่ใหญ”่ และผูใ้ห้ท่ียิง่ใหญ่ และแจกจา่ยสมบัติท่ีมีคา่แหง่ความสุขอยา่งใจกวา้ง

ผูค้นใชเ้วลาและเงนิเป็นอยา่งมากกับการไดสั้มผัสความสุขอันช่ัวคราว แตถึ่งอยา่งนัน้พวกเขากไ็มพ่บ
ความสุขท่ีแทจ้ริง ในเวลาท่ีจาํเป็นเชน่นัน้ ลูกดวงวญิญาณจะตอ้งเป็นผูใ้ห้ทานท่ียิง่ใหญแ่ละให้ทานของ
ความสุขอยา่งใจกวา้ง สาํหรับสิง่น้ีขอให้คุณธรรมแหง่ความเมตตาปรากฏออกมา ภาพลักษณ์ท่ีไมมี่ชีวติ
ของลูกกาํลังให้นิมิตและดังนัน้ในรูปท่ีมีชีวติเชน่กันกต็อ้งมีความเมตตาและเฝ้าแตแ่จกจา่ยความสุข เพราะ
ดวงวญิญาณเหลา่นัน้อยูภ่ายใตอิ้ทธิพลอ่ืนๆ อยา่คดิวา่ผูน้ี้จะไมฟั่ง ลูกเพียงแคต่อ้งมีความเมตตาและเฝ้า
แตใ่ห้ตอ่ไป ความปรารถนาดีของลูกจะให้ผลกับพวกเขาอยา่งแน่นอน

คติพจน์: ผูท่ี้ทาํให้ประสาทสัมผัสทางร่างกายทัง้หมดทาํงานภายใตค้าํสัง่ของพวกเขาดว้ยพลังของโยคะคือนายของ
ตนเอง,ผูมี้อาํนาจปกครองตนเอง

 
*** โอม ชานติ ***


