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เป็นตัวของการจดจำระลึกถึง และเป็นภาพลักษณ์ของประสบการณ์ 

สอบผา่นดว้ยเกียรตินิยม และนำมาซ่ึงการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วในหน่ึงวนิาที 

วันน้ี บัพดาดาไดเ้หน็เสน้โชคพิเศษสามเสน้เปลง่ประกายอยูบ่นหน้าผากของลูกๆทุกคนในทุกหนแหง่ หน้าผากของทุก
คนเปลง่ประกายดว้ยเสน้โชค หน่ึงคือเสน้โชคของการหลอ่เล้ียงจากพระเจา้ สองคือเสน้โชคของคำสอนท่ีลูกไดรั้บจากครู
ท่ีสูงสง่ สามคือเสน้โชคของศรีมัทท่ีลูกไดรั้บจากซัตกูรู อันท่ีจริง ลูกทุกคนมีโชคมากมาย แตถึ่งกระนัน้ บาบากม็องเหน็ทัง้
สามเสน้น้ีเป็นพิเศษในวันน้ี ลูกกสั็มผัสกับเสน้ท่ีเปลง่ประกายบนหน้าผากของลูกเชน่กันใชไ่หม? เสน้ท่ีสูงสง่ท่ีสุดคือเสน้
ของการหลอ่เล้ียงของความรักของพระเจา้ เชน่ท่ีพอ่นัน้สูงสุดเหนือสิง่ใด การหลอ่เล้ียงของพระเจา้กสู็งสุดเหนือสิง่ใดเชน่
กัน มีน้อยคนนักท่ีจะไดรั้บการหลอ่เล้ียงน้ี แตลู่กทุกคนกก็ลายเป็นผูท่ี้มีคา่ควรแกก่ารหลอ่เล้ียงน้ี การหลอ่เล้ียงน้ีมีเพียง
ลูกๆเทา่นัน้ท่ีไดรั้บ และมีเพียงครัง้เดียวเทา่นัน้ในทัง้วงจรน้ี หากลูกไมไ่ดรั้บการหลอ่เล้ียงน้ีในตอนน้ี ลูกกจ็ะไมมี่วันได้
รับการหลอ่เล้ียงน้ีเลย การหลอ่เล้ียงของพระเจา้ ความรักของพระเจา้ และการไดม้าซ่ึงการบรรลุผลของพระเจา้น้ี มีเพียง
ลูกดวงวญิญาณในหน่ึงกำมือจากหลายลา้นดวงวญิญาณเทา่นัน้ท่ีไดมี้ประสบการณ์ ลูกทุกคนมีประสบการณ์แลว้ใช่
ไหม? ลูกมีประสบการณ์น้ีหรือไม?่ ลูกมีประสบการณ์ของการหลอ่เล้ียง ของการศกึษาน้ี และของศรีมัทแลว้ ลูกเป็น
ภาพลักษณ์ของประสบการณ์ ดังนัน้ ลูกสามารถเหน็ดวงดาวแหง่โชคน้ีเปลง่ประกายอยูบ่นหน้าผากของลูกอยูเ่สมอหรือ
ไม?่ ตลอดเวลาไหม? หรือบางครัง้ดวงดาวท่ีเปลง่ประกายกมั็วหมองลงบา้งเลก็น้อยหรือไม?่ อยา่ให้มันมัวหมองลงเลย 
หากดวงดาวท่ีเปลง่ประกายมัวหมองลงแลว้ ลูกรู้ไหมวา่เหตุผลนัน้คืออะไร? 

บัพดาดาเหน็วา่เหตุผลนัน้กคื็อ ลูกไมไ่ดก้ลายเป็นตัวของการจดจำระลึกถึง ลูกคดิวา่ลูกเป็นดวงวญิญาณ แตลู่กกลับกลาย
เป็นตัวของความคดิ ลูกไมไ่ดก้ลายเป็นตัวของความตระหนักรู้มากนัก ถา้ลูกไมเ่ป็นตัวของการจดจำระลึกถึงอยูเ่สมอ ลูก
จะไมมี่พลัง เพราะความตระหนักรู้น้ีนำมาซ่ึงพลัง ตัวของการจดจำระลึกถึงคือตัวของพลัง น่ีคือเหตุผลท่ีดวงดาวแหง่โชค
ดวงน้ีเปลง่ประกายน้อยลง ถามตนเองวา่ลูกเป็นอะไรในระยะเวลาท่ียาวนาน: เป็นตัวของความคดิหรือเป็นตัวของความ
ตระหนักรู้? ดว้ยการเป็นตัวของความคดิ ลูกจะคดิไดดี้มากวา่ "ฉันคือสิง่น้ี ฉันคือสิง่น้ี ฉันคือสิง่น้ี" อยา่งไรกต็าม 
เน่ืองจากไมไ่ดเ้ป็นตัวของความตระหนักรู้นัน้ ความคดิท่ีไร้ประโยชน์และความคดิธรรมดาจึงปะปนอยูใ่นความคดิของลูก 
อันท่ีจริง หากลูกมองดู รูปท่ีคงอยูต่ลอดไปของลูกคือรูปของความตระหนักรู้และพลัง รูปของลูกไมไ่ดเ้ป็นเพียงแคค่วาม
คดิเทา่นัน้ แตมั่นเป็นตัวของสิง่นัน้ดว้ย ในตอนเร่ิมตน้เชน่กัน ลูกไดรั้บรางวัลของการเป็นตัวของความตระหนักรู้ในเวลา
น้ี ดังนัน้ ลูกเป็นตัวของความตระหนักรู้ท่ีคงอยูต่ลอดไปและดัง้เดิม แลว้ในเวลาน้ี ในเวลาสุดทา้ยในชว่งเวลาของยุค
บรรจบกันเชน่กัน ลูกกก็ลายเป็นตัวของความตระหนักรู้ ดังนัน้ ในรูปกาลเวลาทัง้สามดา้น ในตอนเร่ิมตน้ ในตอนกลาง 
และในตอนสุดทา้ย ลูกเป็นตัวของความตระหนักรู้ ลูกไมใ่ชตั่วของความคดิ ดว้ยเหตุน้ีเองบัพดาดาไดเ้คยบอกลูกไวก้อ่น
หน้าน้ีเชน่กัน การเป็นภาพลักษณ์ท่ีมีประสบการณ์ในเวลาปัจจุบันคือสภาพท่ีสูงสง่ ลูกพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวง
วญิญาณ ลูกไดม้าซ่ึงการบรรลุผลของพระเจา้ แตมี่ความแตกตา่งอยา่งมากระหวา่งการเขา้ใจสิง่น้ีกับการมีประสบการณ์ 
ภาพลักษณ์ท่ีมีประสบการณ์นัน้จะไมมี่วันถูกมายาหลอกลวงได ้หรือไมส่ามารถประสบกับความทุกขใ์ดๆได ้เกมของมายา
ท่ีลูกเหน็เป็นครัง้คราวและแมแ้ตเ่กมท่ีลูกเลน่เองกเ็ป็นเพราะการขาดการเป็นตัวของประสบการณ์ อำนาจของ
ประสบการณ์นัน้สูงสง่ท่ีสุด บัพดาดาเหน็วา่ลูกบางคนกค็ดิเก่ียวกับสิง่น้ี แตพ่วกเขามีประสบการณ์ในการเป็นตัวของสิง่
นัน้เพียงเลก็น้อย 

ในโลกทุกวันน้ี ดวงวญิญาณสว่นใหญเ่บ่ือหน่ายกับการเหน็และไดย้นิ และปรารถนาท่ีจะไดรั้บการบรรลุผลบางอยา่งจาก
ประสบการณ์ เพียงผูท่ี้มีประสบการณ์เทา่นัน้ท่ีสามารถให้ประสบการณ์นัน้ได ้ ดวงวญิญาณท่ีมีประสบการณ์จะยังคงกา้ว
ไปขา้งหน้าอยูเ่สมอ พวกเขาจะเฝ้าแตโ่บยบนิตอ่ไป เพราะดวงวญิญาณท่ีมีประสบการณ์มีความจริงจังและความ
กระตือรือร้นปรากฏข้ึนในตัวพวกเขาอยูเ่สมอ ดังนัน้ จงตรวจสอบดูวา่: ลูกไดก้ลายเป็นภาพลักษณ์ของประสบการณ์ใน
ทุกประเดน็หรือไม?่ อำนาจของประสบการณ์ปรากฏให้เหน็ในทุกการกระทำของลูกหรือไม?่ ทุกคำพูดและทุกความคดิ
ของลูกมีพ้ืนฐานมาจากอำนาจของประสบการณ์ หรือเป็นเพียงแคพ้ื่นฐานจากความเขา้ใจของลูกเทา่นัน้? หน่ึงคือการ



เขา้ใจ และอีกหน่ึงคือการไดสั้มผัสประสบการณ์ การพูดถึงประเดน็ของความรู้น้ีในทุกหัวขอ้สามารถทำไดโ้ดยวทิยากร
ภายนอกท่ีกลา่วสุนทรพจน์มากมาย อยา่งไรกต็าม การกลายเป็นตัวของประสบการณ์ในทุกประเดน็ หมายถึงการเป็นดวง
วญิญาณท่ีรู้แจง้ มีหลายคนท่ีมีโยคะ มีหลายคนท่ีน่ังสำ หรับโยคะ แตก่ารไดสั้มผัสกับโยคะหมายถึงการเป็นตัวของพลัง 
และลูกสามารถรับรู้ไดว้า่เป็นตัวของพลังโดยท่ีลูกสามารถเรียกพลังใดโดยเฉพาะท่ีตอ้งการในเวลานัน้ออกมาได ้ และ
กลายเป็นตัวของพลังท่ีปราศจากอุปสรรค หากพลังใดพลังหน่ึงขาดหายไป หากลูกพูดถึงพลังนัน้แตไ่มไ่ดเ้ป็นตัวของพลัง
นัน้ ลูกกอ็าจถูกหลอกลวงไดใ้นเวลานัน้เชน่กัน หากลูกตอ้งการพลังของความอดทน แตลู่กกลับใชพ้ลังในการตอ่ตา้น ลูก
จะไมถู่กเรียกวา่โยคยุกตห์รือเป็นตัวของประสบการณ์ อะไรคือสิง่ช้ีบอกของการเป็นตัวของความตระหนักรู้และเป็นตัว
ของประสบการณ์ในทัง้สี่วชิา? ในสภาพของลูก,ลูกจะมีจิตสำ นึกของการเป็นเคร่ืองมือ ในทัศนคติของลูก,ลูกจะมีความ
รู้สกึท่ีบริสุทธ์ิ ความรู้สกึท่ีมีจิตสำ นึกเป็นดวงวญิญาณ และความรู้สกึท่ีไมเ่หน็แกตั่วอยูเ่สมอ ในบรรยากาศและในความ
สัมพันธแ์ละในสายสัมพันธลู์กจะมีความถอ่มตนอยูเ่สมอและคำพูดของลูกจะบริสุทธ์ิและออ่นโยน คุณสมบัติพิเศษเหลา่น้ี
จะเป็นธรรมชาติท่ีเป็นไปโดยธรรมชาติในทุกขณะของผูท่ี้เป็นภาพลักษณ์ของประสบการณ์ ธรรมชาติท่ีเป็นไปโดย
ธรรมชาติ ในปัจจุบันลูกบางคนอาจพูดวา่ "ฉันไมต่อ้งการทำสิง่น้ี แตมั่นเป็นธรรมชาติเกา่ของฉัน" ธรรมชาติของลูกทำ
งานนัน้โดยธรรมชาติ และลูกไมต่อ้งคดิถึงมันเลยดว้ยซ้ำ ธรรมชาติของลูกกำลังทำงานนัน้โดยธรรมชาติ ดังนัน้ จงตรวจ
สอบตนเองดูวา่: ธรรมชาติท่ีเป็นไปโดยธรรมชาติของฉันคืออะไร? หากฉันมีร่องรอยของธรรมชาติเกา่แมเ้พียงเลก็น้อย 
แลว้ดว้ยการใชธ้รรมชาติเกา่นัน้ซ้ำ แลว้ซ้ำ เลา่ มันจะกลายเป็นซันสการ์ท่ีม่ันคง เพ่ือท่ีจะจบสิน้ธรรมชาติเกา่และซันส
การ์เกา่ของลูก... แมว้า่ลูกตอ้งการจะทำสิง่น้ี แตลู่กกไ็มส่ามารถทำได ้อะไรคือสาเหตุของสิง่นัน้? ลูกมีความรู้ท่ีเตม็เป่ียม
ในทุกสิง่ ลูกไมต่อ้งการให้บางสิง่เกิดข้ึน แตมั่นกยั็งเกิดข้ึน แลว้อะไรคือสาเหตุของสิง่นัน้? มีพลังในการเปล่ียนแปลง
น้อย ในลูกสว่นใหญเ่หน็ไดชั้ดวา่พลังของการเปล่ียนแปลง... (กำลังขาดอยู)่ ลูกเขา้ใจ ลูกพูดถึงสิง่น้ี และถา้ลูกถูกขอให้
เขียนหรือขอให้บรรยายในหัวขอ้ของพลังในการเปล่ียนแปลง บัพดาดากรู้็สกึวา่ลูกทุกคนฉลาดมาก และลูกแมก้ระท่ัง
สามารถให้คำบรรยายและเขียนเก่ียวกับสิง่น้ีไดดี้มากดว้ย แลว้ถา้มีคนอ่ืนมา ลูกกส็ามารถอธิบายให้พวกเขาเขา้ใจไดเ้ป็น
อยา่งดีวา่ "ไมต่อ้งกังวล แคเ่ปล่ียนแปลงมัน" อยา่งไรกต็าม ตัวลูกเองยังขาดพลังในการเปล่ียนแปลง แมว้า่ลูกจะรู้ถึง
ความสำคัญของเวลาในปัจจุบัน ลูกกไ็มค่วรใชเ้วลามากในการท่ีจะนำมาซ่ึงการเปล่ียนแปลง จงใชพ้ลังในการ
เปล่ียนแปลงในหน่ึงวนิาที เน่ืองจากลูกเขา้ใจวา่บางสิง่ไมค่วรเกิดข้ึน และแมว้า่ลูกจะเขา้ใจสิง่น้ี หากลูกไมส่ามารถ
เปล่ียนแปลงตนเองได ้ เหตุผลนัน้กคื็อลูกคดิถึงสิง่นัน้ แตลู่กไมไ่ดก้ลายเป็นตัวของสิง่นัน้ ลูกกลายเป็นตัวของความคดิ
เหลา่นัน้เป็นเวลานานตลอดทัง้วัน ซ่ึงลูกสว่นใหญข่าดการเป็นตัวของความตระหนักรู้และเป็นตัวของพลัง 

บัดน้ีถึงเวลาแลว้สำ หรับความเร็วอันเขม้ขน้ ถึงเวลาสำ หรับความพยายามอันเขม้ขน้ น่ีไมใ่ชเ่วลาสำ หรับความพยายาม
ธรรมดา การเปล่ียนแปลงในหน่ึงวนิาทีหมายความวา่ ดว้ยการท่ีลูกเป็นตัวของความตระหนักรู้ ลูกจะเป็นอิสระจากความ
คดิในเชิงลบและความคดิท่ีไร้ประโยชน์ไดใ้นหน่ึงวนิาที เพราะเหตุใดหรือ? ลูกคือเคร่ืองมือในการทำให้เวลาและความ
สมบูรณ์เขา้มาใกล ้ ดังนัน้ ตามความสำคัญของเวลาในปัจจุบัน และเน่ืองจากลูกรู้วา่ทุกยา่งกา้วมีหลายลา้นหลอมรวมอยู่
ดว้ย ลูกจึงยังคงตระหนักถึงการเพิม่พูนสิง่นัน้ในสติปัญญาของลูก แตส่ติปัญญาของลูกกค็วรตระหนักรู้เชน่กันวา่ลูกอาจ
สูญเสยีมันไปได ้ หากลูกสร้างหลายลา้นในทุกยา่งกา้ว ลูกกส็ามารถสูญเสยีหลายลา้นไดใ้นทุกยา่งกา้วเชน่กันใชไ่หม? 
ดังนัน้ตอนน้ี เร่ืองของหน่ึงนาทีกจ็บลงไปแลว้ ลูกบอกคนอ่ืนวา่ควรอยูใ่นความเงียบสงบเป็นเวลาหน่ึงนาที แตส่ำ หรับลูก 
ตอนน้ีมันตอ้งเป็นเร่ืองของหน่ึงวนิาที ใชเ้วลานานแคไ่หนกวา่จะคดิวา่ "ใช"่ หรือ "ไม"่? หน่ึงวนิาที ดังนัน้ พลังในการ
เปล่ียนแปลงท่ีรวดเร็วเชน่น้ีจึงเป็นสิง่จำ เป็น ลูกเขา้ใจเม่ือสิง่ใดดีหรือไมดี่ ใสจุ่ดฟูลสต๊อปกับสิง่ท่ีไมดี่ และทำในสิง่ท่ีดี
นัน้ในทางปฏิบัติ เวลาน้ีใชค้วามสำคัญของจุดฟูลสต๊อป ลูกรู้จักจุดสามจุดดีใชไ่หม? แตอ่ยา่งไรกต็าม ควรใชจุ้ด (จุด
ฟูลสต๊อป) ในเวลาท่ีถูกตอ้ง นักวทิยาศาสตร์กำลังทำทุกสิง่อยา่งรวดเร็วในตอนน้ี และพวกเขากก็ำลังใชพ้ลังในการ
เปล่ียนแปลงมากข้ึนดว้ย ดังนัน้ ดว้ยพลังแหง่ความเงียบสงบ เวลาน้ีจงรักษาเป้าหมายน้ีไว ้น่ันคือ หากลูกตอ้งการท่ีจะนำ
มาซ่ึงการเปล่ียนแปลง ลูกมีความรู้เตม็เป่ียม แตต่อนน้ีจงกลับมามีพลังอยา่งรวดเร็วในหน่ึงวนิาที "เรากำลังทำ มันจะเกิด
ข้ึน เราจะทำ..." ไมใ่ชอ่ยา่งน้ีเลย มันเป็นไปไดไ้หมหรือวา่มันยาก? เพราะในชว่งเวลาสุดทา้ย มันจะเป็นเพียงขอ้สอบของ
หน่ึงวนิาที ไมใ่ชห่น่ึงนาที ดังนัน้ หากลูกมีการฝึกฝนของหน่ึงวนิาทีเป็นระยะเวลาท่ียาวนาน ลูกจึงจะสามารถสอบผา่น
ดว้ยเกียรตินิยมไดใ้นหน่ึงวนิาที ลูกเป็นนักเรียนของพระเจา้ ลูกกำลังศกึษาการศกึษาของพระเจา้ และลูกตอ้งสอบผา่น
ดว้ยเกียรตินิยมอยา่งแน่นอน แลว้ถา้ลูกไดรั้บคะแนนผา่นละ่จะเป็นยังไง? ผา่นดว้ยเกียรตินิยม! ลูกรักษาเป้าหมายอะไร
ไว?้ ลูกท่ีเช่ือวา่ลูกตอ้งสอบผา่นดว้ยเกียรตินิยม ยกมือข้ึน! สอบผา่นดว้ยเกียรตินิยม! ขีดเสน้ใตค้ำ วา่เกียรตินิยม! อัจชะ 



แลว้ตอนน้ีลูกจะตอ้งทำอะไร? "มอเตอร์หน่ึงตัวตอ่หน่ึงนาที" เป็นเร่ืองธรรมดา ตอนน้ีมันเป็นเร่ืองของหน่ึงวนิาที 

ใชแ่ลว้ ผูท่ี้มาจากปัญจาบ เวลาน้ีมันเป็นเร่ืองของหน่ึงวนิาที ใครจะเป็นท่ีหน่ึงในเร่ืองน้ี? ปัญจาบ มันจะเป็นเร่ืองใหญ่
อะไร? ลูกพูดดว้ยความซาบซ้ึงเชน่นัน้ ลูกพูดไดดี้มากดว้ยความซาบซ้ึงเชน่นัน้ จนเม่ือบัพดาดาไดย้นิสิง่น้ี ทา่นกพ็อใจ
มาก ลูกพูดวา่ "มันจะเป็นเร่ืองใหญอ่ะไร เพราะบัพดาดาอยูกั่บลูก" ดังนัน้ ลูกมีผูท้รงอำนาจอยูกั่บลูก แลว้ตอนน้ีลูกจะทำ
อะไร? ตอนน้ีลูกตอ้งกลายเป็นผูท่ี้เพียรพยายามอยา่งเขม้ขน้อยา่งเตม็ท่ี ลูกกำลังทำงานรับใช ้แลว้ลูกจะทำอะไรไดอี้กหาก
ไมมี่งานรับใชใ้ห้ทำ? ลูกจะน่ังอยูเ่ฉยๆหรือ? การรับใชคื้อธรรมะ (ศาสนา) และคาร์มา-กรรม (การกระทำ) ของดวง
วญิญาณบราหมิ์น อยา่งไรกต็าม เวลาน้ี พร้อมกับการทำงานรับใช ้ จงกลายเป็นตัวของพลัง บัพดาดารู้สกึพอใจกับความ
จริงจังและความกระตือรือร้นในการทำงานรับใชท่ี้ลูกไดแ้สดงออกมา และขอแสดงความยนิดีกับลูกดว้ย อยา่งไรกต็าม 
เชน่ท่ีลูกไดรั้บมงกุฎของการรับใช ้ – ลูกกำลังสวมมงกุฎ (กลุม่เยาวชนสวมมงกุฎและสายสะพาย) ดูสพิวกเขาดูดีแคไ่หน 
– ตอนน้ีจงแสดงให้ทุกคนเหน็ดว้ยการสวมมงกุฎของการกลายเป็นตัวของความตระหนักรู้ น่ีคือกลุม่เยาวชนใชห่รือไม?่ 
แลว้ลูกจะแสดงความอัศจรรยอ์ะไร? อันดับหน่ึงในงานรับใชแ้ละอันดับหน่ึงในการเป็นตัวของพลัง การให้สาสน์นัน้กคื็อ
ธรรมะและคาร์มา(กรรม)ของชีวติบราหมิ์นเชน่กัน แตเ่วลาน้ีบัพดาดากำลังสง่สัญญาณให้ลูกเร่งเคร่ืองจักรของการ
เปล่ียนแปลง มิเชน่นัน้ มันจะเป็นเร่ืองยากสำหรับลูกท่ีจะสอบผา่นดว้ยเกียรตินิยม การฝึกฝนสิง่น้ีเป็นระยะเวลาท่ียาว
นานเป็นสิง่จำ เป็น คดิดูกอ่นแลว้คอ่ยทำ! อยา่เป็นเพียงแคตั่วของความคดิ แตจ่งเป็นตัวของความตระหนักรู้และเป็นตัว
ของพลังดว้ย จบสิน้สิง่ท่ีไร้ประโยชน์อยา่งรวดเร็ว ความคดิท่ีไร้ประโยชน์ คำพูดท่ีไร้ประโยชน์ การกระทำท่ีไร้ประโยชน์ 
เวลาท่ีเสยีไปโดยเปลา่ประโยชน์ และวธีิการและระบบท่ีไร้ประโยชน์ในความสัมพันธแ์ละสายสัมพันธ ์– จบสิน้ทัง้หมดนัน้ 
เม่ือดวงวญิญาณบราหมิ์นทัง้หลายจบสิน้สิง่ท่ีไร้ประโยชน์เหลา่นัน้ในตนเองอยา่งรวดเร็ว ลูกกจ็ะสะสมพรจากดวง
วญิญาณและเพิม่พูนบัญชีบุญของลูกอยา่งรวดเร็ว 

บัพดาดาเคยบอกลูกไวก้อ่นหน้าน้ีวา่ บัพดาดากำลังตรวจสอบบัญชีสามประเภท น่ันคือ บัญชีความเร็วของความพยายาม 
บัญชีพร และบัญชีบุญ อยา่งไรกต็าม บัญชีของลูกสว่นใหญนั่น้ยังไมส่มบูรณ์นัก ดว้ยเหตุน้ี บัพดาดาจึงขอเตือนลูกในวัน
น้ีถึงคติพจน์ท่ีวา่ เวลาน้ี จงกลายเป็นผูเ้พียรพยายามอยา่งเขม้ขน้อยา่งจริงจังและรวดเร็ว เป็นผูท่ี้จบสิน้ทุกสิง่อยา่ง
รวดเร็ว เป็นผูท่ี้เปล่ียนแปลงบรรยากาศดว้ยจิตใจของตนอยา่งรวดเร็ว 

บัพดาดามีความพอใจกับลูกๆทุกคนในเร่ืองหน่ึง น่ันคืออะไร? ลูกทุกคนมีความรักอันลึกซ้ึงในหัวใจตอ่พอ่ ขอแสดงความ
ยนิดีกับสิง่นัน้ อยา่งไรกต็าม พอ่ควรบอกลูกหรือไมว่า่ลูกตอ้งทำอะไร? ภายในสิน้สุดฤดูกาลน้ี – และลูกยังมีเวลา – จง
แสดงความโอฬารตระการตาอยา่งใดอยา่งหน่ึงดว้ยความเร็วสูงภายในชว่งเวลาท่ีใกลจ้ะสิน้สุดฤดูกาลน้ี ลูกชอบสิง่น้ี
ไหม? ลูกชอบมันไหม? ผูท่ี้รู้สกึวา่จะรักษาทัง้เป้าหมายและคุณสมบัติไวใ้นสำนึกรู้ของลูก ยกมือข้ึน! ผูท่ี้รักษาทัง้
เป้าหมายและคุณสมบัติไวต้รงหน้าลูก ยกมือข้ึน! ดับเบิล้ฟอเรนเนอร์จะทำสิง่น้ี ครูจะทำสิง่น้ี และเยาวชนกจ็ะทำสิง่น้ีเชน่
กัน ผูท่ี้อยูแ่ถวหน้ากจ็ะทำสิง่น้ีเชน่กัน ดังนัน้ ขอแสดงความยนิดีลว่งหน้าหลายลา้นเทา่ อัจชะ 

บัดน้ี จงฝึกฝนสิง่น้ีในตอนน้ี ในหน่ึงวนิาทีจงเป็นอิสระจากความคดิในดา้นลบ เป็นอิสระจากความคดิท่ีไร้ประโยชน์ จง
ม่ันคงและจดจอ่อยูกั่บ “พอ่ผูเ้ดียว และไมมี่ใครอ่ืนใด” ลูกสามารถน่ังและมีสมาธิจดจอ่อยูกั่บความคดิเดียวน้ีไดห้รือไม?่ 
อยา่ปลอ่ยให้มีความคดิอ่ืนใดเกิดข้ึน น่ังอยูใ่นประสบการณ์ของการจดจอ่อยูกั่บความคดิเดียว อยา่ใชเ้วลานัก แตจ่งใช้
เวลาเพียงหน่ึงวนิาที อัจชะ 

ถึงลูกๆ ทุกคนท่ีสง่ความรักและการจดจำระลึกถึงเป็นพิเศษมา ขอให้ลูกๆเหลา่นัน้ทุกคนรับความรัก ความระลึกถึง และ
พรจากหัวใจเป็นการสว่นตัวตามช่ือ บัพดาดาเหน็วา่สิง่น้ีอยูใ่นหัวใจของทุกคน “ฝากความระลึกถึง ฝากความระลึกถึง” 
อยา่งไรกต็าม ในชว่งเวลาท่ีลูกๆทัง้หลายมีความคดิน้ี มันจะไปถึงบัพดาดาในเวลานัน้ ดังนัน้ บาบาจึงมอบความรักและ
ความระลึกถึงแกลู่กๆทัง้หลายเป็นการสว่นตัวตามช่ือและตามคุณสมบัติพิเศษของลูก 

ถึงลูกๆท่ีสูงสง่ทัง้หลายท่ีเป็นตัวของความตระหนักรู้ เป็นตัวของพลัง และเป็นตัวของประสบการณ์อยูเ่สมอ ถึงผูท่ี้นำความ
คดิท่ีบริสุทธ์ิของลูกมาใชใ้นทางปฏิบัติในทันที เชน่เดียวกับท่ีการให้ทานในทันทีมีความสำคัญ ในทำนองเดียวกัน การ
เปล่ียนแปลงในทันทีกมี็ความสำคัญเชน่กัน ถึงลูกๆ ผูเ้ปล่ียนแปลงโลกท่ีนำมาซ่ึงการเปล่ียนแปลงในทันที ถึงลูกๆมหา
เวียร์ทุกคนท่ีนำการหลอ่เล้ียงของพระเจา้ ความรักของพระเจา้ การศกึษาของพระเจา้ และศรีมัทของพระเจา้ไปใชใ้นทุก



การกระทำของพวกเขา ถึงลูกๆ มหาเวียร์ผูเ้พียรพยายามอยา่งแรงกลา้เป็นท่ีหน่ึงดว้ยความกลา้หาญ สมาธิ และความเป็น
หน่ึงเดียวกัน ความรักและความระลึกถึงของบัพดาดาจากหัวใจของทา่น พรจากหัวใจของทา่น และนมัสเต 

ถึงเหล่าดาด้ี: ลูกทุกคนกำลังเลน่บทบาทท่ีดี บัพดาดาพอใจท่ีไดเ้หน็บทบาทของแตล่ะคน ลูกในวัยเยาวก์เ็ลน่บทบาทท่ีดี
เชน่กัน อยา่คดิวา่ลูกเป็นเพียงผูท่ี้อยูใ่นวัยเยาว ์ลูกๆในวัยเยาวนั์น้ทัดเทียมกับพระเจา้ ชักตีกมี็บทบาทของตนเอง และพัน
ดาวาสกมี็บทบาทของตนเอง ไมมี่อะไรจะคงอยูต่อ่ไปไดห้ากไมมี่พันดาวาส และไมมี่อะไรจะคงอยูต่อ่ไปไดห้ากไมมี่ชักตี 
ดว้ยเหตุน้ีจึงมีอนุสรณ์ของภาพลักษณ์หรือสัญลักษณ์สี่กรในบารัต ในศาสนาอ่ืนไมมี่การแสดงรูปสี่กร แตใ่นบารัตรูปสี่
กรมีความสำคัญ ดังนัน้ ทัง้สองจึงเลน่บทบาทท่ีดีมาก อยา่งไรกต็าม เวลาน้ีจงทำทุกสิง่ให้เร็ว แคนั่น้เอง บางครัง้ลูกก็
หยอ่นยานเลก็น้อย ตอนน้ีไมใ่ชเ่วลาท่ีจะหยอ่นยาน มีสิง่ตา่งๆมากมายเกิดข้ึน แตด่ว้ยการเขา้ใจนัยสำ คัญของสถานการณ์ 
ลูกตอ้งอยูอ่ยา่งราซยุกต ์โยคยุกต ์สเน่หยุ์กต ์ (ความรัก) และ สหะโยคยุกต ์ (ความร่วมมือ) ในขณะท่ีลูกกา้วตอ่ไป สิง่น้ี
โอเคไหม? (ถึงดาด้ีจี) สิง่น้ีดีมากเลยใชไ่หม? ดูสวิา่มีผูค้นมามากมายเพียงใด ทำไมพวกเขาถึงมา? ทำไมทุกคนมา? เพ่ือ
พบลูก แน่นอนวา่พวกเขามาเพ่ือพบบัพดาดา แตถ่า้ดาด้ีไมอ่ยูท่ี่น่ี พวกเขาคงจะบอกวา่พวกเขาไมมี่ความสนุก ดังนัน้ หาก
ลูกทุกคนไมอ่ยูท่ี่น่ี กจ็ะไมมี่ความสนุกเชน่กัน 
พร: ขอให้ลูกกลายเป็นตัวของความสำเร็จ ดว้ยการเปิดสวติชแ์หง่ความตระหนักรู้ และให้คุณประโยชน์ตอ่ตน

เองและผูอ่ื้น 
พ้ืนฐานของสภาพของลูกคือความตระหนักรู้ จงมีความตระหนักรู้อันทรงพลังน้ีอยูเ่สมอ “ฉันเป็นของพอ่ 
และพอ่เป็นของฉัน” ดว้ยการมีความตระหนักรู้น้ี สภาพของลูกจะยังคงทรงพลัง และลูกจะทำให้ผูอ่ื้นทรง
พลังดว้ยเชน่กัน เม่ือเปิดสวติช ์ กจ็ะมีแสงสวา่ง ในทำนองเดียวกัน ความตระหนักรู้น้ีกเ็ป็นสวติชเ์ชน่กัน 
จงเปิดสวติชแ์หง่ความใสใ่จอยูเ่สมอ แลว้ลูกจะอยูอ่ยา่งเป็นประโยชน์ตอ่ตนเองและผูอ่ื้นตอ่ไป ในเม่ือลูก
ไดมี้การเกิดใหม ่จงมีความทรงจำใหม่ๆ  และจบสิน้ความทรงจำในอดีตทัง้หมด ดว้ยการใชว้ธีิการน้ี ลูกจะ
ไดรั้บพรของการเป็นตัวของความสำเร็จ 

คติพจน์: เพ่ือท่ีจะสัมผัสกับความสุขท่ีเหนือประสาทสัมผัส จงอยูอ่ยา่งม่ันคงในสภาพของลูก ของการเป็นตัวของ
ความสงบ 

  
*** โอม ชานต ิ*** 

สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: เพ่ือท่ีจะเป็นโยคีท่ีง่ายดาย จงมีประสบการณ์ในความรักของพระเจ้า 

บัพดาดาถูกผูกมัดดว้ยสายใยแหง่ความรัก และไมส่ามารถเป็นอิสระได ้แมว้า่ทา่นจะปรารถนากต็าม ดว้ยเหตุน้ีพวกเขาจึง
แสดงภาพลักษณ์ของการถูกผูกมัดในหนทางของความเล่ือมใสศรัทธา แมใ้นขณะท่ีอะแวค ทา่นกต็อ้งถูกผูกมัดดว้ย
สายใยในรูปปฏิบัติ แมว้า่ทา่นจะหลุดพน้จากรูปกายแลว้ ทา่นกไ็มส่ามารถเป็นอิสระได ้ สายใยแหง่ความรักน้ีแขง็แกร่ง
มาก จงเป็นตัวแหง่ความรัก ผูกกันและกันดว้ยสายใยแหง่ความรัก และให้ประสบการณ์ของความสัมพันธท่ี์ใกลชิ้ดและ
ความเป็นสว่นหน่ึงของกันและกัน 


