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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน มธุบันคือบา้นของพอ่ผูศั้กดิส์ทิธ์ิท่ีสุดเหนือสิง่ใด ห้ามลูกพาผูใ้ดท่ีไมบ่ริสุทธ์ิมาท่ีน่ี 
คำถาม: อะไรคือสิง่ช้ีบอกของสติปัญญาของผูท่ี้สติปัญญามีศรัทธาท่ีม่ันคงในพันธกิจของพระเจา้น้ี ? 
คำตอบ: 1. พวกเขามีความอดกลัน้อยา่งมากในการรับมือกับการยกยอ่งและการประณาม 2. พวกเขาไมเ่คยโกรธ 

3. พวกเขาไมม่องใครดว้ยสายตาของสำนึกท่ีเป็นร่าง 4. พวกเขาเหน็ผูอ่ื้นเป็นดวงวญิญาณและพูดกับผูอ่ื้น
ในขณะท่ีคดิวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณ 5. ในขณะท่ีใชชี้วติอยูด่ว้ยกัน สามีและภรรยาคงอยูเ่หมือน
ดอกบัว 6. พวกเขาไมเ่คยมีความปรารถนาประเภทใดๆ 

เพลง: เหตุใดแมลงเมา่จึงไมเ่ผาไหมต้นเอง (สังเวยตนเอง)? 
 

โอม ชานติ พอ่ทางจิตอธิบายแกลู่กๆ ทางจิต น่ันคือพระเจา้สอนนักเรียนทางจิต นักเรียนผูซ่ึ้งศกึษาในโรงเรียนเหลา่นัน้
ไมไ่ดเ้รียกวา่เป็นนักเรียนทางจิต พวกเขาเป็นของชุมนุมท่ีเตม็ไปดว้ยกิเลส กอ่นหน้าน้ีลูกเคยเป็นเชน่ปีศาจดว้ยเชน่กัน 
น่ันคือลูกเป็นของชุมนุมของราวัน ขณะน้ีลูกกำลังทำความเพียรพยายามท่ีจะเอาชนะราวันกิเลสทัง้ห้า เพ่ือท่ีจะไปยัง
อาณาจักรของราม ลูกตอ้งอธิบายแกผู่ท่ี้ไมไ่ดรั้บความรู้น้ีวา่ พวกเขาอยูใ่นอาณาจักรของราวัน พวกเขาไมเ่ขา้ใจสิง่น้ี เม่ือ
ลูกบอกกับเพ่ือนๆ และญาติของลูกวา่ ลูกกำลังศกึษากับพอ่ท่ีไร้ขีดจำกัดน่ันไมไ่ดห้มายความวา่พวกเขามีศรัทธานัน้ พวก
เขาจะไมมี่ศรัทธาเชน่นัน้ไมว่า่ลูกจะพูดมากแคไ่หนวา่พอ่หรือแมแ้ตพ่ระเจา้พูด ผูท่ี้มาใหมไ่มไ่ดรั้บอนุญาตให้มาท่ีน่ี ไมมี่
ใครท่ีสามารถมาท่ีน่ีไดโ้ดยปราศจากจดหมายหรือมีการขออนุญาต อยา่งไรกต็าม ในบางกรณีพวกเขากม็าและน่ันก็
เป็นการทำผิดกฎดว้ยเชน่กัน ลูกตอ้งเขียนขา่วของทุกคน พร้อมกับเขียนช่ือของเขาดว้ย ฯลฯ และขออนุญาตท่ีจะสง่ผูนั้น้
มาและแลว้บาบากจ็ะตอบวา่: ลูกอาจสง่เขามาได ้ ถา้บุคคลนัน้คือนักเรียนของโลกท่ีเป็นเชน่ปีศาจท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ พอ่จะ
อธิบายวา่การศกึษาไดส้อนโดยผูท่ี้มีกิเลสและไมบ่ริสุทธ์ิในขณะท่ีการศกึษาน้ีสอนโดยพระเจา้ ดว้ยการศกึษานัน้ลูกจะได้
รับสถานภาพท่ีมีคา่เพียงไมก่ี่สตางค ์แมว้า่บางคนอาจสอบผา่นการสอบท่ีสำ คัญมาก แตเ่ขาจะหารายไดน้านแคไ่หน ? การ
ทำลายลา้งอยูเ่บ้ืองหน้า ภัยพิบัติทางธรรมชาติกจ็ะมาดว้ยเชน่กัน ลูกเขา้ใจถึงสิง่น้ี ทำให้คนท่ีไมเ่ขา้ใจน่ังขา้งนอกในห้อง
รับแขกและอธิบายให้พวกเขาฟัง น่ีคือการคึกษาของพระเจา้ ท่ีน่ีมีเพียงแคผู่ส้ติปัญญามีศรัทธาเทา่นัน้ท่ีไดรั้บชัยชนะน่ัน
คือพวกเขาจะปกครองโลก ผูท่ี้เป็นของชุมนุมของราวันจะไมรู้่สิง่น้ี สิง่น้ีจำ เป็นตอ้งใชค้วามระมัดระวังเป็นอยา่งมาก ห้าม
มิให้ผูใ้ดเขา้มาท่ีน่ีโดยไมไ่ดรั้บอนุญาต น่ีไมใ่ชส่ถานท่ีทอ่งเท่ียว ในชว่งเวลาสัน้ๆกฎจะเขม้งวดมากเพราะน่ีคือสถานท่ีท่ี
ศักดิส์ทิธ์ิท่ีสุด ชีพบาบาเรียกอีกอยา่งวา่อินทราดว้ยเชน่กัน น่ีคือทอ้งพระโรงของอินทรา ผูค้นสวมแหวนนพเกา้ มีมรกต 
(panna) อยูใ่นนัน้พร้อมกับบุษราคัม (mamek) ช่ือทัง้หมดเหลา่น้ีใดใ้ห้ไวแ้กเ่ทวดานางฟ้าเชน่กัน ลูก ดวงวญิญาณคือ
เทวดานางฟ้าผูท่ี้โบยบนิ น่ีคือคำอธิบายของลูก อยา่งไรกต็าม ผูค้นเหลา่นัน้ไมเ่ขา้ใจเก่ียวกับเร่ืองเหลา่น้ี แหวนท่ีพวกเขา
สวมใสนั่น้ยังมีเพชรพลอยอ่ืนๆ อยูด่ว้ย บา้งกมี็ราคาเป็นพันรูปี ในขณะท่ีอ่ืนๆ มีคา่เพียง 10 ถึง 20 รูปี ลูกๆ กต็ามลำดับ
กันไปเชน่กัน บางคนศกึษาเลา่เรียนและกลายเป็นนาย คนอ่ืนศกึษาเลา่เรียนและกลายเป็นสาวใชแ้ละคนรับใช ้อาณาจักร
กำลังไดรั้บการกอ่ตัง้ข้ึนมา ดังนัน้ พอ่น่ังท่ีน่ีและสอนลูก ทา่นเรียกวา่เป็นอินทราดว้ยเชน่กัน (พระเจา้แหง่สายฝน) น่ีคือ
สายฝนของความรู้ ไมมี่ผูใ้ดนอกจากพอ่ท่ีสามารถให้ความรู้แกลู่ก น่ีคือเป้าหมายและวัตถุประสงคข์องลูก ถา้ลูกมีศรัทธา
วา่พระเจา้กำลังสอนการศกึษาน้ี ลูกจะไมจ่ากไปเลย ลูกศรจะไมย่งิตรงเป้าผูท่ี้มีสติปัญญาเป็นหิน พวกเขามา แลว้ในขณะ
ท่ีดำเนินตอ่ไปพวกเขากล็ม้ลง กิเลสทัง้ห้าเป็นศัตรูของลูกมาคร่ึงวงจรแลว้ กิเลสเหลา่นัน้นำลูกเขา้มาสูส่ำ นึกท่ีเป็นร่าง
และกต็บลูก แลว้ลูกกก็ลายเป็นผูท่ี้ประหลาดใจในความรู้ ผูท่ี้ฟังความรู้ ท่ีพูดเก่ียวกับความรู้แลว้กว็ิง่หนีไป มายามีพลัง
มาก เธอทำให้ลูกลม้ลงดว้ยการตบเพียงครัง้เดียว ลูกอาจคดิวา่ลูกจะไมมี่วันลม้ลง แตอ่ยา่งไรตามมายากต็บตีลูก ทัง้ชาย
และหญงิท่ีน่ีคงอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิ ไมมี่ใครนอกจากพระเจา้ท่ีทำให้พวกเขาเป็นเชน่น้ีได ้ น่ีคือภารกิจของ พระเจา้ พอ่เรียก
อีกอยา่งวา่คนพายเรือและลูกคือเรือ คนพายเรือมาและพาเรือของทุกคนขา้มฟากไป วา่กันวา่เรือแหง่สัจจะจะโคลงไปมา
แตจ่ะไมมี่วันจม มีลัทธิและนิกายมากมายราวกับวา่มีการตอ่สูเ้กิดข้ึนระหวา่งความรู้และความเล่ือมใสศรัทธา บางครัง้
ความเล่ือมใสศรัทธากช็นะ แตใ่นท่ีสุดความรู้กจ็ะมีชัยชนะ ดูสวิา่นักรบในหนทางความเล่ือมใสศรัทธานัน้ยิง่ใหญเ่พียง
ใด! มีนักรบท่ียิง่ใหญใ่นหนทางความรู้ผูท่ี้มีช่ือวา่อรชุน ภีมะ ฯลฯ เชน่กัน พวกเขาน่ังเขียนเร่ืองราวทัง้หมดเหลา่นัน้ การ
ยกยอ่งเป็นของลูก ขณะน้ีลูกกำลังเลน่บทบาทของนักแสดงเอกชายและนักแสดงเอกหญงิ เป็นขณะน้ีท่ีสงครามเกิดข้ึน ใน
บรรดาลูกเองกเ็ชน่กันมีหลายคนท่ีไมเ่ขา้ใจประเดน็เหลา่น้ีเลย ลูกศรจะยงิถูกเพียงผูท่ี้ดีมากเทา่นัน้ ผูท่ี้เป็นชัน้สามจะไม่



สามารถน่ังท่ีน่ีได ้ ในแตล่ะวันกฎจะเขม้งวดข้ึนมาก เป็นสิง่ท่ีผิดกฏสำหรับผูท่ี้มีสติปัญญาเป็นหินและไมส่ามารถเขา้ใจ
อะไรท่ีจะมาน่ังท่ีน่ี ห้องโถงน้ีคือสถานท่ีศักดิส์ทิธ์ิท่ีสุด พระสันตะปาปาไดรั้บการกลา่วขานวา่ศักดิส์ทิธ์ิ พอ่น้ีคือผูท่ี้
ศักดิส์ทิธ์ิท่ีสุด พอ่พูดวา่: พอ่ตอ้งให้ประโยชน์แกทุ่กคน ทุกสิง่กำลังจะถูกทำลาย ไมใ่ชทุ่กคนท่ีจะสามารถเขา้ใจถึงสิง่น้ี 
แมว้า่พวกเขาจะฟัง พวกเขาจะฟังดว้ยหูขา้งหน่ึงแลว้ปลอ่ยให้ออกไปดว้ยหูอีกขา้งหน่ึง พวกเขาไมซึ่มซับสิง่ใดในตัวเอง
หรือสร้างแรงบันดาลใจให้ผูอ่ื้นทำเชน่นัน้ มีผูค้นท่ีหูหนวกและเป็นใบม้ากมาย พอ่พูดวา่: เลิกไดย้นิสิง่ท่ีเลวร้าย เลิกเหน็
สิง่ท่ีเลวร้าย... พวกเขาไดว้าดภาพน้ีดว้ยรูปลิง อยา่งไรกต็าม สิง่น้ีไดใ้ชไ้ดกั้บมนุษย ์ขณะน้ีมนุษยเ์ลวร้ายยิง่กวา่ลิง มีเร่ือง
เก่ียวกับนาราด เขาไดถู้กบอกวา่: ดูใบหน้าของตัวเองและตรวจสอบดูวา่คุณไมมี่กิเลสทัง้ห้าภายในตัวเอง เชน่ท่ีลูกมีนิมิต 
ดังนัน้ พวกเขากมี็นิมิตของหนุมานเชน่กัน พอ่พูดวา่: สิง่น้ีเกิดข้ึนทุกวงจร จะไมมี่สิง่เหลา่น้ีคงอยูใ่นยุคทอง โลกเกา่น้ีจะ
จบสิน้ลง สติปัญญาของผูท่ี้มีศรัทธาอยา่งม่ันคงจะเขา้ใจวา่พวกเขาไดป้กครองอาณาจักรน้ีในวงจรกอ่นหน้าน้ีดว้ยเชน่กัน 
พอ่พูดวา่: ลูกๆ เวลาน้ีจงซึมซับคุณธรรมท่ีสูงสง่ ห้ามทำสิง่ท่ีผิดกฎ จงมีความอดทนอดกลัน้ในการสรรเสริญและการ
ประณาม ห้ามมีความโกรธใด ๆ ลูกคือนักเรียนท่ีสูงสง่เชน่นัน้ ! พระเจา้ผูเ้ป็นพอ่กำลังสอนลูก ทา่นกำลังสอนลูกโดยตรง 
อยา่งไรกต็าม ลูกมากมายกลื็มสิง่น้ีเพราะทา่นอยูใ่นร่างกายท่ีธรรมดา พอ่พูดวา่: ลูกจะไมส่ามารถไดรั้บการยกระดับมาก
นักดว้ยการมองดูท่ีร่างกาย จงมองดูท่ีดวงวญิญาณ ดวงวญิญาณอาศัยอยูต่รงก่ึงกลางหน้าผาก ดวงวญิญาณรับฟังสิง่น้ี
และพยักหน้าตอบรับ จงพูดคุยกับดวงวญิญาณเสมอ ลูกดวงวญิญาณกำลังน่ังอยูบ่นบัลลังกข์องร่างกายของลูก ลูกเคยตา
โมประธานและขณะน้ีตอ้งกลับมาสาโธประธาน เม่ือลูกพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและจดจำระลึกถึงพอ่ สำนึกท่ี
เป็นร่างกจ็ะตัดขาดไป มีสำ นึกท่ีเป็นร่างมาเป็นเวลาคร่ึงวงจร ขณะน้ีทุกคนมีสำ นึกท่ีเป็นร่าง พอ่พูดวา่: ขณะน้ีจงกลับมามี
สำ นึกเป็นดวงวญิญาณ! เป็นดวงวญิญาณท่ีดูดซับทุกสิง่ เป็นดวงวญิญาณท่ีรับประทานและด่ืม พอ่ไดรั้บการเรียก
วา่อะโบ๊กตา้ (ผูท่ี้อยูเ่หนือผลของประสบการณ์ใดๆ ) ทา่นคือผูท่ี้ไมมี่ตัวตน เป็นมนุษยท่ี์มีชีวติท่ีทำทุกสิง่ ทา่นไมไ่ด้
รับประทานหรือด่ืมสิง่ใดเลย ทา่นคืออะโบ๊กตา้ แลว้ผูค้นเหลา่นัน้กล็อกเลียนสิง่น้ี พวกเขาคดโกงและหลอกลวงมนุษย์
อยา่งมาก ลูกมีความรู้ทัง้หมดในสติปัญญาของลูก ผูท่ี้เขา้ใจสิง่น้ีในวงจรกอ่นหน้าน้ีจะเขา้ใจสิง่น้ีขณะน้ี พอ่พูดวา่: พอ่มา
และสอนลูกทุกๆ วงจร และสังเกตทุกสิง่ในฐานะผูสั้งเกตการณ์ท่ีละวาง ลูกจะศกึษาทุกสิง่ท่ีลูกไดเ้คยศกึษามากอ่นหน้าน้ี
ตามลำดับกันไปตามความเพียรพยามท่ีลูกทำ ตอ้งใชเ้วลา! พวกเขาพูดวา่: ยุคเหลก็นัน้ยังคงมีเวลาเหลืออีก 40,000 ปี สิง่
น้ีหมายความวา่พวกเขาอยูใ่นความมืดมิดสุดขีด ท่ีเรียกวา่ความมืดของความไมรู้่ มีความแตกตา่งของกลางวันและ
กลางคืน ระหวา่งหนทางความเล่ือมใสศรัทธาและหนทางของความรู้ เร่ืองน้ีกเ็ป็นเร่ืองท่ีตอ้งเขา้ใจเชน่กัน ลูกๆ ตอ้งอยูใ่น
ความสุขอยา่งมาก ลูกมีทุกสิง่ ลูกไมมี่ความปรารถนาใดๆ ลูกรู้วา่ความปรารถนาทัง้หมดของลูกจะไดรั้บการเติมเตม็
เหมือนกับท่ีเคยเป็นมาในวงจรกอ่นหน้าน้ีและดว้ยเหตุน้ีเองลูกท่ีอยูอ่ยา่งพึงพอใจอยา่งสมบูรณ์ ผูท่ี้ไมมี่ความรู้กจ็ะไมมี่ค
วามพึงพอใจ วา่กันวา่: ไมมี่การหลอ่เล้ียงใดเชน่ความสุข ลูกไดรั้บอาณาจักรชาติแลว้ชาติเลา่ ผูท่ี้ตอ้งเป็นสาวใชแ้ละคนใช้
จะไมมี่ความสุขเทา่ ลูกตอ้งกลายเป็นนักรบผูก้ลา้หาญโดยสิน้เชิง มายาไมน่่าจะทำให้ลูกสัน่คลอนได ้ พอ่พูดวา่: ลูกตอ้ง
อยูอ่ยา่งระมัดระวังอยา่งมากเก่ียวกับดวงตาของลูก ไมค่วรจะมีสายตาท่ีเป็นเชน่อาชญากรใดๆ บางครัง้ดวงตากส็ร้างความ
ร้ายกาจเม่ือมองเหน็ผูห้ญงิคนหน่ึง โอ!้ ลูกเป็นพ่ีน้องชายและพ่ีน้องหญงิ กุมารและกุมารี แลว้เหตุใดอวัยวะประสาท
สัมผัสของลูกจึงร้ายกาจ? มายาจบสิน้เศรษฐีและมหาเศรษฐี มายาฆา่แมก้ระท่ังคนจนโดยสิน้เชิง แลว้พวกเขากพู็ดวา่: บา
บาฉันพา่ยแพ ้โอ!้ ลูกพา่ยแพแ้มจ้ะผา่นไปหลังจาก 10 ปี! ขณะน้ีลูกจะตกลงไปในนรกท่ีลึกสุดขีด ลูกสามารถเขา้ใจไดว้า่
สภาพจิตภายในของพวกเขาเป็นอยา่งไร บางคนกท็ำงานรับใชอ้ยา่งดีมาก แมแ้ตกุ่มารีกย็งิลูกธนูไปยังบชิชัมปิตาเม ฯลฯ 
สิง่เหลา่น้ีถูกกลา่วไวใ้นกีตะเพียงเลก็น้อย มีคำพูดของพระเจา้ ถา้พระเจา้กฤษณะพูดกีตะ แลว้ทำไมจึงกลา่ววา่: “มี
จำ นวนน้อยมากท่ีรู้จักฉันอยา่งท่ีฉันเป็นและฉันเป็นอะไร? ” ลูกนึกไมอ่อกวา่พวกเขาจะทำอยา่งไร ถา้กฤษณะอยูท่ี่น่ี! 
กฤษณะมีอยูใ่นร่างนัน้ในยุคทอง พวกเขาไมรู้่วา่พอ่เขา้มาในร่างของชาติเกิดสุดทา้ยของกฤษณะ ทุกคนจะวิง่มาอยู่
เบ้ืองหน้าของกฤษณะในทันที เม่ือพระสันตะปาปามาฝูงชนจำนวนมากกจ็ะมาชุมนุมกันเบ้ืองหน้าเขา ผูค้นไมเ่ขา้ใจวา่
ขณะน้ีทุกคนนัน้ไมบ่ริสุทธ์ิและตาโมประธาน พวกเขาพูดวา่: โอ ้ ผูช้ำ ระให้บริสุทธ์ิไดโ้ปรดมา! อยา่งไรกต็าม พวกเขาไม่
คคิวา่พวกเขานัน้ไมบ่ริสุทธ์ิ พอ่อธิบายให้แกลู่กเป็นอยา่งดี สติปัญญาของบาบาสง่ถึงลูกพิเศษในทุกๆศูนย ์ เม่ือลูกผูเ้ป็น
ท่ีรักพิเศษหลายคนมาท่ีน่ีพอ่มองดูพวกเขาท่ีน่ี มิฉะนัน้พอ่ตอ้งคดิถึงพวกเขาขา้งนอก พอ่ทำการร่ายรำแหง่ความรู้
เบ้ืองหน้าพวกเขา เม่ือคนสว่นมากเป็นดวงวญิญาณท่ีมีความรู้กมี็ความสุขอยา่งมาก ไดมี้การทำร้ายลูกสาวอยา่งมากมาย 
พวกเธอตอ้งอดทนอยา่งมากในทุกวงจร โดยการเขา้มาในความรู้ พวกเขาแมก้ระท่ังหยุดแสดงความเล่ือมใสศรัทธา ถา้
พวกเขามีวัดอยูใ่นบา้นและทัง้สามีและภรรยากแ็สดงความเล่ือมใสศรัทธา แตภ่รรยากลับมาสนใจในความรู้และหยุด
แสดงความเล่ือมใสศรัทธากจ็ะมีความป่ันป่วนอยา่งมาก เธอจะไมข่อ้งแวะในกิเลสและหยุดศกึษาคัมภีร์ศาสนาดว้ยเชน่
กัน และแลว้จึงมีตอ่สูกั้น มีอุปสรรคมากมายในสิง่น้ี พวกเขาไมไ่ดขั้ดขวางลูกจากการไปยังชุมนุมทางจิตอ่ืนๆ ท่ีน่ีเป็น



เร่ืองของความบริสุทธ์ิ เม่ือผูช้ายไมส่ามารถอยูบ่า้นไดพ้วกเขากห็นีไปอยูป่่า ผูห้ญงิจะไปไหน ? พวกเขาเช่ือวา่ผูห้ญงิคือ
ประตูไปสูน่รก พอ่พูดวา่: พวกเขาคือประตูไปสูส่วรรค ์ลูกสาวกำลังกอ่ตัง้สวรรค ์กอ่นหน้าน้ีลูกเป็นประตูไปสูน่รก ขณะน้ี
สวรรคก์ำลังไดรั้บการกอ่ตัง้ข้ึนมา ยุคทองคือประตูไปสูส่วรรคแ์ละยุคเหลก็คือประตูไปสูน่รก น่ีคือสิง่ท่ีตอ้งเขา้ใจ ลูกๆ 
เขา้ใจสิง่น้ีตามลำดับกันไปดว้ยเชน่กันตามความเพียรพยายามท่ีลูกทำ แมว้า่ลูกจะอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิ ลูกซึมซับความรู้ตาม
ลำดับกันไป ลูกออกมาจากท่ีน่ันและตอนน้ีน่ังอยูท่ี่น่ี อยา่งไรกต็าม มีการอธิบายให้แกลู่กแลว้วา่ขณะน้ีลูกตอ้งอาศัยอยูใ่น
ครัวเรือนของลูกกับครอบครัวของลูก พวกเขามีความยากลำบากมาก! ผูท่ี้อาศัยอยูท่ี่น่ีไมไ่ดมี้ความยากลำบากเลย ดังนัน้ 
พอ่อธิบายวา่: อยูท่ี่บา้นกับครอบครัวของลูกและคงอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิเหมือนดอกบัว น่ีเป็นเร่ืองของชาติเกิดสุดทา้ยเดียว
เทา่นัน้ ในขณะท่ีอยูบ่า้นกับครอบครัวของลูกให้คดิวา่ตนเองเป็น ดวงวญิญาณ เป็นดวงวญิญาณท่ีรับฟังสิง่น้ี และเป็น
ดวงวญิญาณท่ีตอ้งกลายเป็นสิง่น้ี เป็นดวงวญิญาณท่ีสวมใสชุ่ดท่ีแตกตา่งกันทุกๆ ชาติเกิด ขณะน้ีเราดวงวญิญาณตอ้ง
กลับบา้น เราตอ้งมีโยคะกับพอ่ น่ีคือสิง่หลัก พอ่พูดวา่: พอ่กำลังพูดกับดวงวญิูญาณ แตล่ะดวงวญิญาณอาศัยอยูต่รงกลาง
หน้าผากและรับฟังดว้ยอวัยวะเหลา่น้ี เม่ือดวงวญิญูาณไมอ่ยูใ่นร่างของเขา ร่างกายกจ็ะกลายเป็นชากศพ พอ่มาและให้
ความรู้ท่ีน่าอัศจรรยเ์ชน่น้ี ไมมี่ใครนอกจากดวงวญิญาณสูงสุดสามารถอธิบายสิง่เหลา่น้ีได ้ ซันยาสซีฯลฯ ไมไ่ดม้องไปท่ี 
ดวงวญิญาณ พวกเขาคดิวา่แตล่ะดวงวญิญาณเป็นดวงวญิญาณสูงสุด แลว้พวกเขาบอกวา่ ดวงวญิญาณมีภูมิคุม้กันตอ่ผล
ของการกระทำ และแลว้พวกเขาจึงไปท่ีแมน่้ำ คงคาเพ่ือชำระร่างกายของพวกเขา พวกเขาไมเ่ขา้ใจวา่เป็นดวงวญิญาณท่ี
กลับมาไมบ่ริสุทธ์ิ เป็น ดวงวญิญาณท่ีทำทุกสิง่ พอ่ยังคงอธิบายให้กับลูกตอ่ไป ห้ามคดิวา่: ฉันคือคนนัน้คนน้ี ฉันเป็นเชน่
นัน้เชน่น้ี... ไมเ่ลย ทุกคนเป็นดวงวญิญาณ จะตอ้งไมมี่การแบง่ชนชัน้วรรณะใดๆ พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณ 
รัฐบาลไมเ่ช่ือในศาสนาใดๆ ศาสนาทัง้หมดเหลา่นัน้ลว้นเป็นของร่างกาย แตพ่อ่ของดวงวญิญาณทัง้หมดเป็นเพียงผูเ้ดียว 
ลูกตอ้งมองท่ีดวงวญิญาณ ศาสนาดัง้เดิมของทุกดวงวญิญาณคือความสงบ อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่
พอ่ บัฟดาดา พอ่จิตพูดนมัสเตกับลูก ๆ ทางจิต 

สาระสำหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจำระลึกถึง: 

1. ฟังสิง่ท่ีไร้ประโยชน์ทัง้หมดท่ีลูกไดย้นิดว้ยหูขา้งหน่ึงแลว้ปลอ่ยให้ออกไปจากหูอีกขา้งหน่ึง ห้ามรับฟังสิง่ท่ีเลวร้าย 
ห้ามมองเหน็สิง่ท่ีเลวร้าย! ซึมซับคำสอนท่ีพอ่ให้แกลู่ก 

2. เลิกความปรารถนาท่ีมีขีดจำกัดใดๆ จงระมัดระวังเก่ียวกับดวงตาของลูกอยา่งมาก เลิกมีสายตาท่ีเป็นเชน่อาชญากร 
ห้ามปลอ่ยให้อวัยวะประสาทสัมผัสใดๆ ของลูกสร้างความซุกซนร้ายกาจ อยูอ่ยา่งเตม็ไปดว้ยความสุข 
พร: ขอให้ลูกเป็นผูเ้อาชนะมายาท่ีไมข่ลาดกลัวท่ีสังเกตการณ์เกมของมายาในฐานะผูสั้งเกตการณ์ท่ีละวาง 

ในบางครัง้สภาพของลูกมีความกา้วหน้า ในทำนองเดียวกันขณะน้ีห้ามมีการจูโ่จมใดๆของมายา ให้มายา
มาคารวะลูกไมใ่ช ่ จูโ่จมลูก แมว้า่มายาจะมากต็ามให้สังเกตเธอราวกับวา่อยูใ่นเกม สัมผัสกับเธอราวกับวา่
ลูกกำลังดูเกมท่ีมีขีดจำกัดในฐานะ ผูสั้งเกตการณ์ท่ีละวาง ไมว่า่รูปแบบของมายาจะน่ากลัวเพียงใดกต็าม 
ถา้ลูกเหน็เธอเป็นของเลน่ในเกมลูกจะมีความสุขมาก แลว้ลูกกจ็ะไมต่อ้งกลัวเธอ ลูก ๆ ในฐานะท่ีเป็นผู้
เลน่ สังเกตการณ์เกมของมายาในฐานะผูสั้งเกตการณ์ท่ีละวางนัน้จะอยูอ่ยา่งไมข่ลาดกลัวเสมอและเป็นผูท่ี้
เอาชนะมายาอยูต่ลอดเวลา 

คติพจน์: กลายเป็นมหาสมุทรแหง่ความรักเชน่นัน้ท่ีความโกรธไมส่ามารถเขา้ใกลลู้กได ้
  

*** โอม ชานต ิ*** 

สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: เวลาน้ีให้มีความใสใ่จอย่างลึกล้ำท่ีจะกลับมาสมบูรณ์พร้อมและอยู่เหนือบ่วงกรรม 

การอยูเ่หนือบว่งกรรม หมายถึง การไมผู่กพันกับการกระทำของลูก ไมย่อมเป็นทาสของการกระทำของลูก จงเป็นอิสระ
และทำให้อวัยวะประสาทสัมผัสตา่งๆ ของลูกทำการกระทำ มีคำยกยอ่งสำ หรับบางคนผูท่ี้เป็นอิสระจากการกระทำใดๆ ใน
ขณะท่ีกำลังทำทุกสิง่ อยูเ่หนือบว่งกรรมในขณะท่ีอยูใ่นความสัมพันธห์รือการเช่ือมโยง ลูกมีสภาพเชน่นัน้หรือไม?่ ห้าม
มีความผูกพันยึดม่ันใดๆ และเลิกทำงานรับใชใ้ดๆ ดว้ยความผูกพันยึดม่ัน แตจ่งทำสิง่นัน้ในฐานะเคร่ืองมือ ดว้ยการทำ



เชน่น้ี ลูกจะอยูเ่หนือบว่งกรรมไดอ้ยา่งงา่ยดาย 


