
03-07-2025 උදෑසන �ර� ඕ� ශා�� බා�දාදා ම�බ�

සාරය: ���� ද�ව�, ෙමම අ��ත නාටකෙ� ඔබ ආශ්ච�යම� න�ව�ය. ෙමය සදාත�ක
නාටකය� වන අතර, එ� ��ව� ෙවනස් කළ ෙන�හැක.

�ශ්නය: �ඥාව�ත, �රද�� ද�ව�ට පමණ� වැටෙහන ගැ�� රහස් ෙම�නවාද?

���ර: අශා��ක ෙල�කය, සහ �� නාටකෙ� �ල, මැද සහ අවසානය ��බඳ ගැ�� රහස් වටහා
ගත හැ�ෙ� �රද�� ද�ව�ට පමණ�. �ජය සහ වෘක ්ෂය ��බඳ �� දැ�මම ඔ��ෙ�
���ය �ළ �ෙ�. ෙමම අ��ත නාටකෙ� සෑම �වා�මය�ම න�ෙව� බව�, ස්ව�ණමය
�ගෙ� �ට ක� �ගය ද�වා තම තම�ෙ� ච�ත ෙක�ටස් රඟපෑම සඳහා, ඔ�� වස්�
පළ�න බව� ඔ�� ද�නවා. ��ම න�ෙව�ට අතර මැද� ආප� �වසට යා ෙන�හැක.

�තය: ඔබ �වාකල ක��, රා�ය �ද��ද අපෙ� හැ�යා.

ඕ� ශා��. ඔය ද�ව�ට �තය ඇ�නා. එම �තෙ� ඇතැ� වචන �වැර� වන අතර ඇතැ� වචන වැර�ිය.
ස�� ක�� ��ෙව� ෙද�ය�ව �� කර�ෙ� නැත. �ක �සැකෙය�ම පැ��ය ���. �ක ඇ� �ට� �යා
පැ�ණ ස�ට ලබා ෙද�ෙ�. ඔබ දැ� ස�ෙට� ෙ�ශයට ඉෙගනග�නා බව ඔය ���� ද�ව� ද�නවා
සාමෙ� ෙ�ශය සහ ස�ෙට� ෙ�ශය. පළ�ව ����ය �ෙබන අතර ඉ�ප�ව �වන-���ය �ෙ�. සාම
ෙ�ශය ඔබෙ� �වහන� එ�� ��ෙව� ච�ත ෙක�ටස� රඟපා�ෙ� නැත. න�ෙව� ෙගදර �ය �ට, ඔ�
එ�� ච�තය� රඟපා�ෙ� නැහැ. ච�තය� රඟපා�ෙ� ෙ��කාව� මතය. ෙමයද ෙ��කාව�. ��ත නාටක
�ෙබන ෙස�ම ෙමය අ��ත නාටකය�. �යා හැර ෙවන� ��ෙව�ට එ� �ල, මැද සහ අවසානය ��බඳ
රහස් �ස්තර කළ ෙන�හැක. ඇ�ත වශෙය�ම ’ව�දනා ගමන‘ සහ ’��ධය‘ යන වචන භා�ත කර�ෙ�
ඔබට පැහැ�� කර�ම සඳහා පමණ�. ෙම� ��ධය� ආ�ය ෙන�මැත. ’ව�දනා ගමන‘ යන වචනය භා�ත
කරන න�� ඇ�ත වශෙය�ම එ� ෙ��ම, �� ��මය. ඔබ ���� ව�ෙ�, ��� �ගටම ��ප� ��ෙ�
��ෙම�. ෙමම ව�දනා ගමනද ෙම� අවස� ෙව�. ඔබ ෙක�ෙහව� යා �� නැහැ. ඔබ ���� � ඉ�ප�ව
ආප� �වහනට යා �� බව ඔය ද�ව�ට �ස්තර කර � �ෙ�. අප�� අයට ආප� �වසට යා ෙන�හැක.
තම� �වා�ම බව සලක�න. �වා�මය වන මා, �� ච�යටම ච�ත ෙක�ටස�� �� ඇත. ෙමම ෙක�ටස
දැ� අවස� ෙ�ෙගන� ය�ෙ�. �යා අවවාද ෙද� එය ඉතාම�ම පහ��, මා �� කර�න! එෙස� නැ�න�
ඔබ ෙම� අ��ෙගන ��� ඔබ ෙක�ෙහව� ෙන�ය�. �යා පැ�ණ පවස�ෙ� මා ��ප� කර�න, එ�ට ඔබ
���� ෙව�. ��ධය� නැත. ඔබ තම�ව තෙම��ධා� බ�� සෙත��ධා� කළ �� වනවා. පරාජය කළ
��ෙ� මායාව�. උප� 84� ච�ය අවස� �ය �� බව ඔය ද�ව� ද�නවා. භාරතය සෙත��ධා�ව
පැව�නා. ෙම� අ�වා�ෙය�ම ම�ෂ�ය� ���. පෘ��ය ෙවනස් ව�ෙ� නැත. ඔබ සෙත��ධා�ව ��
බව� ඔබ දැ� තෙම��ධා� � ඇ� බව� නැවත වතාව� සෙත��ධා� �ය �� බව� ඔබ දැ� ද�නවා.
පැ�ණ ඔ��ව ���� කර�න �යා ම�ෂ��� ඔ�ට අඬ ගස�. ෙකෙස�ෙවත�, ඔ� ක���ද ෙහ� ඔ�
පැ�ෙණ�ෙ� ෙකෙස�ද �යා ඔ�� ෙන�ද�. බාබා දැ� ඔබව ෙබ�ෙහ� �වණැ�ත� බවට ප� කර �ෙ�.
ඔබ ෙබ�ෙහ� ෙස�� උසස් ත��වය� �� කරග�නවා. එ� ��න ��ප� අය පවා, ෙම� ��න ධනව�
අයට වඩා උසස් �ය. ප�ව, මහා රජව�� ෙබ�ෙහ�මය� �� අතර ෙබ�ෙහ� ධනයද ���, න�� ඔ��
පාපෙ� ගැ�ණා. එ� (�ව� ෙල�කෙ�) සාමාන� �රවැ�ය� ඔ��ට (රජව�) වඩා ෙබ�ෙහ� උසස් �ය. බාබා
ඔබට ෙවනස �ස්තර කර ෙදනවා. රාවනෙ� ෙසවණැ�ල, �වා�ම මත වැෙටන �ට, ඔ�� අප�� වනවා.
ඔ�� අව�ණ ව�� ෙත�ර ෙ�වතා ��� ඉ��ෙ� තම� අප�� බව �ය��, ඔ��ට �ස නම�. �යා ෙම�
පැ�� �ට, ඔ� සැෙන�� ඔබව ෙ��ෂ්ඨ කර� එය ත�පරයක ක�ණ�. �යා දැ� ඔබට දැ�ෙ� ෙතවැ�
ඇස ලබා � �ෙ�. ඔය ද�ව� �ර ද�� වනවා. උඩ ඉහළ අශා��ක ෙල�කෙය� ආර�භ �, �� නාටක
ච�යම ඔබෙ� ���ෙය� �� කළ හැක. ඔබ ��ත නාට�ය� නැර�මට �ය �ට, ඔබ �� �ය� ෙ� ඔබට
�ස්තර කළ හැක. ඔබට සෑම ෙදය� ගැනම �ව හැක, ම�ද ඔබෙ� ���ය ඉ� �� ඇ� බැ��. �වා�මය
තම�ව �රවාෙගන, ඉ�ප�ව එය �කාශ කරනවා. ඒ අ�ද��ම, ෙමය අ��ත කාරණාව�. ඔය ද�ව�
නැවත නැවත� ඒ අ�ද��ම ��වන, ෙමම අ��ත නාටකෙ� �ල, මැද සහ අවසානෙ� රහස් ව�� ඔබෙ�
���ය �රවා තැ�ය ���. ��ත නාටකය�� න�ෙව� ඉව� කළෙහ��, ෙවන� ෙකෙන�ට ඔ�ෙ�



ස්ථානය ගත හැක. ෙකෙන� ෙර�� � �ට, ෙවන� ෙකෙන� ඔ�ෙ� ස්ථානය ග�. ෙකෙස�ෙවත�, ෙමම
නාටකය ස��ය ෙම� �� ෙහ� ෙවනස� �ය ෙන�හැක. ඔබ �වා�ම බව ඔය ද�ව� ද�නවා. ඔබෙ� ��ධ
ච�ත ෙක�ටස් රඟපෑම සඳහා ඔබ පළ�න වස්� ව�ෙ� ඔය ����. ඔබෙ� න�, ස්ව�ප, ෙ�ශ, ���වර
ආ� �ය�ලම ��� �ගටම ෙවනස් ෙව�. තම� රඟපෑ ��ෙ� �ම�ද �යා න�ව� ද�නවා. �යා ඔය
ද�ව�ට ච�ෙ� රහස් ��� �ගටම �ස්තර කර ෙද�. ඔබ ස්ව�ණමය �ගෙ� �ට ක� �ගයට පැ�ෙණන
අතර, ඉ�ප�ව ඔබ ආප� �වසට ෙග�ස් අ��� ඔබෙ� ෙක�ටස් රඟපෑම සඳහා පහළට පැ�ෙණ�. ෙ� සෑම
ෙ�කම වැ� �ස්තර �යා �මට ක� ගත වනවා. දැ�ම, �ජය �ළ �ෙබන න��, එය �ස්තර ��මට ක�
ගත වනවා. �ජය සහ වෘක ්ෂය ��බඳ �ය�ම රහස් ඔබෙ� ���ය �ළ ඇත. එ��ද, ෙමම වෘක ්ෂෙ� �ජය,
උඩ ඉහළ �ෙබන බව, ෙබ�ෙහ� �වණ ඇ� අයට වැටෙහනවා. වෘක ්ෂය ��මාණය කර�ෙ� ෙකෙස�ද, එය
ෙප�ෂණය කර, ප�ව �නාශ වන අ�දම ගැන ඔ��ට වැටෙහ�. ෙ� �ස� ����ය ෙප�වා ඇ�ෙ�. �යා
ලබා ෙදන �ස්තර ��ම ��ම ම�ෂ�ෙය�ට ලබා �ය ෙන�හැක. ඔ��ට එය ගැන දැන ගත හැ� ව�ෙ�
ෙම� පැ�� �ට පමණ�. ෙ� �ස� ෙම� පැ�ණ වටහාග�නා ෙලස, ඔබ සෑම ෙකෙන�ටම පවස�ෙ�.
ඇතැ� අය ඔ��ෙ�ම �ශ්වාසවල ෙබ�ෙහ� දැ� ෙලස එ�බ ෙගන ���. එබැ�� ඔ�� �� ෙ�කට සව�
�මට අකමැ� බව �ය�. ඇතැ� අය ඔබට සව� ෙද�, ඇතැ� අය ඔබෙ� ප�කාද �ල� ග�නා අතර
සමහෙර� එෙස� ෙන�කර�. ඔබෙ� ��� දැ� ෙබ�ෙහ� ���, අ��ත සහ �රද�� � �ෙ�. ඔබ ෙල�ක �න
ගැනම ද�. අශා��ක ෙල�කය වශෙය� හැ��ෙවන උ�ත�තර ෙ�ශය ගැන ඔබ ද�නවා. �ක ්ෂම
ෙල�කෙ� ��ව� නැත. �� ස�බ�ධතාවයම �ෙබ�ෙ� අශා��ක ෙල�කය සහ ශා��ක ෙල�කය අතර�
�ක ්ෂම ෙල�කය ෙක� කලකට දැ� පමණ� පව�. �ය�ම �වා�ම ඔ��ෙ� ච�ත ෙක�ටස් රඟපෑම සඳහා,
එ� උඩ ඉහළ �ට ෙම� පහළට පැ��ය ���. �ය� ආග� වල ෙමම වෘක ්ෂය, අංකා��ප�. ෙමම
වෘක ්ෂය, ම�ෂ���ෙ� එක� එය ස���ණෙය�ම �වැර��. එ� ඇ� ��ම ෙදය� ක�� ෙහ� ප�ව
���ය ෙන�හැ� ෙස�ම, �වා�මය�ට ෙව�� ස්ථානයක අ�� ගැ�මටද ෙන�හැක. අහෙස� ත� එ��
�ෙබන ෙස�ම, �වා�ම එ� ඉහළ �හ� ත��වෙ� �ටෙගන ���. �ර �ට එම තාරකා ද�න �ට, ඒවා
�ඩාවට ෙපෙනන න�� ඇ�ත වශෙය� ඒවා �ශාල�. ෙකෙස�ෙවත�, �වා�ම �ඩා ෙහ� �ශාල ෙන�වන
අතර ඒවා ��ම �ෙටක �නාශ ��මටද ෙන�හැක. ඔබ ස්ව�ණමය �ගයට ෙග�ස් ප�ව ක� �ගයට
පැ�ෙණ�. ඔබ ස්ව�ණමය �ගෙ� �� බව� ඔබ දැ� ක� �ගයට පැ�ණ ඇ� බව� ඔය ද�ව� ද�නවා.
ව�නාකම� ඉ��ව නැත. මායාෙ� ���ය ෙක�පමණ ��ණා �ණ�, එය රාවනෙ� ස්ව�ණමය �ගය වන
අතර, අෙනක ෙද�ය�ෙ� ස්ව�ණමය �ගය�. වසර හයකට ෙහ� හතකට ප�ව, �ශාල වශෙය� ධාන�
�ෙබන අ�දම ගැන ���� ��� �ගටම කතා කර�, අහ�නව� එපා! ඔ��ෙ� සැල�ම �ම�ද, ඔය
ද�ව�ෙ� සැල�ම �ම�ද �යා බල�න! �යා පවස�ෙ� මෙ� සැල�ම ව�ෙ� පැර� ෙ� අ��
කර�ම�. ඔබට ඇ�ෙ� එ� සැල�ම� පමණ�. ඔබ ද�නවා ඔබ �යාෙ� �ම� අ�ගමනය ��ෙම�
ඔබෙ� උ�මය �� කර ග�නා බව. බාබා ඔබට මඟ ෙප�ව�. ඔ� ඔබට �ම� සහ ඔ�ව ��කර�නට යන
උපෙදස ලබා ෙද�. ’උපෙදස‘ යන වචනය �ෙ�. �යා සංස්කෘ�ක භාෂාෙව� කතා කර�ෙ� නැහැ. ඔ�
�ස්තර කර�ෙ� ���ෙය� පමණ�. භාෂා ෙබ�ෙහ� �ෙ�! �යන ෙ� අසා, ඉ�ප�ව එය ප�ව�ථනය
කරන ප�ව�ථකය�ද ���. ෙබ�ෙහ� ���� ��� සහ ඉං�� ද�නවා ඔ�� ඒවා හදාරනවා.
ෙකෙස�ෙවත�, තම �ෙවස් �ක බලා ග�නා ම�ව�� එතර� ඉෙගන ග�ෙ� නැහැ. දැ� කාෙ� ����
�ටරට ෙග�ස් ඉං�� ඉෙගන ග�නා �ට, ඔ�� ආප� ෙම� පැ�� ප�� �ගටම ඉං�� කතා කරන අතර,
ඔ��ට ��� කතා ��මට පවා ෙන�හැක. ඔ�� �ෙවස් වලට �ය �ට, ම�ව�� සමගද ඔ��
ඉං��ෙය�ම කතා ��මට පට� ග�. ඔ��ෙ� අසරණ ම�ව�� ඉං�� ෙන�ද�නා බැ�� අ�ලට ප�
ෙව�. එ�ට ඔ��ට කැ�� ��� ඉෙගන ගැ�මට ��ෙව�. ස්ව�ණමය �ගෙ� ��ෙ� එ� රාජධා�ය�
සහ එ� භාෂාව� පමණ�. එය දැ� නැවත වතාව� ස්ථා�ත ෙකෙරනවා. සෑම වසර 5000කටම වර�
ෙල�ක ච�ය �මණය වන ආකාරය ඔබෙ� ���ය �ළ තබා ග�න. ඔබ දැ� ඒකායන �යාෙ� ��ප�
��ෙ� ��ය ���. ඔබට ෙම�� ෙබ�ෙහ� කාලය �ෙ�. උදෑසන, ස්නානය ආ�ය ��ෙම� අන��ව,
ඇ��ම ආ�යට යෑෙම� ඔබට ෙබ�ෙහ� ෙස� තම�ව �ෙන�දම� කළ හැක. අප සැෙව�ම න�ව� වන
ආකාරය ගැන ඇ�ලා�තෙය� �� කර�න, එපමණ�. ඔබට දැ� ෙමම අවධානය �ෙ�. බාබා අපට උප�
84� ච�ෙ� රහස් �යා �ෙ�. අප සෙත��ධා�ව ��යා ෙමය ෙබ�ෙහ� ස�ටට කාරණය�. ම�ෂ���
�ගටම එෙහ ෙමෙහ ගම� කර� ඔ��ට ආදායම� නැ� අතර, එන�� ඔබ ෙබ�ෙහ� උපයා ග�. ච�ය
ඔබෙ� ���ෙ� තබාෙගන, �යාව� ��� �ගටම ��ප� කර�න. ඔබට ආදායම� උපයා ගැ�ම සඳහා



බාබා ඔබට ෙබ�ෙහ� ෙහ�ඳ �ම ෙප�වා ෙද�. ද�ව� දැ�ෙ� මහා ස�ර කලත�ෙ� නැ� �ට, මායා
ඔ��ෙ� ���යට ෙබ�ෙහ� බාධා ඇ� කර�. මායා ඔ��ට කරදර කර�. ඔබ ච�ය වටා ෙග�ස් ඇ�
ආකාරය, ඔබ ස්ව�ණමය �ගෙ� ෙමපමණ උප� ගණන� ග� ආකාරය සහ ඉ�ප�ව �ගටම පහළට පැ��
ආකාරය ගැන �තා බල�න. ඔබ දැ� නැවත වර� සෙත��ධා� �ය ���. බාබා ෙමෙස� �යා �ෙ� මා
��ප� කර�න, එ�ට ඔබ සෙත��ධා� ෙව�. එෙහ ෙමෙහ ඇ��න �ට සහ ගම� කරන �ට, බාබාෙ�
��ප� ��ම ඔබෙ� ���ය �ළ තබා ග�න, එ�ට මායාෙ� බාධා අවස� � ඔබ �ශාල යහපත� අ� ���
ඇත. ෙජ��ව� එකට ෙම� පැ�ෙණන න��, එ� එ� ෙකනා ඇයෙ� ෙහ� ඔ�ෙ� ත� උ�සාහ දරා, උසස්
ත��වය� �� කර ගත ���. ෙම� ත�ව පැ��ෙ� �ශාල ��ය� �ෙ�, ම�ද ඔබට තම� ෙකෙර�
අවධානය ෙය�� ��මට හැ� වන �සා. ඔබ� සමග ෙවන� ��ගලෙය� ���ෙ� න�, ඔබෙ� ���ය
එෙහ ෙමෙහ ඇ� ය� ඇත. ෙම�� එය ඉතාම�ම පහ��. සෑම තැනකම උද�ාන �ෙ�. ඉං�ෙ��ෙව� එය
��ෙ� න�, ෙ� ෙ� තැ� වල පාලම� තන�ෙ� ෙකෙස�ද �යා ඔ�ට �ෙත�. ඔ� �ර��වම ඔ�ට කළ
හැ� ෙ�ව� ගැන �ත� ඇත. සැල�� ම� ව�ෙ� ���ය �ළය. �ෙවස් වල අ�� ෙගන ��න අයෙ�
���ය පවා ස�බ�ධ � ��ය ��ෙ� එ�ය. ෙමම ���ද හදාෙගන, �ර�තරෙය� ෙ� ගැන �ත�න. ඔබ
ඉෙගන ගත �� අතර ඔබෙ� ව�ාපා�ක කට��ද කරෙගන යා ���. මහ�, ත�ණ, ද�ව� ආ� �ය�ලම
���� �ය ���. සෑම �වා�මයකටම �යාෙග� තම උ�මය �� කරගැ�මට අ��ය� �ෙ�. ඔබෙ�
ද�ව� �ළ ඔ��ෙ� ළමා කාලෙ�� ෙමම �ජය වැ��ම ඉතාම�ම ෙහ�ඳය. ෙවන� ��ෙව�ට ෙමම
ආධ�ා��ක දැ�ම �යා �මට ෙන�හැක. �යා පැ�� �ට, ඔබට �යා ෙදන ඔබෙ� ආධ�ා��ක දැ�ම
ෙමය�. ෙවන� පාසැ� වල ඔබට ෙල��ක දැ�ම ලැෙබන අතර, අෙන� දැ�ම ව�ෙ� ��ථ වල ඇ�
දැ�ම�. ෙමය, ෙද�ය� ඔබට උග�වන ආධ�ා��ක දැ�ම�. ෙ� ගැන ෙවන� ��ෙව� ෙන�ද�.
�වා�මය පැ�ණ, ඔබට උග�වන ආධ�ා��ක දැ�ම යැ� ෙමයට �ය�. එයට ෙවන� නම� �ය ෙන�හැක.
�යාම පැ�ණ ෙමය උග�ව�. ෙ�වා ෙද�ය�ෙ� වද�ය. �යා එ� වර� පමණ�, ෙමකල පැ�ණ, අපට
�ස්තර කර ෙද�. ෙමයට ආධ�ා��ක දැ�ම යැ� �ය�. ��ථ වල දැ�ම ෙමම දැ��� ෙවනස්ය. එ�
ව�ගයක දැ�ම ව�ෙ� ෙල��ක ෙක��� ආ�ෙ� �යා ෙදන දැ�ම වන අතර ෙදවන ව�ගය ව�ෙ� ��ථ
වල ඇ� ආග�ක දැ�ම වන අතර ෙතවැ� ව�ගය ව�ෙ� ෙමම ආධ�ා��ක දැ�ම බව ඔබ ද�නවා. එම
ද�ශනවාද ආචා�යව�� ෙකතර� ෙ��ෂ්ඨ �ව�, ඔ��ටද �ෙබ�ෙ� ��ථ වල ඇ� ෙ�ව� පමණ�.
ඔබෙ� ෙමම ඥානය ස���ණෙය�ම ෙවනස්ය. �ය�ම �වා�මය�ෙ� �යා වන ආධ�ා��ක �යා පමණ�
ෙමම ආධ�ා��ක දැ�ම උග�ව�ෙ�. ඔ�ෙ� �ශංසාව ව�ෙ� සාමෙ�, ස�ෙ� ආ�ෙ� මහා ස�ර�.
�ෂ්ණාෙ� �ශංසාව, ඔ�ෙ� �ශංසාෙව� ස���ණෙය�ම ෙවනස්ය. ���� කතා කරන, �ණධ�ම සහ
��වලතාවය� �ෙබ�ෙ� ම�ෂ�ය�ට�. �යාෙ� �වැර� �ශංසාව ඔබ ද�නවා. ඒ ���� එම වචන වල
අ�ත ෙන�දැන �ක�ම �ර� ෙම� ගායනා කර�. ඔබට ��� �ය හැ� අ�දම ගැන �යා ඔය ද�ව�ට
අවවාද කර�. අඛ�ඩව උ�සාහ දර�න, එ�ට ඔබ අඛ�ඩව ශ��ම� ෙව�. එ�ට ඔබෙ� කා�යාලෙ� ඔබ
වැඩ කරන �ට ඔබට ෙද�ය�ෙ� එම �� ��ම සහ අවධානය �ෙබ�. ච�ෙය� බාගය�ම මායාෙ�
අවධානය ��ණා. �යා දැ� ෙමතැන අ�� ෙගන ඔබට ෙමම ෙ�ව� �වැර�ව �ස්තර කර ෙද�. තම� ෙදස
බලා, ඔබ �� අ�දම සහ ඔබ දැ� � ඇ�ෙ� ක��� බවටද �යා බල�න. බාබා, නැවත වතාව� අපව එම
ෙ�වතාව� බවට ප� කරවනවා. ඔබ දරණ උ�සාහයට අ�ව අංක ��ෙවලට ෙමය වැටෙහ�ෙ� ඔය
ද�ව�ට පමණ�. ආර�භෙ�� ��ෙ� භාරතය පමණ�. �යා ඔ�ෙ� ච�ත ෙක�ටස රඟපෑමට
පැ�ෙණ�ෙ� භාරතෙ� පමණ�. ඔබ අය� ව�ෙ� ආ� සනාතන ෙද� ෙ�වතා ධ�මයට�. ඔබ පා���ධ
�ය ���. එෙස� නැ�න� ඔබ ප�ව පැ�ෙණ� ඇත. එ�ට ඔබට �මන ස�ට� ලැෙබ�ද? ඔබ එතර�
භ��ෙ� ෙය� ෙන�මැ� න� ඔබ පැ�ෙණ�ෙ� නැත. ෙ�-ෙ� ෙකනා එතර� දැ�ම ෙන�ග�නා බව වටහා
ගත හැක. ඔබට ෙමය වටහා ගැ�මට ��ව�. ෙබ�ෙහ� උ�සාහ දරණ න�� ඉතාම �� ෙදෙන� පමණ�
ම� ෙව�. ෙකෙස�ෙවත�, ඔබ ෙවෙහසට ප� ෙන��ය ���. ඔබ උ�සාහ දැ�ය ��ම�. උ�සාහ ෙන�දරා
ඔබට ��ම ෙදය� ලබා ගත ෙන�හැක. ��� �ගටම �රවැ�ය� ��මාණය වනවා. ඔබට ��� �මට බාබා
�මය� ලබා ෙදනවා. ඔ� පවස�ෙ� ද�ව�, ඔබට ��� ව�නට අවශ� න�, උදෑසන ස්නානය ��ෙම�
අන��ව, �දකලාව ඇ���නට ය�න, එෙස� නැ�න� ෙක�ෙහ� ෙහ� අ�� ග�න. ඇ��ම ඔබෙ�
ෙස�ඛ�යට ෙහ�ඳ�. ඔබට බාබාව �� ��මට හැ� වන අතර, නාටකෙ� රහස් ඔබෙ� ���ෙ� �� �ෙබ�.
�ශාල ආදායම� ඇත. සැබෑ ආදායම ෙමය�. ඔබ එම ආදායම උපයා අවස� � �ට, ෙමම ආදායම ඉප�ම
ගැන �ත�න. ෙම� ��ම ෙදය� අපහ� නැත. ඇතැ� අය ඔ��ෙ� ��ත කතා �යන ආකාරය බාබා දැක



�ෙ� ’අද මා ෙ� ෙවලාවට අව� �ණා, ඉ�ප�ව මා ෙ� ෙ� කළා‘ ආ� වශෙය�. ප�ව එය �යවන
ෙකෙන� ඉ� යම� ඉෙගන ග� �යා ඔ�� �තනවා. ���� වැදග� ����ෙ� ච�ත කතා �යව�.
ඔ�� ද�ව� ෙව�ෙව� �ය�ෙ� ඔ��ටද එ�ට යහප� ස්වභාය� ඇ� �ම සඳහාය. ඔය ද�ව� දැ�
සෙත��ධා� �ම සඳහා උ�සාහ දැ�ය ���. සෙත��ධා� ෙල�කෙ� ඔබෙ� රාජධා�ය, ඔබ නැවත
වතාව� �� කර ගත ���. ඔබ සෑම ච�යක�ම ඔබෙ� රාජධා�ය �� කරෙගන ඉ�ප�ව එය නැ�
කරග�නා බව ඔබ ද�නවා. ෙ� සෑම ෙදය�ම ඔබෙ� ���ය �ළ ඇත. ෙමය නව ෙල�කය� ෙමය නව
ධ�මය සඳහා නව දැ�ම�. එබැ�� ඔය ����තම ද�ව�ට �ය�ෙ� �ග�� උ�සාහ දර�න! ඔබෙ�
��තයට සහ�කය� නැහැ. ෙමකල, මරණය ඉතාම පහ��. අමර�ය ෙ�ශෙ� එව� මරණ ෙන��ෙබ�.
ෙම� �� ෙදය� ෙන�කර ඉඳෙගන ��න අතර, ���� �යැෙද�. ෙ� �ස� ඔබ ��� �ගටම උ�සාහ දරා
ඔබෙ� ��ෙ� �ස් කළ ��ෙ�. අ�චා.

����, ආදර�ය, ෙබ�ෙහ� කල� නැ� � �ට දැ� හ� �ණ ද�ව�ට ඔබෙ� මව, �යා, බා�දාදා
ෙසෙනහ�� ��ප� කර �බ උදෑසන� �ා�ථනා කර�. ආධ�ා��ක �යාෙග� ආධ�ා��ක ද�ව�ට
නමස්කාර.

ධාරණය සඳහා සාරාංශය:

1. ඔබෙ� ���ය, දැ�ම ආව�ජනය ��ෙ� කා�ය බ�ල කර�ෙ� ���ද ඇ� කරග�න. ඔබට කාලය
ඇ� සෑම �ෙටකම ත�ව අ�� ෙගන, ඥාන සාගරය ආව�ජනය කර�න. �යා �� කර ඔබෙ� සැබෑ
ආදායම �ස් කරග�න.

2. �රද�� �, ෙමම අ��ත නාටකය �වැර�ව වටහා ග�න. �ය�ම න�ව�ෙ� ච�ත ෙක�ටස් ෙන�බැ�
��ක ්ෂකෙය� ෙස� නරඹ�න.

වරදානය: ��� බෙ� ආ��වාදෙය� ඔබ �ර�තරෙය� උසස් ආ�මය� ෙලස ඉ��යට ය�වා.
��� බව ය� ඕනෑම ක�ක පස� ��� කරන �ෙශ�ෂ �ණාංගය�. ඕනෑම ෙකෙන�ට ���
දෘශ්� ��පය� ලබා ෙද�න, ��� වචන ��පය� කතා කර�න, එ�ට ඔබට එම
ආ�මයට තෘ��ය� දැෙන�නට සලස්ව�නට හැ� ව� ඇත. ��� දෘශ්� ��පය� සහ
��� වචන ��පය� පමණ� එම ආ�මය සඳහා ෙල�කය ෙවනස් කර� ඇත. ඔෙබ�
ලැෙබන ��� වචන ��පය� එම ආ�මය සදහටම ෙවනස් �මට උපකා� ව� ඇත.
එබැ��, �ර�තරෙය� ��� බෙ� ආ��වාදය ඔබ සමඟ තබා ග�න. �ර�තරෙය�
���ව ���න සහ �ය� ෙදනාම ��� කර�න.

පාඨය: සෑම ත��වයක�ම ස��� ���න, එ�ට ඔබට �ය� රහස් වැටෙහ� ඇත.

*** ඕ� ශා�� ***

අව��ත සංඥාව: ���� වල බලය �ස් කරෙගන උසස් ෙස�වය සඳහා උපකරණය� ව�න.

ඔෙ� �ය� ���� �හඬ � එකම �යා සහ ඔබ පමණ� ��න �ට; ෙමම හ��ෙ� අ�දැ�ම ��බඳ
����ල පමණ� ඔබ සමඟ පව�න �ට, ඔබ ���� වල බලය �ස් කර ග�නා අතර ඔෙ� ෙය�ගාව බලව�
ෙ�. ෙ� සඳහා, ��ව ��ෙ� සහ අ�රා ගැ�ෙ� බල උකහා ග�න. ��වල ����ලකට ෙන�ව, ඔෙ�
���� වලට ස���ණ ��ංගය� ෙය�ද�න. ත�පරයකට වඩා වැ� කාලය� ගත �වෙහ��, එ�� අදහස්
ව�ෙ� ��ව ��ෙ� බලය ��වල බව�.


