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ඔබෙ� හදව�� “මෙ� බාබා!” �යා, �ය� අ�නා� ස�ප�වල පාලකෙය�

සහ එන�� සැහැ�� අ�රාජෙය� ව�න.

අද භාග�ය ��නම�නා වන බා�දාදා �ය�ම ද�ව�ෙ� නළ� මධ�ෙ� භාග� ෙ�ඛා ද�නවා. සෑම
ද�ෙව�ෙ�ම නළල මැද ��ෙසන �ව�මය තාරකාව�ෙ� ෙ�ඛා ෙපෙනනවා. �ය� ෙදනාෙ� දෑස් �ළ
ෙසෙනහෙස� සහ බලෙ� ෙ�ඛා, බාබා ද�නවා. ඔබෙ� ෙදෙත�� මත ෙ��ෂ්ඨ සහ ��� වචන වල ෙ�ඛාව
බාබා ද�නවා. ඔබෙ� ෙදෙත�� මත ��� �නහවක ෙ�ඛාව� ��ලනවා. හදවත සනසන ෙකනාෙ�
ෙසෙනහෙස� �� ��න ෙ�ඛාව බාබා ඔබෙ� හදවෙ� ද�නවා. �ය� ස�ප� ව�� �ර�තරෙය� ��
��ෙ� ෙ�ඛා, බාබා ඔබෙ� අ� ෙදෙ� ද�නවා. සෑම �යවරක�ම ෙක�� �ණය� ඉප�ෙ� ෙ�ඛා, බාබා
ඔබෙ� පාද වල ද�නවා. ෙමම සංගම �ගෙ� ඔය ද�ව� ලබා ඇ� තර� උසස් භාග�ය� ක�පය �රා
ෙවන� ��ම ෙකෙන� අ�කරෙගන නැහැ. ඔබෙ� භාග�ය ෙමවැ� බව ඔබ අ�ද�නවාද? ෙමතර�
ෙ��ෂ්ඨ භාග�යක ආධ�ා��ක ��ම� බව ඔබ අ�ද�නවාද? ඔබෙ� හදවෙ� ඉෙ�ටම වාදනය වන �තය
ව�ෙ�: “අ��� මෙ� වාසනාව!” සංගම �ගෙ� ෙමම වාසනාව, අ�නා� වාසනාව� ෙව�. ඇ�? ම�ද,
ඔබට අ�නා� �යාෙග� අ�නා� වාසනාව� ලැ� ඇ� බැ��. ෙකෙස�ෙවත�, ඔබට ෙමය �� ව�ෙ� ෙමම
සංගම �ගෙය� පමණ�. සංගම �ගෙ� ෙමම �ෙශ�ෂ ලැ�ම ඔබ අ�ද��ෙ� ෙමම උප�ම ෙලස ෙ��ෂ්ඨ
සංගම �ගෙය� පමණ�. එබැ�� ෙමතර� ෙ��ෂ්ඨ භාග�යක අ�දැ�ම, �ර�තරෙය� ඉස්ම� �
�ෙබනවාද? එෙස� නැ�න� එය �ෙටක යටප� �, �ෙටක ඉස්ම� ෙවනවාද? ඒ සදහා ඔබ දැ� උ�සාහය
�ම�ද? එතර� ෙ��ෂ්ඨ වාසනාවකට දැ� උ�සාහය ඉතා පහ� �ය. “මෙ� බාබා!” �ෙම� ඔබ සරළව
හැ�නෙගන, ��ෙගන, බාබාව ඔබට අ�� කරග�තා. “මා අය� ව�ෙ� බාබාට�, එෙම�ම බාබා අ��
මට�” ෙලසට, ඔබෙ� හදව�� ඔබ හ�නාග�තා. බාබාව “මෙ�” ෙලසට ��ගැ�ම ය�, �ය� අ��� ඇ�
ෙකෙන� �මය, එෙම�ම ඔබට මහ �ශාල අ��ය� �ෙ�. ඒ ගැන �ක� �ත�න. ඔබට ලැ� ඇ�ෙ�
�ම�ද, �යා ෙකෙන� ඔබෙග� �ම� �ට, ඔබ �ය�ෙ� �ම�ද? “මට ලැ�මට අවශ� ෙ� මට ලැ� ඇත.
ෙ�වමය ස�ප� ව�� ෙන�ලැ�� ��ව� නැහැ.” තම� එව� ලැ��වල ����� බව ඔබ අ��ද
�ෙබනවාද, නැ�න� ඔබ තවම� එය අ���ෙ� �යාෙ� ෙය� ��නවාද? අනාගතය ෙවනම කාරණාව�,
න�� ඔබ ලැ�� වල �����ය� �ම අ����ෙ� ෙමම සංගම �ගෙය� පමණ�. ඔබ ෙමය සංගම �ගෙ�
අ����ෙ� නැ�න�, ඔබට අනාගතෙ��ද එය අ����නට ෙන�හැ� ෙව�. ඇ�? අනාගතය ��ලාභය�,
න�� ��ලාභය ��මාණය ව�ෙ� ඔබ ෙමකල �� කරන උ�සාහෙ� ෙ��ෂ්ඨ �යා ම��ය. ඔබ අවස�
ෙම�ෙහ�ෙ� අ�දැ�� වල �����ය� ව�ෙ� නැහැ. ෙමම අ�දැ�ම ලැෙබ�ෙ�, සංගම �ගෙ� ��ඝ
කාලය� �රා ��ෙම�ය. �වන-���ෙ� �ෙශ�ෂ අ�දැ�ම, ව�ථමාන කාලෙ� එක�. ඔබ සැහැ��
අ�රාජෙය� �ම අ�ද��ෙ� දැ�ය. එබැ�� ඔබ �ය� ෙදනාම සැහැ�� අ�රාජව�ද නැ�න� ඔබට
��ය� ෙහ� කණස්ස� �ෙබනවාද? සැහැ�� අ�රාජව� � ඇ� අය, අ� ඔසව�න. ඔබ එය බවට ප�
ෙවලාද, නැ�න� ඔබ එය ෙව�� ��නවාද? ඔබට �ෙබ�ෙ� �මන කණස්ස�ද? ඔබ දානප�ෙ� ද�ව�
බැ�� කණස්ස� �මට ඇ� කාරණාව �ම�ද? ඔබ එය බවට ප�� ඇත, එෙහම ෙ�ද? ඔබ “මෙ� බාබා!”
��ග� ෙම�ෙහ�ෙ�ම, ෙබ�ෙහ� බර �ඩ ඉව� ෙව�. ඔබට ��� බර� �ෙබනවාද? ඔබ පදා�ථ වල �ඩා
ද�න අතර මායාෙ� �ඩාද ද��. ෙකෙස�ෙවත�, ඔබ එම �ඩා ද��ෙ� සැහැ�� අ�රාජව� සහ ෙන�බැ�
නරඹ�න� ෙල��ය. �ම� ��ෙව�ද, �ත�� ෙල�කෙ� ���� �ය ෙව�. ඔබට එම �ය �ෙ�ද? ඔබ
බයද? �ම� �� �න�, එය ෙහ�දම වන බවට �ශ්වාසය (�ශ්ෙ�) ඔබට �ෙබන අතර එය �ශ්�ත (�ශ්��)
� ඇත. ඇ�? ඔබ සෑම ජව�කාව�ම නරඹ�ෙ� �කාලද��� (�� කාලය ගැන ද�නා අය) ෙලස�. අද
��ව�ෙ� �ම�ද සහ ෙහට �� �මට ය�ෙ� �ම�ද �යා ඔබ ඉතා ෙහ��� ද�නවා. ඔබ දැ��� ����
ෙ�ද? සංගම �ගයට ප�ව පැ��මට ය�ෙ� �ම�ද �යා ඔබ �ය� ෙදනා ඉ��ෙ� ඉතා පැහැ���, එෙහම
ෙ�ද? නව �ගය පැ��ය ���. ෙල�කෙ� ���� ඔබෙග� �මස�ෙ�: “එය පැ�ෙණ�ද?” ඔ��ට
ෙමම �ශ්නය �ෙබන අතර ඔබ ���� ෙද�ෙ� ෙකෙස�ද? “එය ඉතාම ස�ප�”. ���මට ය�ෙ� �ම�ද
�යා, ඔබ �ශ්න ෙන�කර�ෙ� ෙ� �ස�. එම ��දර ස්ව�ණමය �ගය පැ��ය �� බව ඔබ ද�නවා.



රා�යට ප�ව, එය දැ� සංගම �ගෙ� අ�ෙණ�දය�; එය අ��� ෙ�ලාව�, එෙම�ම අ��� ෙ�ලාවට ප�ව
දවස පැ��ය ���. ෙමම �ශ්වාසය ඇ� අය කණස්ස� ව�� �දහස්ව ���; ඔ��ට ��ම කණස්ස�ල�
ෙන��ෙබ�. ඔ�� සැහැ��ෙව� ���. ෙල�කෙ� ��මාණක�ෙග� ��මාණය ��බද ෙමම පැහැ��
දැ�ම ඔබට ලැ� ඇත.

ඔය �ය�ම ආදර�ය, සහෙය�� ෙහ� ස�බ�ධ � ��න ද�ව�, ෙසෙනහ�� බැ� ��න අතර ඔබෙ�ම
�වසට පැ�ණ ඇ� බව බා�දාදා ද�නවා. බා�දාදා ඔය �ය�ම ආදර�ය ද�ව�ට, ඔය සහෙය�� ද�ව�ට
සහ ස�බ�ධ � ��න ද�ව�ට ඔබෙ� අ��� �� කරගැ�ම සදහා ඔබෙ� �වසට පැ��ම ගැන �බ
පතනවා. �බ පැ��! �බ පැ��! ඔය ද�ව� ෙකෙර� බා�දාදා �ළ වැ� ෙසෙනහස� �ෙබනවාද, නැ�න�
ඔය ද�ව� �ළ බා�දාදා ෙකෙර� වැ� ෙසෙනහස� �ෙබනවාද? වඩා� වැ� ෙසෙනහස කාෙගද? ඔබෙ�ද
නැ�න� �යාෙ�ද? පරම �යා පවස�ෙ� : ද�ව�ෙ� ෙසෙනහස වැ��. බල�න, ෙමතර� ඈත ස්ථාන
ව�� ඔබ ෙම� පැ�ණ ඇ�ෙ� ඔය ද�ව� �ළ ෙසෙනහස ඇ� �ස�. ද�ව� රටව� ෙක�පමණ
සංඛ�ාව�� ඇ��ද? (රටව� 50�). ඔබ රටව� 50�� ඇ��, න�� ඈතම �ට පැ�ණ ඇ�ෙ� ක�ද?
ඇම�කාෙ� අය �රම �ට පැ��යාද? ඔබ� �ර �ට පැ�ණ ඇත, න�� බා�දාදා පැ�ණ ඇ�ෙ� පරමදාමෙ�
�ට�. එය සමග සසදන �ට අම�කාව �ෙබ�ෙ� ෙක��ද? වැ�ෙය� ඈත �ෙබ�ෙ� අම�කාවද,
පරමදාමයද? ඈ��ම ඇ� ෙ�ශෙ� �වැ�යා බා�දාදාය. ඔය ද�ව� �යාව �� කරන අතර ඔ� ඔබ ඉ��ෙ�
ෙප� ��නවා. �යාට දැ� ඔය ද�ව�ෙග� අවශ� ව�ෙ� �ම�ද? �යාට ඔබෙග� අවශ� �ම�ද �යා
ඔබ �මස�? ඉ�ං, බා�දාදාට අවශ� ව�ෙ� ඔය උප�ම ෙලස ���, ���තම ද�ව� ස්ව-අ�ප� රජව�
�ය �� බව�. ඔබ �ය� ෙදනාම රජව��ද? ඔබට තම� මත ආ�පත�ය� �ෙබනවාද? ඔබ ස්ව-ආ�පත�ය
ඇ� රජව� � ඇ� බව සලකන අය අ� ඔසව�න! (ෙබ�ෙහ� ෙදෙන� අ� එස�ය). ඉතා ෙහ�ද�. ඔබව
ද�න �ට බා�දාදා �ළ ඔය ද�ව� ෙකෙර� ෙසෙනහස� දැෙන�, ම�ද, �ක සහ අසාමෙය� ඈතට යාමට
ඔබ උප� 63� ෙබ�ෙහ� ෙවෙහස � �යා කර�� �ද ඇ� �සා. එබැ�� �යාට දැ� අවශ� � ඇ�ෙ� ඔය
සෑම ද�ෙව�ම ස්ව-අ�ප�ෙය�, තම�ෙ� පාලකෙය�, ඔබෙ� මනස, ���ය සහ සංස්කාර වල
පාලකෙය�, රජ ෙකෙන� වනවා දැ�මට�. ඔබට අවශ� ඕනෑම �ෙටක, අවශ� තැනක සහ අවශ�
අ�දමකට ඔබෙ� මනස, ���ය සහ සංස්කාර ප�ව�ථනය ��මට ඔබට හැ� �ය ���. ආත�ෙය� ෙත�ර
��තයක අ�දැ�ම �ර�තරෙය� ඉස්ම� කරග�න. එය �ෙටක යටප� වන බව බා�දාදා ද�නවා. “මා
ෙමය ෙන�කළ ���. ෙමය �වැර�, එය වැර��”: �යා ඔබ �ත�. ෙකෙස�ෙවත�, ඔබ ඒ ගැන �තනවා
පමණ�, එය �යාවට නංව�ෙ� නැත. ඒ ගැන ��ම ය�, එය යටප� � ��ම�, න�� එය �යාවට නැං�ම
ය�, එය ඉස්ම� � ��ම�. ඔබ කාලය එන �� බලා ���ෙ� නැහැ ෙ�ද? �ෙටක ඔබ බලා ���. ඔබ
හදවතට ස�ප කතාබහක ෙයෙදන �ට, කාලය පැ�ෙණන �ට සෑම ෙදය�ම හ� ය� �යා ඔබෙග� සමහර
ද�ව� �ය�. ෙකෙස�ෙවත�, කාලය ය� ඔබෙ� ��මාණය�. ඔබ මාස්ට� ��මාණක�ව� ෙ�ද?
එබැ�� මාස්ට� ��මාණක�ව�ට ��මාණෙ� පදනමට අ�ව පැව�ය ෙන�හැක. ඔය මාස්ට�
��මාණක�ව� කාලෙ� ප�සමා��ය ස�පයට ෙගන ආ ���.

ඔබට ත�පරයක� ඔබෙ� මනෙස� පාලකයා �, ඔබෙ� මනසට අණ කළ හැ�ද? ඔබට ෙමය කළ හැ�ද?
ඔබෙ� මනස ඒකා�තාවයට ප� කළ හැ�ද? ඔබට නැව�ෙ� �ත� තැ�ය හැ�ද? එෙස� නැ�න� ඔබ
නැව�ෙ� �ත� තැ�මට තැ� කරන න�� ඒ ෙව�වට එය �ශ්නා�ථ ල�ණ� ෙවනවද? “ෙම�ක�ද? ඇ�?
ෙක�ෙහ�මද? ෙ� ෙම�ක�ද? ඒ ෙම�ක�ද?” �ශ්මෙ� ල�ණ�ව� ෙන���ය ���. එය නැව�ෙ� �ත�
�ය ���. ත�පරයක� �ත� ව�න. ෙවන� ��ම අපහ� කා�යය� නැත. “�ත” යන එක වචනය
�යාවට නග�න, එපමණ�. ඔය සෑම ෙකෙන�ම �තක �����ය� බවට ප��ය ���; �ය�
�ෂ්ඵල�වයට �ත� (නැව�ෙ� �ත�) තබා ඔබ සව� ෙදන ෙ��ෂ්ඨ ක�� ආව�ජනය කර�න. ෙවන�
අපහ�තාවය� නැත. �ත �� කර�න, �ත� තබ�න සහ �ත� ව�න. ඔබ දවස �රා ෙකතර�
කා�යබ�ල �න�, �තරම නැවත නැවත� උ�සාහ කර ෙමය ��� කර�න: ඔබට ත�පරයක� �ත� �ය
හැ�ද? ඔබට ත�පරයක� �ත� තැ�ය හැ�ද? ඔබ ෙමය නැවත නැවත� ��� ව�ෙ� න� පමණ�,
ඔබට ස���ණ ල�� �� කරගැ�මට හැ� ව�ෙ�, පැ��මට යන අවස� ෙම�ෙහ�ෙ�� ස���ණ
ල�� ලබා, ස�මාන ඇ�ව සම� �මට හැ� ව�ෙ� එව� අයට�. ෙමය ෙ�වමය ඉෙග�ම�. ෙමය
ෙ�වමය ෙප�ෂණය�.



පැ�ණ ඇ� ක�� �න�, එෙම�ම පළ� වතාවට පැ�ණ ඇ� අය පවා: �ථම වතාවට හ�ව� සැම�මට
පැ�ණ ඇ� අය අ� ඔසව�න! ෙබ�ෙහ� අය ඇ��. සාදරෙය� ��ග�නවා. ඔබ �ථම වතාවට පැ�ණ ඇ�
ෙස�ම �ථම අංකය� �� කරග�න. ඔබට තවම� අවස්ථාව �ෙ�. ඔබ �ථම වතාවට ෙ� දැ� පැ�� බව�,
ඔබට ඉ��ෙය� ෙබ�ෙහ� ෙදෙන� ��න බව� ඔබ �තනවා ඇ�, න�� අවසානෙ� පැ�� අයට
ෙ�ගෙය� ෙග�ස්, ෙ�ගෙය� යන අයට �ථමයට පැ��ය හැ� �ෙ� අවස්ථාව, ෙමම නාටකය තබා ඇත.
ඔබට අවස්ථාව� (chance) �ෙබන අතර ෙමම අවස්ථාව ග�න අයව බා�දාදා හ��ව�ෙ� �ලප�ය�
(chancellor) ෙලස�. එබැ�� �ලප�ෙය� ව�න. ඔබට �ලප�ෙය� �මට අවශ�ද? අවශ�ද? තම�
�ලප�ෙය� ෙව� �යා �තන අය, අ� ඔසව�න! ඔබ �ලප�ය� ෙවනවද? අ���! �බ පැ��. ෙම�
පැ�ණ ඇ� �ය� ෙදනාම අ� ඔසවන බව බා�දාදා ද�නවා. වැ� ෙදෙන� ඔ��ෙ� අ� ඔසවනවා. �බ
පැ��. �බ පැ��. ෙම� පැ�ණ ඇ� ඔය �ය�ම ���� සහ ආදර�ය ද�ව�ව බා�දාදා �ෙශ�ෂෙය� ��
කළා. බාබා ඔබව �� කෙළ� ඇ�? (අද ෙ� ෙ�ශෙය� සහ �ෙදස් රට ව�� පැ�� ෙබ�ෙහ� ��ව�
ස�හෙ� අ��ෙගන ��නවා.) ඔබට ආරාධනා කෙළ� ඇ�? ඔබ ද�නවාද? බල�න, ෙබ�ෙහ� ෙදෙන�ට
ආරාධනා ලබා �� න�� ෙම� පැ��මට �� අය, ෙම� ළගා �ය. බා�දාදා ඔබව �� කෙළ� ඇ�? ම�ද,
පැ�ණ ඇ� ඔය �ය� ෙදනා, ආදර�ය සහ සහෙය��ව �ට, පහ� ෙය��ව� (සහ� ෙය��) බවට ප�වන
�ණා�මක බ�� �� �වා�ම බව, බා�දාදා ද�නා �සා. ඔබ එ�තරව �� ���ෙ� න�, පහ� ෙය��ව�
�, ඉ�ප�ව �තය� �, අ� අයට පහ� ෙය�ගාෙ� ප��ඩය ලබා �මට ඔබට හැ� ෙව�. ප��ඩය� �ම ය�
ෙ�වමය �තෙය� �ම�. එන�, �ෙක� සහ අසාමෙය� �වා�ම �දවා ගැ�ම�. ෙක�ෙහ�ම�න�, ඔ��
ඔබෙ� සෙහ�දර සෙහ�ද�ය� ෙ�ද? එබැ�� ඔබෙ� සෙහ�දර සෙහ�ද�ය�ට ෙ�වමය ප��ඩය ලබා �ම
ය� ඔ��ව �දවා ගැ�ම�. �� ඔබට ෙබ�ෙහ� ආ��වාද ලැෙබ�. ඕනෑම �වා�මය�ව ඔ��ෙ� ��� සහ
අසාමෙය� ඔබ �දවා ග�ෙ� න� ඔබට ෙබ�ෙහ� ආ��වාද ලැෙබන අතර ආ��වාද ලැ�ෙම� ඔබට
ෙබ�ෙහ� අභ��තර අ���ය ස�ට� ලැෙබ�. ම�ද? ඔබ ස�ට ෙබදා ග� �ස�, එෙම�ම ඔබ ස�ට ෙබදා
ග�න �ට ඔබෙ� ස�ට වැ� ෙව�. ඔබ �ය� ෙදනා ස���ද? බා�දාදා �ෙශ�ෂෙය� ඔබ �ය� ෙදනාෙග�
�මසනවා - අ��ත� ෙලස ෙන�ව, න�� අ��ය� ඇ� අය ෙලස - ඔබ �ය� ෙදනා ස���ද �යා බා�දාදා
�මස�. ඔබ අ��ත� බව ෙන��ත�න. ඔබ අ��ය� ඇ� අය�. එෙස� න� ඔබ �ය� ෙදනා ස���ද? ඔ�,
ෙම� පැ�ණ ඇ� ඔය �ය� ෙදනාෙග� බාබා �මස�ෙ� (ජාත��තර අ��ත� වැඩසටහනට පැ�� අය).
ඔබ හ��ව�ෙ� අ��ත� ෙලස�, න�� ඔබ අ��ත� ෙන�ෙව�. ඔබ ෙ��ෂ්ඨ�වයට ප� �, අ� අයව
ෙ��ෂ්ඨ කරවන අය�. එබැ��, තම�ෙග� �මස�න: මා ඉ�ෙ� ස���ද? ඔබ ස��� න� අත වන�න.
ඔබ දැ� ���ෙ� ස���, ඉ�ං ඔබ ආප� �ය �ට කර�ෙ� �ම�ද? ඔබ එම ස�ට ෙබදා ග�නවා ෙ�ද?
�ය� ෙදනා සමග ෙබ�ෙහ� ස�ට ෙබදා ග�න. ඔබ වෑ�ෙය� ෙබදා ග�න තරමට එය වඩා� වැ� ෙව�.
ෙහ�ද�. අ�චා, ඔබට අවශ� තර� අ�ෙප�ළස� ගැ�ය හැක. (�ය� ෙදනා ෙබ�ෙහ� ෙස� අ�ෙප�ළස�
ගැ�ය). ඔබ දැ� අ�ෙප�ළස� ගැ� ෙස�ම, ඉෙ�ටම එව� ස�ෙ� අ�ෙප�ළස� �ර�තරෙය� ��ය ���.
අ�චා.

බා�දාදා සෑම �ටම ��ව��ට �ය�ෙ�: ��ව� �ය�ෙ�, තම ���වර ��� අනාගතය �ස් වන
අය�. ඔබ එව� ��ව� ෙ�ද? ���� ඔබව ද�න �ට ඔ��ට ෙද�ෙල�ව ස�ෙ� හැ�ම� ඇ� �ය ���.
ඔ��ට සාමෙ� අ�දැ�ම� ලැ�ය ���. ඔබ ඇ��න �ට සහ එෙහ ෙමෙහ යන එන �ට, ඔබව �ර�තය�
ෙලස �ස් �ය ���. ඔබ එව� ��ව� ෙ�ද? එය ෙහ�ද�. ඔබ �වෙස� වාසය කළ�, ෙස�වය ��මට
උපකරණ �න�, ඔබ �ය� ෙදනාම ���ෙ� �ශ්වාසය �ෙබන සහ බා�දාදාට සමාන �මට යන අය�.

ඔය �ර�තරෙය� ෙ��ෂ්ඨ සහ භාග�ව�ත �වා�මය�ට, ඔබ ශා��ක ස්ව�පෙය� බා�දාදා ඉ��ෙ�
අ��ෙගන ��ය� �ර ඈත අ�� ෙගන ��න අතර හදවතට ස�පව ��න අය �න�, සෑම �ටම උපකරණ
�, සා�ථකව �න�දෙ� කා�යය �� කරන �ෙශ�ෂ �වා�මය�ට, පරම �යාට සමාන �මට උන��ෙව� සහ
උ�ෙය�ගෙය� ඉ��යට ගම� කරන එ�තර ද�ව�ට, සෑම �යවරක� ෙක�� �ණයක ආදායම� උපයන,
ෙල�කෙ� ෙක��-ෙක��-ෙක�� �ණය� ධනව� �වා�මය�ට, �ර�තරෙය� ���� �වා�මය�ට,
බා�දාදාෙ� ෙසෙනහස, ස්මරණය සහ නමස්කාරය.

���ව �ෙ��ක ෙජ��ෂ්ඨ උපකරණ සෙහ�ද�ය�ට: ඔබ ෙස�වය ෙහ��� ඔ�� කර ෙප�වනවා. ශ�දය
පැ�ෙර�ෙ� ෙමය ම��ය. ඔබෙ� අ�දැ�� ෙබදා ගැ�ෙම� අ� අයෙ� අ�දැ��ද වැ� ෙව�, එබැ��



බා�දාදා ස�� ෙව�. �ෙදස් ෙස�වය සදහා උපකරණ වන අය ඉතා ෙහ�ද උන��ව�� සහ උ�ෙය�ගය��
ෙස�වෙ� කා�යබ�ලව �� ���. ඔබ ෙ� ෙ�ශෙය� ෙග�ස් ඇ� න�� ඔබ එම ෙ�ශෙ� වැ�ය� ෙස� �ෙදස්
රටවල අයට ෙස�වය කර�. ඔබ ඔ��ට අය� �ෙ� හැ�ම ලබා ෙද�, ඔබ �ය� ෙදනා එක ස්ථානය��
පමණ� ෙන�ෙව�, සෑම තැන��ම බවට හැ�ම. ඔබ ල�ඩ� ෙහ� අම�කාෙව� පමණ� ෙන�ෙව�. ඔබ
අ��ත ෙස�වාධා��. ඔබට ෙල�කය ෙව�ෙව� වග�ම� �ෙබනවා ෙ�ද? එබැ�� බා�දාදා ඔබට �බ
පත�. ඔබ ඉතා ෙහ��� කට�� කරනවා. ඔබ තව �ග�ය ලබ�ම ඔබ ඉතා ෙහ��� ෙන�කඩවා �යාසර කර
අ� අයව� �යාසර කරව�. අ�චා.

ඔබ �ය� ෙදනාම �ජ�ය සහ ස�� හංසය�ය. හංසෙය�ෙ� කා�යය �ම�ද? හංසෙය�ට ෙබ�ෙහ�
ෙස�� ෙත�රා ෙ�රා ගැ�ෙ� බලය �ෙ�. එබැ�� ඔබ� �ය� �ෂ්ඵල�වය අවස� කරන �ජ�ය සහ
ස�� හංසය� වන අතර බලෙය� ���� �ෙම� ඔබ අ� අයව� බලව� කරව�. ඔබ �ය� ෙදනා සදා
ස���ද? දැ� ��ම �ෙටක �කට පැ�ෙණ�නට ඉඩ ෙනෙද�න. ඔබ �ක ��කසාද කර �ෙ�. ඔබට අ�
අයෙ� �ක �ව ��මට හැ� ව�ෙ� එ�ට පමණ�. එබැ�� ඔබ ස��� �� �ට අ� අයට ස�ට ලබා �ය
���. ඔබ ෙමම කා�යය කරනවා ෙ�ද? ෙම�� ඔබට ලැ� ඇ� ස�ට ඔබෙ� ඇ�ලා�තෙ� ආර��තව
තබා ග�න. ය� ෙදය� ��වන ඕනෑම �ෙටක ෙමෙස� පමණ� �ය�න, “බාබා, ��� බාබා, ෙ� �ක
අරග�න.” එය ඔබ සමග තබා ෙන�ග�න. ඔබ නරක ෙ�ව� ළග තබා ග�නවාද? �ක ය� ය� නරක
ෙදය� ෙන�ෙ�ද? එබැ�� එම �ක ඉව� කර ස��� �� ���න. එෙස� න� ෙමය ස�� ක�ඩායම�, ස�ට
ලබා ෙදන ක�ඩායම ෙමය�. ඇ��න �ට සහ ගම� කරන �ට ෙන�කඩවා ස�ට ලබා ෙද�න. ඔබට
ෙබ�ෙහ� ආ��වාද ලැෙබ�. එබැ�� ෙමම ක�ඩායම ආ��වාද ලැ�මට ��� ක�ඩායම�. (ක�� ���
එක අ��ෙත�ට) ඔබ ස��� ෙ�ද? දැ� �නහ ෙව�න. ෙන�කඩවා �නහෙස�න, එපමණ�. ස���
නට�න.

වරදානය: ස්මරණෙ� සහ ෙස�වෙ� සමබරතාවය� ��ෙම� ඔබට රාජධා�යට අ��ය� ලැබ,
�යාසර ස්��ය අ����වා.
ඔබට �� ��ෙ� ��ෙ� සහ ෙස�වය ��ෙ� සමබරතාවය� �ෙබන �ට, ඔබ සෑම
�යවරක�ම ෙන�කඩවා �යාසර ස්��ය අ�ද��. ඔබ සෑම ����ල��ම ෙස�වය කරන
�ට, ඔබ �ය� �ෂ්ඵල�වෙය� �දහස් ෙව�. ෙස�වය ඔබෙ� ��තෙ� ෙක�ටස�
(ඉ��ය�) කරග�න. ඔබෙ� ශ�රෙ� සෑම ෙක�ටස�ම අවශ� ෙස�ම, ෙස�වය ය� �හ්��
��ෙ� �ෙශ�ෂ ෙක�ටස�. ෙස�වය ��මට ෙබ�ෙහ� අවස්ථා ලැ�ම, ස්ථානය� සහ ඇ�ර
��ම� ඔබෙ� වාසනාෙ� ල�ණ�. රාජධා�යට අ��ය� �� කර ග�ෙ� ෙස�වය ��ෙ�
ස්ව�ණමය අවස්ථාව ග�න අය පමණ�.

පාඨය: පරමා�ම ෙද�ය�ෙ� ෙසෙනහස් ෙප�ෂණෙ� ස්ව�පය, පහ� ෙය�� ��ය�.

 
*** ඕ� ශා�� ***

අව��ත සංඥාව: ආධ�ා��ක රාජ�ය�වෙ� සහ පා���ධ�වෙ� ෙප��ෂ�වය හදාග�න.

ඔය �හ්මණය�ෙ� ෙ��ෂ්ඨතම සැර��ල පා���ධ�වය�. ස���ණ ���� බව ඔබෙ� ��තෙ�
ෙ��ෂ්ඨතම ෙ�පළ�, රාජ�ය�වය�, එෙම�ම ෙප��ෂ�වය�. එය ධාරණය කරෙගන ��-�දාන��
���න, එ�ට පදා�ථ ඒවාෙ� කා�යය ආර�භ කර�. ���� බෙ� ෙප��ෂ�වය ඇ� අය ප�සමා�ත සහ
අංගස���ණ, රාජ�ය �වා�ම බවට ප� වන අතර ඔ�� ආචාර�� බෙ� ෙදවගන� ෙලස හැ��ෙව�.


