
12-06-2024 උදෑසන �ර� ඕ� ශා�� බා�දාදා ම�බ�

සාරය: ���� ද�ව�, බාබා තම වාහනය ව�නා � ද, �ථමෙය�ම තමාට ව�දනාමාන කළා � ද,
පළ�ව වැ�� ලැ�මට ���ව �ට ප�ව ව�දනා ක�ව� බවට ප� � තැනැ�තාෙ�
ශ�රයට ඇ��ව ��. ඉ� සැමටම ෙ� දැ�ෙම� යථා�ථය පහදා ෙද�.

�ශ්නය: බාබා පැ�ණ ඔ�ෙ� ෙ� පර�රට ලබා ෙදන උ�මය �ම�ද ?

���ර: බාබා සාමෙ�, ස�ෙ� සහ ෙසෙනහෙස� සාගරය�. ඔ� ෙ� �ධ� �ය�ල ඔබ ෙව�ෙව�
තබා ඇත. ඔ� ඒවා �දාන� කර ඇ� ස්වභාවය අ�ව ඔබට ඒවා �නාශයට ල��මට ෙන��
උප� 21� �ෙය�ජනයට ගැ�ෙ� හැ�යාව ඇත. ඔ� ක� ෙලස ��ය�� �යම�� බවට
ප� කෙළ�ය. ඔබ ෙය�ග බලෙය� බාබාෙ� �ය�ම �ධානය� උ�ම කර ග�තා. බාබා
සමඟ ෙය�ග ෙන�� ඔබට ඔ�ෙග� ඒ �ධ� �නාගත ෙන�හැක.

ඕ� ශා��. බාබා ඔබ අමත�. සැම ෙදනා �ළම �ව බාබා අශා��ක ෙකෙන� යන �ශ්වාසය �ෙබනවා. ෙ�
එකම අශා��ක � �යා පමණ� සෑම ෙකෙන�ෙග�ම වැ�� ලැ�මට ��� � එකම තැනැ�තා. අ� සෑම
ෙකෙන�ටම ෙභ��ක ස්වභාවය� �ෙබනවා. �වා�මය� �ව� �ථමෙය� අශා��කව �ට ප�ව
ශා��ක�වයට ප� �වා. ඔ�� ශ�රය� �ළට ඇ�� � �ට ශා��ක ත��වයට ප� � ඔ��ෙ� ෙක�ටස
රඟපෑමට පට� ග�නවා. ඒ උ�ත�තර දන�ෙව� ඔ��ට රඟපෑමට ෙක�ටස� අය� ෙව�ෙ� නැහැ.
න�ෙව� ෙගදර ��න �ට ඔ�� නාට�ෙ� රඟපාන ෙක�ටස රඟපා�� ඉ�ෙ� නැහැ ඔ�� ෙ��කාවට �ය
ප�ව� ඔ��ෙ� නාට�ය ආර�භ කර�ෙ�. ඒ වෙ�ම �වා�මය� �ව� ෙම� පැ�ණ ශ�රය� ෙගන
ඔ��ට අය� ෙක�ටස රඟ පානවා. සෑම ෙදය�ම �රණය ව�ෙ� ඔබට ලැ� ඇ� ෙක�ටස මත�.
�වා�මෙ� �ශාල�වය� ෙම�� බලපා�ෙ� නැහැ. ඔබෙ� �වය ෙකතර� �ශාලද, එෙලසම � �වා�මය�
තම� ෙම��ට� �ෙබ�ෙ�. බාබා, ඒ උ�ත�තර �වය ��� ෙකෙරන �යාව�ය ඔබ ෙහ��� ෙ��� ගත
���. රෙජ�ට අය� රාජ ��ෂෙය� ��නවා න�, එම �වා�මෙ� ��යාව එය�. ෙම���
පා���ධ�වෙය� �� � ෙ�� ෙ�වතාව� ෙ� �සා තම� ඔ�� ව�දනා ලැ�ය හැ� අය බවට ප�
ව�ෙ�. ඔබ දැ� ද�නවා ෙමය අධ�යනය ��ෙම� ඔබ ල�ෂ්� හා නාරාය� බවට ප� වනවා �යා. ඔබ
තම� ඒ නව ෙල�කෙ� පාලකය� බවට ප� �මට ය�ෙ�. ඔ�� ��මාණය කරන ල�ෙ� ක��� ���ද
? ඒ උ�ත�තර �වා�මය ����. ඔබෙ� �වා�මය� දැ� ය� හැදෑ�ම� කරනවා. ෙම� ඇ� වැදග�කම
තම� බාබා ඔ� ���ම ෙම� පැ�ණ ඉගැ��ම ඔ� ඔබට රාජෙය�ග උග�වනවා. එය ඉතා පහ� ෙදය�.
ෙමය හ��ව�ෙ� පහ� රාජෙය�ගා ෙලස�. බාබා �� ��ම ම�� ඔබ සෙත��ධා� ත��වයට ප�
ෙවනවා. බාබා ෙක�ෙහ�මන��, සෙත��ධා� ත��වෙ� ���ෙ�. ඔ�ෙ� �ශංස�ය�වය ඉතාම�
අගෙ��. ඔ�� ෙන�ෙය�� ආකාරෙ� ම� ෙම�ම �� පවා �ජා කරනවා. න�� ඔ��ට ඒ ��බඳව ��ම
අවෙබ�ධය� නැහැ. ඔ�� ෙ�� ෙ�වතාව� ව�දනා කරනවා. ඔ�� �වා හට ම� හා �� �ජා කළ� ඔ��
ද�ෙ� නැහැ �වා �ය�ෙ� ක�ද �යා. ෙ�� ෙ�වතාව� තම� ෙමම ෙල�කය එකළ පාලනය කර��
��ෙ�. අ�චා. එෙස�න�, ඇ� ඔ�� �වා හට ෙ� �ය� ෙ� �ජා කර�ෙ� ? ඔ� එතර� ව�ද�ය�වයට
ල� �මට ඔ� ��� කර ඇ� ෙ� ෙම�නවාද ? අ�ම තර�� ඔ�� ද�නවා එකළ ෙමම ෙල�කය පාලනය
කරන ල�ෙ� �ව�ාංගනාව� ��� �යලා. න�� ෙමය ��මාණය කරන ල�ෙ� ක��� ���ද �යා
ඔ�� ��ෙව� ද�ෙ� නැහැ. ඔ�� �වා ව�දනා කළා �ව� ඔ� ෙද�ය� බව ��ෙව� ද�ෙ� නැහැ.
ෙද�ය� ��� තම� ඔ�� ��මාණය කරන ල�ෙ�. ඔ�� �ශාල වශෙය� ඔ�ට �ජා පව�වනවා. න�� ඒ
�ය�ම ෙ� �� ව�ෙ� අ�ද�ාව �ස�. ඔබ� ෙමෙලස �වා ව�දනා කර�� ��යා. ඔබට දැ� එය
ෙ�ෙරනවා. �ල� ඔබට� ෙ� ��ම ෙදය� ෙ��ෙ� නැහැ. ඔබ ඔ� ��� කර� ලබන ෙ� ෙහ� ඔ� ���
ඔබට ලබා ෙදන ස�ට ගැන ෙහ� ��ව� ද�ෙ� නැහැ. ෙ� ෙ�� ෙ�වතාව� ඔබට ස�ට� ලබා ෙදනවාද ?
රජ� ��න� ඔ��ෙ� ෙස�වකය�ට ස�ට ලබා ෙදනවා ෙව�න ��ව�, න�� ඔ�� ��මාණය කරන
ල�ෙ� �ව බාබා ����. ෙම� ��මය �ෙබ�ෙ� �ව බාබාෙ� කා�යෙය��. ඔ�� රාජ�ය ෙගන යනවා
පමණ�. ඔ��ෙ� ෙස�වකය� �� �ෙ� �රායාසෙය�ම�. ෙක�ෙහ�මන��, ඔ�� ��ෙව� හට
�ෙය�ජනය� ෙගන එ�ෙ� නැහැ. ඔ�� එෙස� කළ� ඒ ඉතා �� කාලයකට පමණ�. ද�ව�, දැ� ඔබට
උග�ව�ෙ� බාබා ���ම�. ඔ� හ��ව�ෙ� සෑම ෙකෙන�ටම �ෙය�ජනය� ෙගන එ�නා ෙලස�.



බාබා ඔ� ���ම ඔ�ෙ� හැ���ම ලබා ෙදනවා ඔබ මාව ��ගමය� ෙලස සලකා මාව ව�දනා ��මට
���ව ��යා. ඔබ ඔ�ව උ�ත�තර �වය ෙලස ඇම� අතර ප�ව එය පරමා�මා (ෙද�ය�) �වා.
ෙක�ෙහ�මන��, ���� ද�ෙ� නැහැ ඔ� �ම�ද කෙළ� �යා. ඔ�� �යනවා ඔ� සෑම තැනකම
��නවා, ඔ� නම� ෙන�මැ�, ස්ව�පය� ෙන�මැ� අෙය� �යා. එ�ට ඔ�ට �� ආ�ය �ජා ��ම වැර�
ෙදය�. ෙක�ෙහ�මන��, ඔ�ට ය� �සා ආකාරයක ස්ව�පය� �ෙබන �සා තම� ඔ�� ෙ�වා �ජා
කර�ෙ�. ස්ව�පය� ෙන�මැ�ව ��මට ඔ�ට ��ෙස�� බැහැ. ���� ඔබ� සමඟ ෙබ�ෙහ� ත�කයට
එනවා. ඔ�� ප�ව ��ම ක�ණ� ෙන�මැ�ව බාබා ළඟට පැ�ණ ඔ�ට� �සරදය� බවට ප� වනවා. එ�
��ම �ෙය�ජනය� නැහැ. ද�ව�, ඔබෙ� කා�යය තම� ෙමය �ස්තර කර �ම. ද�ව�, ඔබ ෙ���
ග�නවා දැ� බාබා ඔබව ෙබ�ෙහ� උසස් ත��වයකට ප� කරවනවා �යා. ෙමය ඇ�ෙත�ම හැදෑ�ම�
පමණ�. බාබා ඔබෙ� ��වරයා බවට ප� � ඔබට උග�වනවා. ඔබ දැ� ඉෙගන ග�ෙ� සාමාන� ම�ෂ�
ත��වෙය� ෙව� � �ව� ත��වයට ප� ව�ෙ� ෙකෙස�ද ය�න ෙ��� ගැ�මට�. ෙ�� ෙ�වතාව�
���ෙ� ස� �ගෙ�� ඔ�� ��ම �ෙටක ක� �ගයට එ�ෙ� නැහැ. රාමාෙ� රාජ�ය දැ� ස්ථා�ත
ෙන�වන �සා ���� හට පා���ධ�වෙය� ��මට ෙන�හැ��. ෙ�� ෙ�වතාව� ��ය� ප�ව ඔ��
පාපෙ� මා�ගයට ඇද වැ�ණා න�� ෙන�ෙය�� ��ම වල ෙප�වා ඇ� ආකාරයට ෙන�ෙ�. ජග�නාථ
ෙව�ෙව� සාදා ඇ� ෙක��ෙල� ඔ�� අවලස්සන � ��ම තනා �ෙබනවා. බාබා �යනවා මායා පරාජය
��ෙම� ඔබ �� ෙල�කයම ජය ග�ත� බවට ප� ෙවනවා. ඉ�� ඔ�� ��� ඔ�ට ජග�නාථ (ෙල�කයට
අ�ප�) යන නාමය ලබා � �ෙබනවා. ඔ�� එ� ��ෙන� ෙ� �ය�ම ��වටනය� කැටය� ෙක�ට
�ෙබනවා. ෙ�� ෙ�වතාව� පාපකා� මා�ගයට ඇද වැෙටන �ට ඔ�� අ����තාවයට ප� ෙවනවා. ඔ��
��ම ෙදය� ෙ��� ග�ෙ� නැහැ. ඔබ ව�දනා ලැ�ය හැ� ත��වෙ� ��යා �යා ඔ�� ද�ෙ� නැහැ.
ෙවන ��ම අෙය�ෙ� ���ෙය� ෙමම උප� 84 ��බඳව ��ම දැ�ම� නැහැ. ඔබ �ල� සෙත��ධා�
ත��වෙ� ��යා. ව�දනා ලැ�ය හැ� ත��වය�� ��යා. න�� ප�ව උප� 84� ලබා ගැ�ම ම��
තෙම��ධා� ව�දනාක�ව� බවට ප� �වා. ර�නාථ ෙක��ෙල�� අවලස්සන ෙලස තනන ලද ��ම
�ෙබනවා. න�� ��ම ෙකෙන� ෙ� ��ම ෙදය� ෙ��� ග�ෙ� නැහැ. ද�ව�, දැ� ඔබ ද�නවා ෙමම
ඥානය ලබා ගැ�ම ම�� ඔබ ලස්සන වන බව� රාගය නැම� ��ෙන� ��ෙම� ඔබ අවලස්සන වන
බව�. ෙ�� ෙ�වතාව� පාපෙ� මා�ගයට ඇද වැ�� �සා ඔ��ට තව �රට� ෙ�� ෙ�වතාව� යන නාමය
�ය ෙන�හැ��. ෙමෙස� පාපයට ඇද වැ�ම, ඔ�� ��� ඉතා අ�� � ව�ණ ව�� ෙප��� කර �ෙබනවා.
�ෂ්ණා, රාමා ෙම�ම �වා� අ�� ව�ණ ව�� ෙප��� කර �ෙබනවා. ඔබ ද�නවා �වා ��ම �ෙටක
අ�� ත��වයට ප� ෙව�ෙ� නැහැ �යා. ඔ� �යම��ය� ව� �සා ඔ� ඔබව� �යම��යක
ත��වයට ප� කරවනවා. ඔ� �� �ෙටක අ�ෙර� ගැෙල�ෙ� නැ� න�, ���� ඔ� එෙස� ෙප���
කර �ෙබ�ෙ� ඇ� ? ඔබට� ෙහ�ඳ උසස් ස්ථානය� ��කර ගැ�මට අවශ� න� ඔබ� ලස්සන �ය ���.
බාබා ඔබට �ස්තර කර � �ෙබනවා ඔබ ෙක�ෙහ�මද උසස් ස්ථානය� ලබා ගත ��ෙ� �යලා �යා පමණ�
අ�ගමනය කර�න. ඔ�, ඔ� හා ��� සෑම ෙදය�ම �යා ෙවත භාර කළා. �යා ෙදස බල�න. ඔ� �ය�
ෙ� බාබා ෙවත භාර කළ ආකාරය බල�න. ඔ� සාමාන� ෙකෙන� ඔ� ෙබ�ෙහ� ��ප� �ෙව� නැහැ,
ෙබ�ෙහ� ධනව� �ෙව� නැහැ. දැ� පවා බාබා �යනවා ඔබෙ� ආහාර ආ� �ය�ම ෙ� සාමාන�
ආකාරෙය� පැව�ය ���. එය සාමාන� මධ�ම තරෙ� �ය ���. බාබා ඔබට ෙ� �ය�ම ෙ� ගැන �යා
ෙදනවා. ෙම�� ෙදස� එ� වරම බැ�වෙහ�� ඔ� ඉතා සාමන� ෙකෙන�. ���� ඔබට �යනවා ෙද�ය�
ෙක�ෙහ�ද ඉ�ෙ� ? අපට ඔ�ව ෙප�ව�න. �වා�මය� �ය�ෙ� ආෙල�ක �ත� පමණ� ඔබට එය දැක
ග�න ��ව�ද ? ඔබ ද�නවා ෙ� ෙභ��ක ඇස් ව�� ඔබට ��ම �ෙටක �වා�මය� දැක ගත ෙන�හැ�
බව. ඔබ �යනවා, ෙද�ය� තම� ඔබට උග�ව�ෙ� �යා. ඉ�� එෙස� න� ඔ� අ�වා�ෙය�ම ඒ සඳහා
ශ�රය� ගත �� ෙවනවා. අශා��ක ෙකෙන� ඔබට උග�ව�ෙ� ෙකෙස�ද? ���� ෙ� ��ම ෙදය�
ෙ��� ග�ෙ� නැහැ. ඔබ �ය� ෙදනා �වා�මය� වන අතර ෙමම ශ�රය මා�ගෙය� ඔබ ඔබෙ� ෙක�ටස
රඟ පානවා. �වා�මය තම� එ� ෙක�ටස රඟ පා�ෙ�. �වය ශ�රය මා�ගෙය� කතා කරනවා. ඉ�� ඒවා
තම� �වා�මය ��� පවසන ෙ� ව�ෙ�. ෙක�ෙහ�මන��, ඒවා �වා�මය ��� �යන ෙ�ව� ය�ෙව�
පැව�මට� ෙන�හැ��. ශ�රය� ෙන�මැ� �වාතමය� ��ා�ක ත��වෙ�� ඉ�ෙ�. ඔ�� ශ�දෙය�
ෙත�ර වන, ශ�රය� ��ණෙහ�� පමණ� කතා කරන අය�. �වය� පමණ� ගතෙහ�� එය ශ�දෙය�
ෙත�ර � ෙකෙන� පමණ�. ශ�දයට පැ��මට න�, ඔ��ට අ�වා�ෙය�ම ශ�රය� අවශය ෙවනවා. බාබා
ඥාන සාගරය වන �සා අපට කතා ��මට ඔ� ��� අ�වා�ෙය�ම ශ�රය� උපෙය�� කර ග�නවා. එෙස�



නැ� න� ඔ� කතා කර�ෙ� ෙකෙස�ද ? බාබා ඔබට ෙ� සෑම ෙදය�ම �යා ෙද�ෙ� අ���� තාවෙය�
���� ත��වයට ප� �මට�. ෙමය ඥානයට අය� ෙක�ටස�. ඔ� ෙම� පැ�ෙණ�ෙ� ෙකෙස�ද ? ඔ�
පැ�ෙණ�ෙ� කාෙ� ශ�රය� �ළටද ? ඔ� අ�වා�ෙය�ම ම�ෂ� ශ�රය� �ළට ඇ�� �ය ���. ඔබ
හැර ෙවන ��ම ෙකෙන� ද�ෙ� නැහැ ඔ� කාෙ� ශ�රයටද ඇ�� ව�ෙ� �යා. ඒ ��මාණක�වා
���ම ඔ� ගැන හැ���ම� කර�� ඔ� ඇ�� ව�ෙ� කාෙ� ශ�රයටද ආ� ෙ� ඔබට පවසනවා. ද�ව�,
ඔබ ද�නවා බාබාෙ� වාහනය �ම�ද �යා. ෙබ�ෙහ� ���� ෙ� ගැන කලබල ෙවනවා. ඔ�ට සෙත�ෙ�
ශ�රයකට ඇ�� �ය ෙන�හැ��. බාබා අසනවා මා ඇ�� ව�ෙ� �මන ම�ෂ� ශ�රයටද ? ඔ��ට ෙමය
ෙ��� ගත ෙන�හැ��. මා අ�වා�ෙය�ම භාරතයට පැ��ය ���. භාරතෙ� ��න �ය�ම
ම�ෂ�ය�ෙග� කාෙ� ශ�රයටද මා ඇ�� �ය ��ෙ� ? ඔ� ජනා�ප�වරය�ෙ� ෙහ� ��ය�
��වරය�ෙ� ශ�රයකට ඇ�� වනවාද ? ෙමය රාව�ෙ� රාජ�ය �සා මා ඉතා ����� � ශ�රයකට
ඇතැ� �ය ��� �යා ෙදය� නැහැ. ෙද�ය� තම� ඒ ඈත දන�ෙව� ප�ං�ක�වා �යා කතාව�
�ෙබනවා. ඒ වෙ�ම ද�ව� ද�නවා භාරතය තම� ��දා �ය ෙන�යන සදාකා�ක � ෙ�ශය �යා. ඔ�, ඔ�
���ම ඇ��වන ශ�රය �ම�ද �යා ඔබට �යනවා. ෙවන ��ම ෙකෙන� ෙමය ද�ෙ� නැහැ. ඔබ
ද�නවා ඔ� ��ම �ෙටක ��වරය� ෙහ� ��වරෙය�ෙ� ශ�රයකට ඇ�� ව�ෙ� නැහැ �යා. ම�ද,
ඔ�� අය� ව�ෙ� හතා ෙය�ගා කරන භ�� මා�ගයට�. භ��ව�ත�� අත��� ඔ� ඇ�� ව�ෙ�
�මන ශ�රය �ළටද ? ඔ� ෙබ�ෙහ� ෙස�� භ�� කරන ලද පැර� භ��ව�තෙය� �ය ���. ෙද�ය�
අ�වා�ෙය�ම අප ��� කරන ලද භ��ෙය� ඵලය ලබා �මට ෙම� පැ��ය ���. භාරතෙ� ෙබ�ෙහ�
භ��ව�ත�� ��නවා. එ�ට සමහර ���� �ය� ෙම�� ෙබ�ෙහ� ෙස�� භ�� කර �ෙබනවා, එම�සා
ඔ� ෙම��ෙ� ශ�රයට ඇ�� �ය ��� �යා. එෙස� භ�� කරන ෙබ�ෙහ� ෙදනා ��නවා. ෙහට �ව�
ෙකෙන� �ය� ෙ� එපා � භ�� ��මට පට� ග��. න�� ඔ� එම භ��ය කර�ෙ� ෙමම උපෙත� �
පමණ�. බාබා ��ම �ෙටක එවැ� ෙකෙන�ෙ� ශ�රයට ඇ�� ව�ෙ� නැහැ. මා ඇ�� ව�ෙ�
�ථමෙය�ම භ�� ��මට පට� ග� ෙකනාෙ� ශ�රයට�. භ��ය පට� ග� ලැ�ෙ� තඹ �ගෙ� �ට�.
��ම ෙකෙන� ෙමම ��ම ගැන ද�ෙ� නැහැ. ෙ� �ය�ම ක�� ඉතා ��ෂම � ෙ�ව�. මා ඇ��
ව�ෙ� �ථමෙය�ම භ�� ��මට පට� ග� ෙකනාෙ� ශ�රයට� �ථමෙය� ව�දනා ලැ�මට ��� �
තැනැ�තා තම� �ථමෙය� ව�දනා කරනා තැනැ�තා බවට� ප� ව�ෙ�. ඔ�, ඔ� ���ම �යනවා
ෙමම වාහනය තම� �ථම ස්ථානය ��කර ග�ෙ� �යා. ෙම�� තම� �ථමෙය�ම උප� 84� අවස�
කර�ෙ�. මා ෙම��ෙ� ශ�රය �ළට ඇ�� ව�ෙ� ඔ�ෙ� උප� ෙබ�ෙහ�මය�� අවසාන උපෙ���.
ෙම�� තම� �ථම රජවරයා බවට ප� �ය ��ෙ�. ෙම�� ෙබ�ෙහ� ෙස�� ව�දනා කරන ලද ෙකෙන�.
එම�සා, ෙම�� තම� ඔ� කරන ලද භ��ෙය� ඵලය �ථමෙය�ම ලැ�ය ��ෙ�. බල�න බාබා ෙකතර�
ලස්සනට ෙමම ෙක�ටස �� කර �ෙබනවාද �යා. බල�න ඔ� ෙක�ෙහ�මද ෙද�ය� ෙව�ෙව� ෙව� �ෙ�
�යා. ඔ� හා ��� �ය�ම ෙ� ඔ� භාර කළා. ද�ව� ෙබ�ෙහ�මයකට ඉගැ��මට �ද� වැය ෙවනවා.
ෙමය තම� ෙද�ය� ��� තනන ලද ��න. ෙද�ය� ෙම�� ��ාෙ� ඥානය නැමැ� ��න තනනවා.
ෙමය� හැදෑ�ම� ෙලස� හ��ව�ෙ�. ��ා, �වා ඒ ඥාන සාගරය ��� ෙමය තනන ල�ෙ� ෙමම ඥානය
ඔබට ලබා�ම සඳහා�. ෙ� වචන �ය�ල�ම ස���ණෙය�ම �වැර��. ෙමය තම� ඔබ ඔබෙ�
ස්වා�පත�ය ලබා ග�නා ඥානය නැමැ� ��න. ෙමය ��න� ෙලස හ��ව�ෙ� ඇ�? භ��ව�ත��
ෙන�ෙය�� ආකාරෙ� �� �ජා කර�� ��නවා. න�� ඔබ ෙම� පැ�ණ ඉතා ෙහ�ඳ හැදෑ�ම� කරනවා.
ඉ�� ඔබ ��� �ජා ෙකෙර�ෙ� ෙම�නවාද ? ඔබ ද�නවා ඥානය හැදෑ�ම ම�� ඔබ ද�ෂ ද�ව� බවට
ප� ෙවනවා �යා. ඉ�� එෙස� න� ෙ� �� ෙල�කයම ඒ සඳහා �ජා කළ �� ෙවනවා. ෙක�ෙහ�මන��,
අවසානෙ� � ඔ�� ළඟ �ෙබන සෑම ෙදය�ම ඔ�� ෙ� ෙව�ෙව� �ජා කරනවා. ද�ව�, දැ� ඔබ
ද�නවා බාබා ��� ඔබට උග�වනවා �යා. බාබා ඉතා සාමාන� � ෙකෙන�. ���� ෙම�නවාද ද�ෙ� ?
වැදග� ���� ෙබ�ෙහ� ෙස�� �ශංසා ලබනවා. බාබා ෙම� අ�� ෙගන ���ෙ� ඉතා සාමාන� සරල
ආකාරයකට. දාදා පවා මැ�� ෙවෙළ�ෙද� බව ���� දැන ග�ෙ� ෙකෙස�ද ? ෙම�� ��� ෙපෙනන
බලය� ද�නට ලැෙබ�ෙ� නැහැ. ඔ�� �යනවා ෙම��ෙ� න� ය� බලය� �ෙබනවා �යා. ඔ��
ද�ෙ� එපමණ�. ඔ�� ද�ෙ� නැහැ ඒ ස�ව බලධා� තැනැ�තා, බාබා ෙම�� �ළට ඇ�� � �ෙබනවා
�යා. ඔ�ට බලය� �ෙබනවා. න�� එම බලය පැ��ෙ� ෙක�� �ටද ? බාබා ඔ� �ළට ඇ�� � �ෙබනා
�සා තම� ඔ�ට ෙමම බලය ලැ� �ෙබ�ෙ�. ඔ� ��ම �ෙටක ඔ�ෙ� ධනයට ප�� ගස�ෙ� නැහැ ඔබ
අ�වා�ෙය�ම ඔබෙ� ෙය�ග බලෙය� ෙ� �ය�ම ෙ� ලබා ගත ���. ෙක�ෙහ�මන��, ඔ� තම� ස�ව



බලධා� තැනැ�තා ව�ෙ�. ඔ�ෙ� ශ��ය ��ම �ෙටක අ��දහ� ව�ෙ� නැහැ. ෙද�ය� ස�ව බලධා�
තැනැ�තා ෙලස හ��ව�ෙ� ඇ� ? ��ම ෙකෙන� ෙ� ගැන ද�ෙ� නැහැ. බාබා ෙම� පැ�ණ ඔබට ෙ�
�ය� ෙ� �ස්තර කර ෙදනවා. බාබා �යනවා මම ඇ�� � ��න ෙමම ශ�රෙ� �වා�මය �ළ ෙබ�ෙහ�
ෙස�� මළ බැ� �ෙබනවා. මා ෙ� ෙප�රා�ක � ෙ�ශෙ� ෙ� මහ� ශ�රයට ඔ�ෙ� උප� ගණනාව��
අවසාන උපෙ�� ඇ�� ෙවනවා. �වා�මය� �ළ බැ� ඇ� මළකඩ ��ව� ෙවන ��ෙව�ට ඉව� කළ
ෙන�හැ� ෙදය�. ෙමම මළකඩ ඉව� කළ හැ�ෙ� ඒ ස��� හට පමණ�. ඔ� �ර�තරෙය�ම ���� �
ෙකෙන�. ඔබ ද�නවා ෙ� �ය� ෙ� ඔබෙ� ���ය �ළට යාමට ය� කාලය� ගත වන බව. බාබා ඔබට
සෑම ෙදය�ම ලබා ෙදනවා. ද�ව�, බාබා ඒ ඥාන සාගරය, සාමෙ� සාගරය ඔබට සෑම ෙදය�ම ලබා
ෙදනවා. ඔ� ෙමම ෙප�රා�ක � ෙ�ශයට ඇ�� ෙවනවා ඔ� ෙ� �යම��ය� ෙම� �ට දැ� ෙබ�
ක�ව� බවට ප� � ඇ� තැනැ�තාෙ� ශ�රයට ඇ�� ෙවනවා. ෙකෙන� ෙ� අවස්ථාෙ� � ල�ෂප�ෙය�
ෙම� �ව� ඒ ෙබ�ෙහ� �� කාලයකට පමණ�. දැ� සෑම ෙකෙන�ෙ�ම ධනය �නාශයකට ල��මට�
ය�ෙ�. ඔබ දැ� ප�ම� ෙම� ව�නා අෙය� බවට ප� �මට� ය�ෙ�. ඔබ දැ� �ෂ�ය�. ෙම���
ඔ�ෙ� උප� ගණනාව�� අවසාන උපෙ� � �ෂ�ෙය� බවට ප� ෙවනවා. දැ� ඔබ �ළ මළකඩ බැ�
�ෙබ�ෙ�. �ල� ඉතා ෙහ��� ඉෙගන ග� තැනැ�තා �ළ පවා දැ� මළකඩ බැ� �ෙබනවා. ඔ� දැ�
ෙබ�ෙහ� ෙස�� අ���� ත��වයට ප� � �ෙබනවා. න�� ඔ� තම� �����ම තැනැ�තා බවට නැවත�
ප��ය ��ෙ�. ෙමම නාටකය �යම � නාටකය�. බාබා ඔබට �වැර� � ෙදය ෙප�වා ෙදනවා. බාබා තම�
සත�ය ඔ� ��ම �ෙටක ඔබට වැර� ෙදය� පවස�ෙ� නැහැ. අෙන� ��ම ම�ෂ�ෙය� ෙමය ෙ���
ග�ෙ� නැහැ. මෙ�ම ද�ව� නැ�ව අෙන� ���� ෙමය ෙ��� ග�ෙ� ෙකෙස�ද ? අ�චා.

����, ආදර�ය, ෙබ�ෙහ� කාලය� �ස්ෙස� නැ� � �ට ෙ� දැ� හ� �� ඔය ද�ව�ව ඔබෙ� මව, �යා,
බා�දාදා ෙසෙනහ�� ��ප� කර �බ උදෑසන� �ා�ථනා කර�. ආධ�ා��ක �යාෙග� ආධ�ා��ක
ද�ව�ට නමස්කාර.

ධාරණය සඳහා සාරාංශය:

1. උසස් ස්ථානය� ලබා ගැ�මට න� ස���ණෙය�ම �යා පමණ� අ�ගමනය කර�න. �ය�ම ෙ�
බාබා හට භාර ෙද�න. භාරක�ෙව� බවට ප� � එය �ක බලා ග�න. න�� ඒ �ය�ම ෙ� බාබා හට
භාර කර�න. ඔබෙ� ආහාර ��ෙවල ෙම�ම �වන රාටාව� ෙබ�ෙහ� උසස් ෙලස ෙහ� ෙන�ව
ෙබ�ෙහ� පහ� ෙලස ෙහ� ෙන�ව සාමාන� ආකාරෙය� ��ය ���.

2. අ� අයට �ෙය�ජනව� � අෙය� බවට ප� � බාබා ��� ඔබට ලබා � ඇ� ස�ට, සාමය හා ඥානය
අ� අයට� ලබා ෙද�න.

වරදානය: ඔබ ���� බෙ� ගැ�ර දැනෙගන ශා��ෙය� හා ස�ෙට� �� උ�� �වා�මය� බවට
ප�ෙ�වා.
පා���ධ�වෙ� බලෙ� ෙ��ෂ්ඨ�වය දැන පා���ධභාවයට ප� ව�න, එන�, දැ� �ටම
ව�දනාවට ��� ෙ�වතා �වා�ම බවට ප� ව�න. අවසානෙ� එෙස� ��ෙව� �යා
ෙන��ත�න. �� කල� �රාවට ඔබ �ස් කරන බලය අවසානෙ� ඔබට �ෙය�ජනව� ව�
ඇත. පා���ධ�වයට ප� �ම සාමාන� ෙදය� ෙන�ෙ�. ඔබ �හ්මචා�ව �ට
පා���ධ�වයට ප� � ඇ� න�� පා���ධ�වය මව ෙ�. එම�සා, ඔෙ� ����, ආක�ප,
වාතාවරණය, වචන සහ ස�බ�ධතා සමඟ සාමෙ� සහ ස�ෙ� මව බවට ප��ම උ��
�වා�මය� �ම ෙලස හැ��ෙ�.

පාඨය: උසස් අව�යක ඔබව ස්ථාවර කර �ය� �වා�මය�ට දයාෙ� දෘෂ්�ය ලබා � එම ක�පන
ප��ව�න.

*** ඕ� ශා�� ***


