
17-07-2025 උදෑසන �ර� ඕ� ශා�� බා�දාදා ම�බ�

සාරය: ���� ද�ව�, ඔබට උසස් ත��වයට ප� �මට අවශ� න� ඔබෙ� ෙභ��ක ඉ��ය�
ඔබව රවටා නැ�ද �යා �නපතා වා�තාව ෙදස බල�න. ෙදඇස් ඉතා �ව�� සහගත�.
එම�සා, ඔ��ෙග� ඉතාම� ප�ස්ස� ව�න.

�ශ්නය: �ය�ම ෙ� ව�� ඉතාම� නරක ���ද �ම�ද? ඉ� �ෙ�ශ� �ය හැ� �මය �ම�ද?

���ර: ඉතාම නරක ���ද රස නහර �න�මට ඇ� ආශාව�. ෙකෙන� රසව� ෙදය� �� �ට එය
ෙහ�ෙර� කනවා. �මන ෙහ� ෙදය� සඟවනවා ය� ෙස�රකම�ය. මායා ෙස�රක�
කර�ෙම� ෙබ�ෙහ� අයව ඔ��ෙ� නහෙය� හා කෙන� අ�ලා ග�නවා. ෙමම නරක
���ෙද� ආර�ෂාකා�ව ��මට න� එෙලස තම ��ය ෙවන ෙදයකට ඇ� �ය �ෙටක�
තමාම තමාට ද�ව� � ගත ���. ඔබෙ� නරක ��� අතහැ�ම සඳහා ඔබ මහ� ෙවෙහස�
දැ�ය ���.

ඕ� ශා��. ඔබ ෙම� අ�� ෙගන ���ෙ� �ව අවධානෙය�ද? හැම ෙදය�ම ඔබ ඔබෙග�ම ඇ�ය ���.
මම ෙම� අ�� ෙගන ���ෙ� �ව අවධානෙය� හා �යාව ��ප� කර��ද? පා�ඩව �ව ශ�� හ�දාව
��ප� කරනවා. ෙම� අ��ෙගන ��න �ඹලා �ව බාබාෙ� හ�දාව�. ෙභ��ක හ�දාවල ��න ����
ත�ණ�. වයසක අය හා ද�ව� එ� නැහැ. න�� ෙමම හ�දාෙ� ත�ණ, මහ�, ද�ව� පවා ��නවා. ඒ
හැම ෙකෙන�ම ෙම� අ�� ෙගන ��නවා. ෙමම හ�දාව මායා ජය ගැ�ම සඳහා�. ඔබ හැම ෙකෙන�ම
මායා ජය ෙගන ඔබෙ� අ��ත උ�මය �යාෙග� ලබා ගත ���. ද�ව�, ඔබලා ද�නවා මායා ඉතා
බලව� බව. ඔබව ෙබෙහ�� රවට�ෙ� ඔබෙ� ෙභ��ක ඉ��ය�ය. අද ඔබව රවට� ලැ�ෙ� �මන
ෙභ��ක ඉ��යද �යා ඔබෙ� වා�තාෙ� �ය�න. අද මම ෙකෙන�ව දැ�කා. ඇයව ඇ��මට ආසා
��ණා. ෙබ�ෙහ� පා� �� කර�ෙ� ඇස් ෙදක�. එ�� එක ෙභ��ක ඉ��ය� ෙදස බල�න. වැ��රම
පා� ��කර�ෙ� �මන ඉ��යද? උදාහරණය� ෙලස ගතෙහ�� ස�දාශ් ෙමම පදනම මත අ�ධ භාවයට
ප� �ණා. ඔබ ඔබ ගැනම ප��ෂාකා� �ය ���. ඇස් වලට ඔබව �ව�ය හැ�ද? මායා ඉතාම� ෙහ�ඳ
ද�ව�ව පවා රවටනවා. ඔ�� ඉතාම� ෙහ�ඳ ෙස�වාව� කර ��ණද ඔ��ෙ� ඇස් ඔ��ව ෙබ�ෙහ� ෙස�
රවටනවා. ඔ�� ඔබෙ� හ�ර� �සා මහ� අවධානය� තබා ගත ���. ඔ�� ඔබෙ� ත��වය� �නාශ
කර දමනවා. �වණැ� ද�ව� ෙමම ක�ණ ඉතා ෙහ��� �යා ගත ���. �නපතා සටහ� �යන ෙප�ත
ඔබෙ� ෙප�ක��ෙ� තබා ග�න. භ�� මා�ගෙ� භ��ව�තෙය� ඔ��ෙ� ���ය වැර� මා�ගයක �ෙ�
න� ඔ�� ඔ��වම ෙක���තා ග�නවා. ඔබ� ඔබ ���ම එවැ� ද�ව� ලබාගත ���. ඔබ ඉතාම�
ප��ෂාකා� �ය ���. ඔබෙ� ෙභ��ක ඉ��ය� ඔබව රවටනවාද නැ�ද �යා ���ෂණය කර�න. එම
ෙ�ව� කරන ෙකෙන� න� ඔ� ෙදස බලා ෙන��ට ඉ� ඉව� ව�න. ගැහැ�� හා ���� අතර ෙබ�ෙහ�
ෙස� ආර�� හටග�නවා. ෙබ�ෙහ� ඉ�ම��ම පාපකා� ද�ශනය�� ඔ�� එ�ෙනකා ෙදස බලනවා.
ස�යා�ව�� එවැ� අය ඉ��ෙ�� ඇස් වසාෙගන ���ෙ� ෙ� �සාෙව�. සමහර ස�යා�ව�
ගැහැ��ෙ� ෙදසට ��පස හරවා ෙගන ���ෙ� එබැ��. එව� ස�යා�ව� ලබ�ෙ� �ම�ද? ඔ��ට
අවශ� ල�ෂය� ෙහ� දස ල�ෂය� එක� කර ගැ�මට�. ඔ�� �ය�ය �ට ඒ �ය�ල අවස�. ඊට ප�
ඔ�� ඊලඟ උපෙ��� නැවත� �ද� එක� කරනවා. ද�ව�, ඔබලා දැ� ලබා ග�නා අ�නා� උ�මය
�ම� �වද එ�� ඔබ එම ධනයට ��ව�ෙ� නැහැ. ස්ව�ණම �ගෙ� ආර�භය� ක� �ගෙ� අවසානය�
අතර � දව� හා සමාන � ෙවනස� �ෙබනවා. බාබා හැම �ටම �යනවා ’ෙබ�ෙහ� උසස්‘ යන වචන,
’සංගම‘ යන වචනය සමඟ ස්�ර වශෙය�ම �ය�න. ෙමම වචන ඉතා පැහැ��ව සඳහ� කර�ෙ� න�
පැහැ�� කර �මද ඉතා පහ�ය. සාමාන� ���� ෙ�වතාව�� බවට ප�ව ��යා �යා �ය�ෙ� ෙ�
�සාෙව�. එම�සා, අපාෙ� �වැ�ය�ව ��න අයව �ව�ෙල�කෙ� �වැ�ය� වන ෙ�වතාව�� බවට
ප�ව�ථනය ��ම සඳහා ඔ� ඇ�ත වශෙය�ම සංග� �ගෙය� ස්�ර වශෙය�ම පැ��ය ��ව ඇත.
අෙන� ආග� වල අයට �ව� ෙල�කය දැ�මට පවා ෙන�හැක. ෙ� �ස� බාබා �ය�ෙ� ඔබෙ� එකම
ආගම ෙබ�ෙහ� ෙස� ස�ට ෙගන ෙද�න� �යා. එම ස්ථානය හ��ව�ෙ� �ව�ෙල�කය න��.
ෙකෙස�න��, ඔ��ට� �ව�ෙල�කයට යා හැ� බව ඔ�� අවෙබ�ධ කර ග�ෙ� නැහැ. ෙමය ද�නා ��ම
ෙකෙන� නැහැ. භාරතෙ� ����ට ෙමය අමතක ෙවලා. �ව�ෙල�කය �ට වසර දහස් ගණනකට ෙපර ��



බව ඔ�� �යනවා. �ස්�යා�ව� �යනවා ෙ��ස් පැ��මට වසර 3000 කට ෙපර �ව�ෙල�කය ���
බව. ල�්� සහ නාරාය� හ��ව�ෙ� ෙ�� ෙ�වතාව� ෙලස�. ස්�ර වශෙය�ම බාබා ඔ��ව ��මාණය
කර ඇත. ඉ�� දැ� ඔබ උ�සාහ ගත ���. ඔබෙ� වා�තාව �නපතා ප��ෂා කර�න. මාව රවටා ඇ�ෙ�
�මන ඉ��යද? ඔබෙ� �ව� ��ම අ�ව� නැත. ෙකෙන� ෙහ�ඳ ෙදය� ��ව ද ෙහ�ෙර� ෙහ� කනවා.
එය පාපය� බව�, එෙස�ම ෙහ�රකම� බව�, �ව බාබාෙ� ය�යාෙව� ෙස�රා ගැ�ම ඉතා නරකම ෙදය�
බවව� ඔබ අවෙබ�ධ කර ෙගන නැත. ��� ගහ� ෙහ�රක� කළ අෙය� දහස� ෙස�රක� කර�න ���
ෙවනවා. මායා ෙබ�ෙහ� ෙදනාෙ� නහෙය�ම අ�ලා ග�නවා. ඒ �ය�ම නරක ��� දැ� අ�හල ���.
ඔබ ඔබවම ප��ෂා කර හ�නා ගත ���. කාලය� �රා �� නරක ��� තවම� �ෙ� න� ඔබට උසස්
ත��වය� ලබා ගත ෙන�හැ��. �ව�ෙල�කයට යෑම එතර� ෙල�� ෙදය� ෙන�ෙ�. ෙකෙස�න��, රජ,
��න සහ �රවැ�ය� අතර ඉතා �ශාල ෙවනස� �ෙබනවා. එම�සා, �යා �යනවා ඔබෙ� ෙභ��ක
ඉ��ය� ප��ෂාකා�ව තබා ග�න. �මන ෙභ��ක ඉ��යද ඔබව රවට�ෙ� ? ෙමයද ව�ාපාරය� �සා
වා�තාව� තබා ග�න. �යා පැහැ�� කරනවා මා සමඟ ෙමම ව�ාපාරය කර�න අවශ� න�, ඔබට උසස්
ත��වය� ලබා ගැ�මට අවශ� න� �ම� අ�ගමනය කර�න. �යා ඔබට උපෙදස් ලබා ෙදනවා, න��
මායා ඔබට බාධක ඇ� කරනවා. මායා ඔබට උපෙදස් අ�ගමනය ��මට ඉඩෙද�ෙ� නැහැ. �යා �යනවා
ඔබ වරද� කළ �ට, ඔබට ෙබ�ෙහ� ප�තැ�මට �� වන අතර උසස් ත��වය� �� කර ගැ�මට ෙකෙස�ව�
ෙන�හැ� වන වග අමතක කර�න එපා. ෙ� ෙම�ෙහ�ෙ� ඔබ ස�ෙට� �යනවා ඔබ සාමාන�
ම�ෂ�ෙය�ෙග� නාරාය� වන බව. ෙක�ෙහ�මන��, ඔබ �ගටම තමාෙග�ම අහ�න මෙ� ෙභ��ක
ඉ��ය� මා රවටනවාද? ඔබට ��� �මට අවශ� න� �යා ඔබට ෙදන උපෙදස් �ර�� ���වට
ෙය�ද�න. �� දවෙස�ම ඔෙ� වා�තාව ෙදස බල�න. ෙබ�ෙහ� වැර�� �ගටම ��ෙවනවා. ඔබෙ� ෙදඇස්
ඔබව ෙබ�ෙහ� ෙස�� රවටනවා. සමහර ෙවලාවට ෙකෙන� ගැන අ�ක�පා සහගත හැ�ම� ඇ� � එම
ෙකනාට අහර �ක� ෙහ� ය� ��ණය� වැ� යම� �මට ඔබට උවමනා ෙව�. එයට ෙබ�ෙහ� ෙස��
කාලය අපෙ� ය�. මාලාෙ� �� ඇටය� �මට ෙබ�ෙහ� උ�සාහ ගත ��ය. �ධානම ව�ෙ� �� ��
අට�. ���� නවය� ගැන කතා කරනවා. එක� බාබා වන අතර එ� ප�ව අෙන� ���� අට ෙව�. මැද
ෙප��� කර�ෙ� බාබා�. ���� නරක �හය�ෙ� අපල ලැ� �ට නවර�න ��ව� පළ��නට ෙද�.
ෙබ�ෙහ� උ�සාහ දර�න�ෙග� ෙග�රවෙය� සම� වන අට ෙදෙන� ම� ෙව�. ඉතා උසස් �ශංසාව
ඇ�ෙ� ���� අට ෙවතට�. ඔබ ශ�ර අවධානයට ප� � �ට ෙභ��ක ඉ��ය� ඔබව රවටනවා. එම �ක
ඔ��ට භ�� මා�ගෙ�� පවා ��ණා. ෙබ�ෙහ� පාප බර� ඔ��ෙ� �ස මත �ෙබනවා. දාන �ෙම� ෙහ�
�න� �යා ��ෙම� ඔ��ෙ� පාප මැ�ය හැ� බව ඔ��ෙ� හැ�ම�. රාව� ස්ව�ණම �ගෙ�� නැ� �සා
ඒ ගැන කනස්ස�ල� ඇ� කර ගත �� නැහැ. එ��� ෙම� ��වන එම ෙ�ම ���ෙ�න� ෙද�ෙල�ව සහ
අපාෙය� ෙවනස� ෙන��ෙබ� ඇත. එවැ� උසස් ත��වය� ලබා ග�ෙ� ෙකෙස�ද �යා ෙද�ය� ෙම�
අ�� ෙගන ඔබට උග�වනවා. ඔබට බාබා �� ��මට අපහ� න� ඔබට උග�වන ��වරයා �� කර�න.
එෙලසම එකම ස��� වන බාබා ��ප� කර�න. ය�ෂ අණ ��ප�න ���� ෙබ�ෙහ� ෙස�� බාබාට
අෙග�රව කරනවා. �යා දැ� සැෙව�ම ඉහළ නංවනවා. ඔය ද�ව�� �ය� ෙදනාම ඉහළ නැං�ය ���.
��ව�ට අපහාසය� ��ම ෙහ� ෙකෙන� ෙවත අ���� බැ�ම� ෙහ�ම ෙන�කළ ���. එෙස� ෙන�� �ට
ඔබ ���ම ඔබට අ�� කර ග�. එ�ට එ� ක�පන අ� අයටද බලපා�. �යා �යනවා ගමනා�තය ඉතා
උසස්ය. සෑම �නකම ඔබෙ� වා�තාව ෙදස බල�න මම ෙම�නය� ෙහ� පාප �යාව� කර �ෙ�ද? ෙමය
පාප �යා �� කරන ෙල�කය�, පාප �යා �� කරන �ගය�. පාප �යා ජය ග� ෙ�වතාව�ෙ� �ගය ගැන
��ෙව�ම ෙන�ද�. පාප ජයග� �ගෙ� පට� අ��� 5000 ගැන බාබා පැහැ�� කරනවා. ප�ව, පාප �ගය
ඇරෙඹනවා. ෙම� රජව�� පවා කර�ෙ� පාප �යාව�ය. ඒ �සා බාබා �යනවා මම ඔබට �යා, සාමාන�
�යා හා පාපකා� �යාවල ද�ශනවාදය පැහැ�� කරනවා. රාව�ෙ� රාජ�ය �ළ ඔබෙ� �යාව�
පාපකා�ය. ස්ව�ණම �ගය �ළ� කර�ෙ� අක�ම වන අතර එ�� පාප �යාව� නැත. පාප ගැන
සඳහන�ව� නැත. ඔබලා දැ� ��වන ඇෙස� දැ�ම ලබා ඇත. ද�ව�, �යා දැ� ඔබලා �ෙ�� හා
�කාලද�� කරවා ඇත. �යාෙග� පමණ� ලබා ගත හැ� ෙමය ��ම ��ෙස�ෙග� ලබා ගත ෙන�හැක.
ඔබ පළ�ව ෙ�වවා� වන අතර ප�ව �ෙන� හා �කාලද�� බවට ප� වනවා. අශා��ක ෙල�කය, ��ම
ෙ�ශය, ච�ෙ� උප� 84 යනා� �� නාටකය �රාම ඇ� රහස් �ය�ලම දැ� ඔබ ���ෙ� �ෙබනවා.
අෙන� �ය�ම ආග� ප�ව එන අතර ඔ�� ආග� ප��වා හ�නවා. එම ආග� ස්ථාපනය කරනා අය ��
න�� හැ���ය ෙන�හැ�ය. ��ම අෙය�ට තව� ෙකෙන�ට ගැල�ම ලබා �ය ෙන�හැ��. ගැල�ම ලබා



�ය හැ�ෙ� එකම එක ස���ට පමණ�. ආග� ස්ථාපනය කරනා ෙකෙන� වන ෙ��ස් වහ�ෙස�
අ�ගමනය කර ප� ��ස්සා ගැ�ම ෙහ� ����ය ලබා ග� ෙකෙන� නැත. ෙක�ෙහ�ම නැත. ඔ��
�ය�ල�ම භ�� මා�ගෙ� වන අතර ඔබලා දැ�ම මා�ගෙ�ය. ඔබ මඟ ෙප�ව�න�ය. සාමෙ� හා
ස�ෙ� ෙ�ශය හැම ෙකෙන�ටම ෙප��ය ���. ගැල�ම ලබා ෙද�නා හා එයට මඟ ෙප�ව�නා බාබාම
පම�. ඔබෙ� ප� ��ස්ෙස�ෙ� ෙමම �යා ��ප� ��ෙම� පම�. ද�ව�, දැ� ඔබලා ඒ සඳහා උ�සාහ
ගත ���. එම�සා, ඔබලා එ� අත�� ගත �� උ�සාහය ගැන� අෙන� අ�� ��ම පාප �යාව�
ෙන���ම ගැන� �ෙශ�ෂ අවධානය� තබා ගත ���. එෙස� ෙන�මැ� �වෙහ�� ඔබට ල�ෂ වාරය� ද�ව�
��මට ��ෙ�. ��ම පාපය� �� ෙන���මට උ�සාහ ග�න. එෙස� ෙන�මැ� න� තව� පාප එක� �
ඔබෙ� නාමය තව� ��දාවට ල� ෙ�. ඔබට උග�ව�ෙ� ෙද�ය�ය. එ�සාම ඔබ පාප ෙන�කළ ���.
�ඩා ෙදය� �වද �ශාල ෙදය� �වද ෙස�රක� ��ම පාපය�. ෙමම ෙදඇස් ඔබව රවටනවා. ද�ව�ෙ�
හැ��ම �යාට අවෙබ�ධ කර ගත හැක. ’ෙ� මෙ� භා�යාව�‘ යන ����ල ��ම �ෙටක ඇ� ෙන��ය
���. �හ්ම �මර �ම�ය� වන අප �ව බාබාෙ� ���ර�ය. රා� බැ�ෙ�� අ� බාබාට ෙප�ෙර��� �
�ෙබනවා. එම�සා, ඇ� අෙ� ඇස් අපව රවට�ෙ� ? ��ප� ��ෙ� බලෙය� ඕනෑම ෙභ��ක ඉ��ය��
�ව�ෙම� ගැල�ය හැ��. ෙ� සඳහා �ශාල උ�සාහය� අවශ��. �යාෙ� උපෙදස් අ�ගමනය කර��
ඔබෙ� වා�තාව �ය�න. ස්වා���ෂයා හා ��ඳ අතර �වද ෙමවැ� ෙ� කතා කළ ���. උසස්ම
��වරයාෙග� ස���ණ ඉෙග�ම ලබා �යාෙග� ස���ණ උ�මයම ස්�ර වශෙය�ම ලබා ග��.
ෙමවැ� අ��ත දැ�ම� ලබා ෙදන එවැ� උසස් ��වරෙය� ��ම තැන�� ��ම �ෙනක ඔබට
ෙන�ලැෙබ� ඇත. ල�්� නාරාය�ෙ� පට�ගැ�ෙ� �ටම ෙමම දැ�ම නැත. එ�සා ඊට ප�ව එන අයට
දැ�ම ලැෙබ�ෙ� ෙකෙස�ද? බාබා �යනවා ෙමම ෙල�කෙ� �ල, මැද හා අග ��බඳ දැ�ම ඔබට පමණ�ම
ලැ�ණද එයද ඔබට ලැෙබ�ෙ� සංග� �ගෙ�� පමණ�. බාබා ඔබට ෙබ�ෙහ� ෙස�� පැහැ�� කරනවා
ෙම�නවද කළ ��, ෙකෙස�ද කළ ��, න�� �� ඉව� �ෙ� න� �ය�ල අවස�. ඔබට කතා කර�ෙ� �ව
බාබාය ය�න ඔබ අවෙබ�ධ කරග�ෙ� නැහැ. හැම �ටම, ඔබට කතා කර�ෙ� �ව බාබා� ය�න
අවෙබ�ධ කර ග�න. ෙමම ෙකනාෙ� ඡායා�පය�ව� තබා ග�න එපා. ෙමම රථය ලබා ග�ෙ� ද
ණයට�. ෙම��� උ�සාහ දර�ෙන�. ඔ�� �යනවා ඔ�ෙ� උ�මය ලබ�ෙන� �ව බාබාෙග�ය �යා.
ඔ�� ඔබ වෙ�ම �ෂ� ��තය� ගත කරන ෙකෙන�. ඔබ තව �රට� ��� වන �ට ඔබ �ශංසාවට ප�
ෙ��. ඔබ දැ� ඉෙගන ග�ෙ� වැ�� ලැ�මට ��� ෙ�වතාව� බවට ප� �මට�. ඉ�ප� ඔබ ස� �ගෙ� �
ෙ�වතාව� බවට ප� වනවා. ෙමම ක�� �යාට හැර ෙවන ��ව�ට� පැහැ�� ��මට ෙන�හැ�ය.
සමහර අය�ට ෙ� සඳහා වාසනාව නැ�න� �ව බාබා ෙක�ෙහ�මද උග�ව�ෙ� යන සැකය ඇ� වනවා.
මම න� ෙමය �ශ්වාස කර�ෙ� නැහැ. ඔ� ෙමය �ශ්වාස කර�ෙ� නැ�න� �ව බාබා ����ම පවා
කර�ෙ� ෙකෙස�ද? එම�සා, ඔ�ෙ� පාප ��ස්ෙස�ෙ� නැහැ. අංක අ���වලට ඇ� රාජ�ය� ස්ථාපනය
ෙව�� පව�නවා. ෙමෙහකාර ෙමෙහකා�ෙය�� අවශ��. රජව��ට දායාද වශෙය� ෙමෙහකාර��ව
ෙදනවා. ෙමෙහ ����ට ෙමෙහකාර ෙමෙහකා�ය� ෙබ�ෙහ� ���. ඉ�� ඔබට දැ� �තාගත හැ�� ර�
�ගෙ� ෙක�ෙහ�මද �යා. එෙහ දාස දා�ය� �ම සඳහා එතර� ��වල � උ�සාහය� ඔබ ෙන�දැ�ය ���.
ඔබ බාබාෙග� ෙමෙස� ඇ�වෙහ��, බාබා මා දැ� �ය �ෙය�� ඔබෙග� මට ලැෙබන උ�මය කම�ද?
බාබා එම ෙම�ෙහ�ෙ�ම ඔබට �යා�, ඔබ ඔබෙ�ම වා�තාව ෙදස බල�න �යා. අ��ම ෙම�ෙහ�ෙ�� ඔබ
�ය� ෙදනාම අංක අ���වලට ක�ම අවස� ෙම�ෙහ�තට ලඟා ෙ�. ෙ� තමා සත� ආදායම. ����
අෙන� ආදාය� ඉප�ම සඳහා � දව� ෙදකම ෙබ�ෙහ� ෙස�� ෙවෙහෙසනවා. ෙවළඳ ව�ාපාරය��
ෙයෙද�න� එ� අත�� කෑම ග�නා අතර අෙන� අ�� ඔ��ෙ� ව�ාපාර කට�� �රකථනෙය�
කරෙගන ය�. දැ� මට �ය�න එවැ� අය දැ�ෙ� මා�ගය අ�ගමනය කර�ෙ� ෙකෙස�ද? ඔ� �යා� මට
ෙවලාව නැහැ. ආහ් ! න�� ඔබ ෙම�� සත�ෙ� රාජ�ය ලබා ග��. සරලව බාබා ��කර�න. ඔබෙ� පාප
�� යා�. ���� �ෙශ�ෂ ෙ�වතාව� අට ෙදෙන� ��කරනවා. ඔ�� එම ��ප� ��ෙම� ලබා ග�නා �
ෙදය� නැත. බාබා �ර�තරෙය�ම නැවත නැවත� සෑම ෙ�ම පැහැ�� කළ� ඔබලා ��ව�� ඒවා ��
ෙන�කර�. ද�ව�, ඔබලා හැම ෙකෙන�ටම ෙමම ප��ඩය �ය ���. ඔබලා අහස්යානා ව�� හ��වා
�ෙ� ප�කා �මට ෙහ�මට උ�සාහ කළ ���. එම ප�කා වල ෙමෙස� �ය�න. �ව බාබා ෙමෙස� �ය�.
�හ්මා� �ව බාබාෙ� ද�ෙව�. ආර�භෙ�� ඔ� �ජා�තාය. ඔ�� �ෙය�, අර ෙකනා� �ෙය�ය. සමහර
ද�ව� �ව බාබා ය�න �යන �ටම ෙසනහෙස� ක�� උ�රා යනවා. ඔ�� බාබාව දැකලාව� නැ�
ද�ව�ය. ෙමෙස� �යනවා බාබා, ඔයාව හ�ව�න මට හැ�ව�ෙ� කවදාද? බාබා, ඔයා මාව ෙ� බැ��



ව�� ගලවා ග�තා. ෙබ�ෙහ� අය �මාර��ෙ� ද�ශන දැක �ෙබනවා. ඔබ තව තව� ඉ��යට ��� වන
�ට ෙබ�ෙහ� ද�ශන ලැෙ��. න�� ඔබ උ�සාහ ගත ���. ෙකෙන� �ය යන ෙම�ෙහ�තට ඔ�ට ෙද�ය�
�� කර�න �යා �යනවා. හැම ෙකෙන�ම අ��ෙ�� ෙකතර� උ�සාහය� ග�ෙ�ද �යා දැක ගැ�මට
ඔබට ��ව� ෙ��. ඒ හැම ෙදනාම ඔ�ව ��ප� ��මට පට� ග�නවා. �යා ඔබට අවවාද කරනවා ද�ව�,
ඔබට හැ� �මන ෙ�ලාවක �වද උ�සාහය ග�න. නැ�� බවට ප� ව�න. ඔබෙ� ප� ��ස්සා ගැ�මට
�යා ��ප� ��ෙ� ���න. ඔබ �මාද � පැ�� ෙකෙන� �වද ඔබට ඉ��යටම යා හැ� ෙවනවා.
ෙක���ය� �ක� �මාද �වද ඒ අ� � ෙ�ලාව ඉ�ම�� ෙග�ස් ස���ණ කර ගත හැ��. ඒ�සා, ෙම�
පවා එ� අ� ෙවලාව ඔබට �රවා ගත හැ��. ෙම� පැ�ණ ඔබෙ� ආදායම උපයා ගැ�මට ස�බ�ධ ව�න.
ඔබෙ� යහපත සඳහා �ම� කළ ��ද �යා උපෙදස් ෙදනවා. �යාෙ� �ම� අ�ගමනය කර�න.
හැ���ෙ� ප�කා අහස් යානා ව�� �මට ෙහල�න. එ�ට ඔබ ෙදන �වැර� ප��ඩය ����ට අවෙබ�ධ
කර ගත හැ� ෙ��. භාරතය ඉතා �ශාල�. ෙමය දැනගැ�ම සඳහා හැම ෙකෙන�ම පැ��ය ���. “බාබා
මා ෙ� ��ම ෙදය� ගැන ද�ෙ� නැහැ” ය�න ��ව�ෙග� �ට�ය ෙන����. අ�චා.

����, ආදර�ය, ෙබ�ෙහ� කල� නැ� � �ට දැ� හ� �ණ ද�ව�ට ඔබෙ� මව, �යා, බා�දාදා
ෙසෙනහ�� ��ප� කර �බ උදෑසන� �ා�ථනා කර�. ආධ�ා��ක �යාෙග� ආධ�ා��ක ද�ව�ට
නමස්කාර.

ධාරණය සඳහා සාරාංශය:

1. දැ�මැ� ද�ෙව� බවට ප�ව ඔබෙ� ෙදඇස් ඔබව රවටා නැ�ද �යා ���ෂණය කර�න. ඔබෙ�
ෙභ��ක ඉ��ය�ෙ� බලපෑමට යට� � ��ම වැර� �යාව� කර�න එපා. ඔබෙ� ��ප� ��ෙ�
බලෙය� ෙභ��ක ඉ��ය�ට �ව�ෙ� �ලාෙව� ඔබටම ගැල�ම ලබා ගත හැ�ය.

2. ෙමම සත� ආදායම උපයා ගැ�ම සඳහා ෙවලාව ලබා ග�න. ඔබ �මාද � පැ�� ෙකෙන� �වද
තවම� උ�සාහ ��මට ෙවලාව ලබා ගත හැ��. ඔබෙ� ප� ��ස්සා ගැ�මට �ෙබන ෙ�ලාව
ෙමය�. එම�සා, ��ම පාපකා� �යාව� කර�න එපා.

වරදානය: ද�ෙව� සහ මාස්ට� ෙකෙන� �ෙ� පාඩම ඉෙගන ගැ�ෙම� ඔබ මම�වය නැ�ෙත�
සහ අශා��ක බවට ප�ෙ�වා. 
ද�ෙව� �ම ය� ��ත ��තය� ප�ව�තනය ��ම�. යෙම� ෙක�තර� �ශාල රටක
මාස්ට� �ව�, ඔ� ෙමතර� ධනයකට සහ �ශාල ප�ලකට මාස්ට� �ව�, පරමා�ම �යා
ඉ��ෙ�, �ය�ෙල�ම ද�ව� ය. ඔබ �ාහ්මණ ද�ව� ද දැ� සැහැ�� අ�රාජ�ය� ෙලස
ද�ව� බවට ප�ෙ�. එ�ට, අනාගතෙ��, ඔබ ෙල�කෙ� මාස්ට�ව�� බවට ප�ව� ඇත.
"ද�ෙව� සහ මාස්ට�ෙකෙන�" �ෙ� අවධානය ඔබට �ර�තරෙය� මම�වෙය� ෙත�ර
බව සහ අශා��ක අව�ය අ���මට හැ�යාව ලබා ෙද�. ද�ෙව� �ම (බ�ච බ�නා) ය�
මායාෙග� (බ� ජනා) ෙ�රා ගැ�ම�.

පාඨය: ස�ට ය� �හ්මණ ��තෙ� ෙප��ෂය�. එබැ�� �ර�තරෙය� ස��� ���න.

*** ඕ� ශා�� ***

අව��ත සංඥාව: ���� වල බලය �ස් කරෙගන උසස් ෙස�වය� සඳහා ෙමවලම� ව�න.

අද කාලෙ� �ය�ම ෙක��ප�ය�ට ඉ� ��මට ෙන�හැ� � කා�යය, ඔෙ� එ� ����ල�� කළ හැ�
අතර, ඔබ �වා�මය� බ� ෙක��ප�ය� බවට ප� කළ හැ�ය. එම�සා, උසස් ���� වල බලය �ස්
කරෙගන අ� අයද එෙස� ��මට ෙපළඹව�න. නාස්�ෙ� �� අ����කම�ව� ෙන�මැ� වන ප�� ඔෙ�
උසස් ���� වල බලය ���� කර�න. එ�ට පමණ� ෙමම බලය ��ම කා�යය� ඉ� කර� ඇත.


