
27-07-2024 උදෑසන �ර� ඕ� ශා�� බා�දාදා ම�බ�

සාරය: ���� ද�ව�, �යා ෙම� සා�ක��ත ෙම�ම �තකා� ව�න. �වණැ� ෙකෙන� ය�,
තම�ද උ�සාහ දරා, අ� අයට� උ�සාහ දැ�මට උන�� කරවන ෙකෙන�.

�ශ්නය: ඔබෙ� ඉෙග�ම ��� ඔය ද�ව�ට කළ හැ� ප�ක ්ෂා ��ම �ම�ද? ඔබෙ� උ�සාහය
�ම�ද?

���ර: ඔබෙ� ඉෙග�ම ���, ඔබ ෙ��ෂ්ඨතම ච�ත ෙක�ටස�ද, මධ�ම �මාණෙ� ච�ත
ෙක�ටස�ද, එෙස� නැ�න� පහ�ම ච�ත ෙක�ටස�ද රඟ පා�ෙ� �යා ඔබට ප�ක ්ෂා කළ
හැක. ෙ��ෂ්ඨතම ච�ත ෙක�ටස යැ� �ය� ලබ�ෙ�, අ� අයව� ෙ��ෂ්ඨ�වයට ප�
කරවන අය�, එන�, ෙස�වය කර, �හ්�� සංඛ�ාව වැ� කරන අය�. ඔබෙ� උ�සාහය
ව�ෙ� පරණ සප��ව ගලවා දමා, අ�� සප��ව� දා ගැ�මට�. �වා�මය� ����
වන �ට, ඔ�ට ����, අ�� සප��ව� (ශ�රය�) ලැෙබ�.

ඕ� ශා��. ඔය ද�ව� ෙදයාකාරය�� ආදායම� උපයා ග�නවා. එ� අත��, ��ප� ��ෙ� ව�දනා
ගමෙ� ��ෙම� උපයා ග�නා ආදායම�, අෙන� අ��, උප� 84� ච�ය ��බඳ ඥානය ��ප�
��ෙම�. ෙමයට ෙද�ණයක ආදායම� යැ� �යන අතර, අ�ද�ා මාවෙ� ෙම�ෙහ�තක එ� ආදායම�
�ෙබ�. ��ප� ��ෙ� ව�දනාෙව� ඔබ ලබන ආදායම ඉතාම� ෙ��ෂ්ඨ�. ඔබෙ� ආ�ෂ අඛ�ඩව වැ�
ෙව�. ඔබ ����ද �, �ය� �� ව�� �දහස ලබ�. ආදායම අ� �ශාල�. ස්ව�ණමය �ගෙය� ඔබෙ�
ආ�ෂ ද ඉතා �ග�. එ� රාවනෙ� රාජධා�ය ෙන�මැ� �සා, �ක ��බඳ සඳහන� ෙන�මැත. අ�ද�ා
මාවෙ��, ඉෙග�ම�� තාවකා�ක ස�ට ලැෙබන අතර, ඉෙග�ම�� ලැෙබන අෙන� ස�ට ව�ෙ�,
ආග�ක පත ෙප�ත හදාරන අයෙ� ස�ට�. ඔ��ෙ� අ�ගා�කය�ට ඔ��ෙග� ��ම ෙසත� ��ව�ෙ�
නැත. ඇ�ත වශෙය�ම, ඔ�� අ�ගා�කය� ව� ෙන�ෙව� ම�ද, ඔ��ෙ� ඇ�ම ආ�ය ෙවනස් කර�ෙ�
ෙහ� �ෙවස් අ�හැර ෙන�යන බැ��. එබැ�� ඔ��ට අ�ගා�කය� යැ� �ය�ෙ� ෙකෙස�ද? ස��ගෙ�,
සාමය, පා���ධ�වය, සෑම ෙදය�ම �ෙ�. ෙම� අප�� �ම �සා, සෑම �ෙවසකම ෙබ�ෙහ� ෙස� අසාමය
�ෙ�. ඔබට ෙද�ය�ෙ� උපෙදස් ලැෙබ� දැ� ඔබෙ� �යාව ��ප� කර�න. ඔබ ෙ�වමය රජය බව
සළක�න. ෙකෙස�ෙවත� ඔබ අදෘෂ�මාන�. ඔබෙ� හදව�වල ෙබ�ෙහ� ස�ට ��ය ���. අප දැ� �ම�
අ�ගමනය කරනවා. ඔ�ෙ� බලය ��� අ� සෙත��ධා� වනවා. ඔබෙ� රාජධා�ෙ� භාග�ය ඔබට ෙම��
ෙන�ලැෙබ�. අපෙ� රාජධා�ෙ� භාග�ය, නව ෙල�ෙව��ය. අප දැ� ඒ ගැන ද�නවා. ඔබට ��ව� ඔ��ට
ලක ්ෂ්� සහ නාරාය� ෙ� උප� 84� කතාව �ය�න. ෙකෙන� ෙකෙලස �ව�, ��වරෙය� ෙකබ� �වද,
ඔ��ෙග� එ� අෙය�ටව� ඔබට ෙමෙස� �මට ෙන�හැ� ව� ඇත එ�න, මම ඔබට ඔ��ෙ� උප� 84�
කතාව �ය�න�. ඔබට දැ� ෙමම අවධානය ඔබෙ� ���ය �ළ �ෙ�. ඔබ ඥාන සාගරයද කලත�. ඔබ
දැ� ඥානෙය� ස�� ��ය වංශය බවට ප� ෙව�. ඉ�ප�ව, ස්ව�ණමය �ගෙය� ඔබට �ෂ්� රජ ෙපළපත
යැ� �ය� ලබ�. ඥාන ��යයා න�න �ට, අ�ද�ාෙ� අ�ධකාරය �� � ය�. ඔබට ෙමකල ඥානය
ලැෙබ�. ඥානය ��� පමණ� ඔබට ����ය ලැෙබ�ෙ�. ඔබට ලැෙබන ඥානය, ච�ෙය� භාගයකට
වන අතර, ඉ�ප�ව ඉ�� භාගෙ�� අ�ද�ාව �ෙ�. ෙමයද නාටකෙ� �රණය � �ෙ�. ඔබ දැ�
�වණැ�ත� � ඇත. ඔබෙ� �වණ වැ� වන තරමට, ඔබ අ� අයව ඔබ හා සමාන ��මට, වැ�ෙය�
උ�සාහ දරනවා ඇත. ඔබෙ� �යා දයාෙව� ��, එෙම�ම �තකා� බැ��, ඔය ද�ව�ද ඔ� ෙම� �ය
���. �තකා� ෙන�වන ද�ව� ගැන ඔබ �ය�ෙ� �ම�ද? ඔබ එ�තර වන �ට, �යා උපකාර කරන බව
��කර �ෙ�. ෙමයද අ�වා�ෙය�ම අවශ��. එෙස� නැ�න� ඔබට ඔබෙ� උ�මය ලැෙබ�ෙ� ෙකෙස�ද?
ඔබට උ�මය� ලැෙබ�ෙ� ඔබ කරන ෙස�වයට අ�ව�. ෙමය ෙ�වමය �ත ෙමෙහය�. ඔ��ෙ� ආග�
ව�ා�ත ��ම සඳහා, �ස්�යා� �ත ෙමෙහය� සහ ඉස්ලා� �ත ෙමෙහය� �ෙබනවා ෙස�ම, ඔබ ඔබෙ�
�හ්මණ ධ�මය සහ ෙ�වතා ධ�මය ව�ා�ත කරනවා. නාටකයට අ�ව ඔය ද�ව� අ�වා�ෙය�ම
උද�ක�ව� වනවා. ඔබ අ�වා�ෙය�ම ෙපර ච�ෙ�� රඟපෑ ෙක�ටස් රඟපානවා. සෑම ෙකෙන�ම
ෙ��ෂ්ඨතම, මධ�ම ෙහ� පහ� ෙක�ටස� රඟපාන බව ඔබට දැ�ය හැක. ඔබව ෙ��ෂ්ඨ අය බවට ප� කරවන
ෙකනා, �ය�ලටම වඩා ෙ��ෂ්ඨතම ෙක�ටස රඟපානවා. එබැ��, ඔබ සෑම ෙකෙන�ටම �යාෙ� හැ���ම
ලබා �ය �� අතර, ෙල�කෙ� �ල, මැද සහ අවසානය ��බඳ රහස්ද �ස්තර කර �ය ���. සෘ�ව�� සහ



��ව�� ආ�ය ’ෙමය� ෙන�ෙව�, එය� ෙන�ෙව�!‘ (ෙන� ෙන�) යැ� �ය�. ඉ�ප�ව ����
�ය�ෙ�, ෙද�ය� ස�ව ව�ා�ත බව�. ඔ�� ෙවන ��ව� ෙන�ද�. නාටකයට අ�ව ����ෙ� �ව,
තෙම��ධා� වනවා. ඔ��ෙ� ශ�රවල ���ය යැ� ඔබ ෙන��ය� මනස සහ ���ය ඇ�ෙ� �වෙ�ය. ඔය
ද�ව� ෙමය ෙහ��� වටහා ෙගන, එය මතගෑ ���. ඉ�ප�ව ඔබ එය �ස්තර කළ ���. ඒ ����
ආග�ක ��ථ ආ�ය �යා �ම සඳහා, ෙබ�ෙහ� ෙවළඳස� ආ�ය �වෘත කර �ෙ�. ඔබටද ඇ�ෙ�
ෙවළඳසල�. ඔබට �ශාල නගරවල �ශාල ෙවළඳසැ� අවශ��. දක ්ෂ වන එම ද�ව�ට ෙබ�ෙහ� �ධාන
�ෙ�. ෙකෙන�ට �ධානය� ෙබ�ෙහ�මය� ෙන�මැ� න�, ඔ�ට ඒවා අ� අයට �මට ෙන�හැක. ධාරණාව
��ව�ෙ� අංක ��ෙවලටය. ඕනෑම ෙකෙන�ට �ස්තර කර �ම සඳහා, ඔය ද�ව� ෙමය ඉතා ෙහ���
ධාරණය කරගත ���. එය �ශාල ෙදය� ෙන�ෙව� ත�පරයක කාරණාව�. ඔබ �යාෙග� ඔබෙ� උ�මය
�� කරගත ���. ඔය ද�ව� �යාව හ�නාෙගන �ෙ�, එබැ�� ඔබ අ��ත�වෙ� අ�ප�ය� බවට ප� �
ඇත. අ�ප�ය�ද අංක ��ෙවල�. ර�, අ�ප�යා වන අතර, �රවැ�ය�ද �ය�ෙ� අප අ�ප�ය�ය.
ෙම�ද සෑම ෙකෙන�ම �ය�ෙ� ෙමය අපෙ� භාරතය�. �ම� අ�ගමනය ��ෙම� ඔබෙ� �ව�ෙල�කය
ස්ථාපනය කරන බව ඔබ �යනවා. ඉ�ප�ව �ව�ෙල�කෙ� රාජධා�ය �ෙබ�. ත��වය�ෙ� ��ධ ම�ට�
�ෙබ�. ඔබ උසස් ත��වය� �� කරගැ�මට උ�සාහ දැ�ය ���. �යා පවස�ෙ� ඔබ දැ� උ�සාහ දරා
ත��වය� �� කරග�නා තරමට අ�ව, එය ච�ෙය� ච�යට �ය�ත ෙව�. ෙකෙන� �භාගයක� අ�
ල�� ග�ෙ� න�, ඇය ෙහ� ඔ�ෙ� හදවත සැෙල�. ෙමය අ��ත කාරණාව�. ඔබ ස���ණ උ�සාහ
ෙන�ග�ෙ� න�, ඔබ ප�බෑමට ල� �, ද�ව� ��මටද ��ෙව�. ඒ ෙවලාවට ඔබට කළ හැ� ෙ� �ම�ද?
��ම ෙදය� නැත ! �වය �ම� කර�ද? ඒ ���� �යට පැන �ය �� නසා ග�නවා. ෙම�, �ය �� නසා
ගැ�ම ��බඳ �ශ්නය� නැත. �වයකට �ය �� නසා ගැ�මට ෙන�හැක, ම�ද �වය අ�නා� බැ��.
ෙකෙස�ෙවත� ඔබෙ� ච�ත ෙක�ටස රඟපාන ඔබෙ� ශ�රෙ� �� නැ�මට ��ව�. ඔබ දැ� උ�සාහ
දර�ෙ� එම පරණ සප��ව හැ�මටය, ම�ද එ�ට ඔබට අ�� �ව�මය සප��ව� ගැ�මට හැ� වන
�සා. ෙමෙස� පවස�ෙ� ක�ද? �වය�. මට අ�� ඇ�� ෙද�න �යා ද�ව� �යන ආකාරයට, �ව වන
අපටද, අ�� ඇ�� අවශ��. �යා පවස�ෙ� ඔය �වා�මද අ�� �ය ���, එබැ�� ඔබට අ�� ශ�ර ද
�ෙබන �ට පමණ� අලංකාරය ඇ� ව�ෙ�. �ව ���� වන �ට, පංච මහා �තය� අ�� වනවා. ශ�ර
��මාණය ව�ෙ� පංච මහා �ත�� ෙග�. �වය� සෙත��ධා� වන �ට, ඔ�ට සෙත��ධා� ශ�රය�
ලැෙබන අතර, �වය� තෙම��ධා� වන �ට, ඔ�ට තෙම��ධා� ශ�රය� ලැෙබ�. �� ෙල�ෙ�ම �කඩ��
දැ� තෙම��ධා�ය. දව�� දවස ෙල�කය ��� �ගටම පැර� �, අඛ�ඩව පහතට වැෙටනවා. සෑම
ෙදය�ම අ��ව �� පැර� වනවා. එය පැර� � �ට �නාශ වනවා. ෙමය �� ෙල�කයම ��බඳ �ශ්නය�.
නව ෙල�කයට ස්ව�ණමය �ගය �යාද පැර� ෙල�කයට, ක� �ගය �යාද �යන න�� ��ම ෙකෙන�
ෙමම සංග� �ගය ගැන ෙන�ද�. ෙමම පැර� ෙල�කය ෙවනස් �ය �� බව ද�ෙ� ඔබ පමණ�. �යා,
��වරයා සහ �� වන අ��ත �යාෙ� අණසක ව�ෙ� ���� ව�න! �ශාලතම ස�රා වන රාගය පරාජය
කර, ෙල�කය ජයග�ත� ව�න. ෙල�කය ජයග�ෙත� �ම ය�, �ෂ්� රජ ෙපළපෙ� ෙක�ටස� �මය එය
එම ෙ�ම�. ෙමම වචන වල අ�ත ඔබ ද�නවා. ඔබට උග�ව�ෙ� �යා බව ඔය ද�ව� ද�නවා.
පළ�ෙව�ම ඔබ �ළ ෙමම ස්�ර �ශ්වාසය ��ය ���. ද�ෙව� වැෙඩ�ම, ඔ� ඔ�ෙ� �යා ��ප� කළ
�� අතර, ඉ�ප�ව ඔ� ��වරයාද, ඊට� ප�ව ��වද �� කළ ���. ඔ� �� ෙදනාවම ෙවන ෙවන
ෙවලාවල� �� කර�. ෙම�, ඔබට �ෙදනාවම එකවර හ� � �ෙ�. �යා, ��වරයා සහ �� යන �ෙදනාම
එ�ෙකෙන�. ඒ ���� ’��ා�ක ත��වෙය�‘ ෙ��මව� ෙන�ද�. ඔ�� ��ා�ක ත��වයට යා ���,
ෙ� �ස� ඔ�� �� ෙකෙන� ෙවතට යා �� බව �ශ්වාස කර�ෙ�. ඔ�� වයස අ� 60� � ප� ��
ෙකෙන� ෙවතට ය�. ෙමම ��ය ම� � ඇ�ෙ� දැ� පමණ�. �යා පවස�ෙ� මම ෙමම ෙකනාෙ�
ෙබ�ෙහ� උප� වල අවස� උපෙ�, ඔ�ෙ� ��ා�ක ත��වෙ��, ඔ�ෙ� �� බවට ප� ව�ෙන�. ෙමම
බාබාද �ය�ෙ� ��වාණ ෙ�ශයට යෑමට කාලය පැ�� �ට, වයස අ� 60 ප� කළ ප�ව, මට ස���ව
�ණගැ�ණා. �යා පැ�ෙණ�ෙ� සෑම ෙකෙන�වම ��වාණ ෙ�ශයට �ෙගන යාමටය. ඔබ ����
ෙ�ශයට ෙග�ස්, ඉ�ප�ව ඔබෙ� ච�ත ෙක�ටස් රඟපෑම සඳහා ෙම� පැ��ය ���. ෙබ�ෙහ� ����
ඔ��ෙ� ��ා�ක ත��වයට ප� � ප�, �� ෙකෙන� ෙවතට ය�. දැ� කාලෙ� ඔ�� ළද�ව�ට� ��
ෙකෙන� ෙස�යා ග�නවා, ෙ� �සා ��ට දානය ලැෙබ�. �ස්�යා�ව� ළද�ෙව�ව ’�ස්�යා�‘
(බ��ස්ම) ��ම සඳහා �ජකෙය� ෙ� උ�ලට දම�. ෙකෙස�ෙවත� ඔ�� ��වාණ ෙ�ශයට ෙන�ය�. �යා
ෙ� සෑම රහස�ම �ස්තර කර ෙද�. ඔ�ෙ� �මාව� ඔබට �ය�ෙ� ෙද�ය�ම පමණ�. ඔ� �ල �ටම



ඔබට ඒ ගැන �ෙ�ය. ඔ�, ඔ�ෙ�ම �මාව� ඔබට �යා, ෙල�කය ��බඳ දැ�මද ඔබට ලබා ෙද�.
ෙද�ය�ම පැ�ණ ආ� සනාතන ෙද� ෙ�වතා ධ�මය ස්ථාපනය කරනවා, එන� ඔ� �ව�ෙල�කය ස්ථාපනය
කරනවා. �ගටම පැවෙතන නම ව�ෙ� භාරතය�. �ෂ්ණාෙ� නම, �තාවට ඇ�� ��ෙම� ඔ�� �ශාල
අ�ල� ඇ� කර �ෙ�. ෙමය� නාටකය� එය ජය සහ පරාජය අතර නාටකය�. ජය සහ පරාජය ඇ�
ව�ෙ� ෙකෙස�ද �යා, �යා හැර අ� ��ෙව�ට ඔබට �ව ෙන�හැක. ඔ�� ප�ව පරාජය වන බව, ලක ්ෂ්�
සහ නාරාය�ව� ද�ෙ� නැත. ෙමය ද�ෙ� ඔය �හ්��ව�� පමණ�. ���� පවා ෙමය ද�ෙ� නැත.
�යා පමණ� පැ�ණ, ඔබව �හ්��ව��ෙග� ෙ�වතාව� බවට ප� කරව�ෙ�. ’හ� ෙස�‘ � ෙ��ම,
’ඕ�‘ � ෙ��මට වඩා ස���ණෙය�ම ෙවනස්ය. ���� ඔ��ෙ� �තට ඇ�� වන ඕනෑම ෙදය� ගැන
��ම ෙ��ම� නැ�ව ��� �ගටම කතා කර�. ඔබ පහතට වැෙට�ෙ� ෙකෙස�ද, ඉ�ප�ව ඉහළ
න��ෙ� ෙකෙස�ද �යා ඔබට දැ� වැටෙහනවා. ඔය ද�ව�ට ෙමකල ෙමම ඥානය ලැෙබනවා. නාටකයට
අ�ව, ච�යකට ප�ව �යා නැවත� පැ�ණ, ඔබට නැවත� �යා ෙද�. �ය�ම ආග� නායකය� තම
කාලෙ�� පැ�ණ, ඔ��ෙ� ආග� ස්ථාපනය කර�. ඔ�� ෙමය �� කර�ෙ� ඔ�� දැ� උ�සාහයට අ�ව
අංක ��ෙවලට �යා ඔබ ෙන��ය�. ඔ�� කාලයට අ�ව, අංක ��ෙවලට පහළට පැ�ණ, ඔ��ෙ�ම
ආග� ස්ථාපනය කර�. එකම �යා පමණ�, �හ්මණ ෙපළපත, ඉ�ප�ව ��ය ෙපළපත සහ ඉ�ප�ව ච��
ෙපළපත ඔ� ස්ථාපනය කරන අ�දම �ස්තර කර ෙද�ෙ�. ඔබ දැ� ඥානෙය� �� ��ය ෙපළපත වන
අතර, ඉ�ප�ව ඔබ �ෂ්� ෙපළපත ෙව�. �� ෙකෙන�ට වරද� ෙස�යාගත ෙන�හැ� වන අ�දමට, ඔබ
ඉතා පෙරස්සෙම� වචන ��ය ���. ඔබ ද�නවා ෙමම දැ�ෙ� සෑම ෙ��ෂ්ඨ වැ�ය�ම මා�ක�ය�,
�යම��ය� බව. ඔය ද�ව� ඔබෙ� �ස්තර ��� වල� ඉතා ���ත �ය ���. වැර�ම�� එ� වචනය�
අතප� �ෙව��, ඔබ සැෙන�� එය �වැර� කර, ඉ�ප�ව ඔ��ට එය �ස්තර කළ ���. �ශාලතම වරද
ව�ෙ� �යාව අමතක �මය. �යා ඔබට අණ කර�ෙ� ඔ�ව �ර��වම ��ප� කරන ෙලසය. ඔබ ෙමය
අමතක ෙන�කළ ���. �යා පවස�ෙ� ඔබ මෙ� ඉතාම� �රාතණ ආදරව�ත��. ඔය �ය�ම
ආදරව�ත��ට ඇ�ෙ� එ� ආදරව�තයා පමණ�. ඒ ���� ආදරෙය� බැෙඳ�ෙ� එ�ෙනකාෙ�
�පය සමග�. ෙම� ඇ�ෙ� එ� ආදරව�තයා පමණ�. එම ෙකනා ආදරව�ත�� �ෙදෙන� �� කර�ද?
ෙබ�ෙහ� ෙදෙන�ට එ� අෙය� �� ��ම පහ�ය, න�� එ� අෙය� ෙබ�ෙහ� ෙදෙන� �� කර�ෙ�
ෙකෙස�ද? ඔබ බාබාට �ය�ෙ� බාබා මා ඔබව ��ප� කරනවා. ඔබ මාව �� කරනවාද? ආ! අප�� බ��
���� �ම සඳහා, ඔ�ව ��ප� කළ ��ෙ� ඔබ�. ඔබව �� කර�න, මා අප�� නැත. ඔබ ���� �ය
�� �සා, ඔ�ව ��ප� ��ම ඔබෙ� වග�ම�. ෙකෙන� ��ප� ��ෙ� ෙය� ��න �මාණයට සහ ෙහ�ඳ
ෙස�වය කරන �මාණයට අ�ව, ඔ�ට ධාරණය කරගැ�මට හැ� ෙව�. ��ප� ��ෙ� ව�දනාව ඉතාම�ම
අපහ��. ��ධය� ඇ�ෙ� ෙම��ය. උප� 84� ච�ය ඔබට අමතක ව�ෙ� නැත. ෙමම ක�, ර�තරං
භාජන බවට ප� �ය ���. ඔබට ��ප� ��ම වැ�ෙය� ඇ� තරමට, වඩා ෙහ��� ඔබට ධාරණය
කරගැ�මට හැ� ෙව�. ෙම� බලය �ෙබ�. ෙ� �ස� ��ප� ��ෙ� බලය ��ය �� බව �ය�ෙ�.
ඥානය ��� ආදායම� ලැෙබන අතර, ��ප� ��ම ��� ඔබට අංක ��ෙවලට �ය�ම බලය� ලැෙබ�.
අ�ප� වල�, ඒවාෙ� ඇ� බලෙ� අංක ��ෙවලක ෙවනස� ඇත. එය ෙභ��ක ෙදය�. �යා ඔබට
පවස�ෙ� එ� �ධාන ෙදය� පමණ� ඇ�ෆා ��ප� කර�න. ෙල�කෙ� �නාශය සඳහා, පරමා�ක
ෙබ��බ පමණ� ඉ�� � �ෙබ�, ෙවන ��ව� නැත. ඒ සඳහා හ�දා ෙහ� ක�තා�ව�� අවශ� ව�ෙ�
නැත. ෙ� �නවල ඔ�� ෙකබ� ෙබ��බ �පදවා ඇ�ද �යෙත��, ඔ�� අ�� ෙගන ��න ඕනෑම
ස්ථානයක �ට ඒවා යැ�ය හැක. ඔබ ෙමතැන අ�� ෙගන ඔබෙ� රාජධා�ය �� කරග�නා අතර, ඔ��
එතැන අ�� ෙගන �ය�ම ෙ� �නාශ කර දම� ඇත. ඔබෙ� ඥානය සහ ෙය�ගාව ඔ��ෙ� මරණය සඳහා
ඇ� �ව� වලට සමානය. ෙමය� නාටකය�. සෑම ෙකෙන�ම න�ෙව�. භ�� මා�ගය අවස� � ඇත. �යා
පමණ� පැ�ණ, ඔ�ෙ� හැ���ම සහ ��මාණෙ� �ල, මැද සහ අවසානය ඔබට ලබා ෙද�. �යා දැ�
පවස�ෙ� ඔබ �ෂ්ඵල ෙ�ට සව� ෙන��ය ���. ෙ� �ස� ඔබ නරක ෙ�ව� ෙන� ඇ�ය ��ෙ�. ෙම�
��මාව� ��මාණය � ඇත. ෙපර එය �ල��ෙග� සැ� න��, දැ� ඔ�� එය සාද�ෙ� ම�ෂ���
ෙය�දවෙගන�, ම�ද ����ට ම�ෂ���ෙ� ��� �ෙබන න��, ඔ��ෙ� ච�තය �ල��ෙ� ෙම�,
ෙ� �ස� සංස�දනය කර �ෙබ�ෙ�. ඔබ කාෙ� ෙස�නාවද? �ව බාබාෙ�. ඔ� ඔබව �ල��ෙග�,
ෙ�වාලයක ��මට තර� ව�නා අය බවට ප� කරවනවා. ඔ�� සෑම ෙදය�ම ස���ණෙය�ම ෙවනස් කර
�ෙ�. �ල��ට පාලම� ආ�ය ෙග�ඩනැ�ය හැ�ද? ඒ සෑම එක�ම ෙබ�� කතාය. ඔබ ආග�ක ෙප��ප�
�ශ්වාස කරනවාද �යා ෙකෙන� ඔබෙග� �ම�ෙව��, ඔ�ට �ය�න අ���! ආග�ක ෙප��ප� �ශ්වාස



ෙන�කරන ෙකෙන� ��නවාද? ඒවා ගැන වැ�ෙය�ම �ශ්වාස කර�ෙ� අ��. ඔබ තවම� අ� තර� ඒවා
හදාරා නැත අ� ච�ෙය� භාගය�ම ඒවා හැදැ�වා. �ව�ෙල�කෙ� ආග�ක ෙප�� ප� ෙහ� භ��ෙ� ��ම
ෙදය� නැත. �යා ඉතාම�ම පහ�ෙව� �ස්තර කරන ��, ඔබට අ� අයව ඔබ හා සමාන ත��වයකට
ප���මට ෙන�හැක. ඔ��ෙ� ද�ව�ට ඇ� බැ�ම �සා, ඔ��ට පැ��ය ෙන�හැක. ෙමය� නාටකය බව
�ය� ලබ�. �යා පවස�ෙ� පළ�ෙව�ම ස�යකට ෙහ� ස� ෙදකකට පාඨමාලාව හදාර�න, ඉ�ප�ව ඔබ
අ� අයව ඔබ හා සමාන ��ම ආර�භ කළ ���. ඔබ ෙමම ෙස�වය �ශාල නගර වල සහ අග�වර ආර�භ
කළ ���. එ�ට ඔ��ෙ� හඬව� (වැදග� ����ෙ�) ම�ෙව�. වැදග� ����ෙ� හඬව� ෙන�මැ�ව,
ශ�දය පැ�ෙර�ෙ� නැත. �ශාල බලය�� සෑම තැනකම ෙස�වය පැ��� �ට, ෙබ�ෙහ� ෙදෙන�
පැ�ෙණ�. ඔබට ලැෙබ�ෙ� �යාෙ� උපෙදස්ය. අ�චා.

����, ආදර�ය, ෙබ�ෙහ� කල� නැ� � �ට දැ� හ� �ණ ද�ව�ට ඔබෙ� මව, �යා, බා�දාදා
ෙසෙනහ�� ��ප� කර �බ උදෑසන� �ා�ථනා කර�. ආධ�ා��ක �යාෙග� ආධ�ා��ක ද�ව�ට
නමස්කාර.

ධාරණය සඳහා සාරාංශය:

1. ඥානය සහ ෙය�ගාෙව� ඔබෙ� ���ය ���ත කරග�න. �යාව අමතක ��ෙ� වරද ��
ෙන�කර�න. ආදරව�තෙය� �, ෙ��මව�තයාව �� කර�න.

2. බැ�� ව�� �දහස් �, අ� අයව ඔබ හා සමාන ��ෙ� ෙස�වෙ� ෙයෙද�න. උසස් ත��වය� ��
කර ගැ�මට උ�සාහ කර�න. �� �ෙටක තම උ�සාහය ගැන අෛධ�යයට ප� ෙන�ව�න.

වරදානය: ඔබ එක �නා�ය� ඒකා�තා මෙන� ස්��යක �� ��ෙම�, �දකලාෙ� �ට බලව�
අ�දැ�ම� ලැබ, අ� අයට� එය ලබා ෙද�වා.
�දකලාෙ� ��ම ය�, තම�ව බලව� මෙන� ස්��යක ස්ථාවර කරගැ�ම�. ඔබට තම�ව
�ජ ස්��ෙ� ස්ථාවර කරගත හැක, එෙම�ම ඔබට ��පාගාරය� සහ බලාගාරය� �
ෙල�කයට ආෙල�කය සහ බලය ලබා �ය හැක, නැ�න� තම�ව �ර�ත ස්��ෙ� ස්ථාවර
කරගැ�ෙම� අ� අයට අව��ත ස්��ෙ� අ�දැ�ම� ලබා �ය හැක. ඔබට ඒකා�තාවයට
ප� �, �නා�ය� ෙහ� ත�පරය� තම�ව ෙමම ස්��ෙ� ස්ථාවර කරගත හැ� න�, ඔබට
තම�ට සහ අ� අයට ෙබ�ෙහ� යහපත� �� කළ හැක. ඔබ කළ ��ෙ� ෙමය ��� ��ම
පමණ�.

පාඨය: �හ්මචා� ෙකෙන� ය�, තම සෑම ����ලක සහ වචනයකම, පා���ධ�වෙ� ��ත
තරංග �� � ඇ� ෙකෙන�.

*** ඕ� ශා�� ***


