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ඔබෙ� ඉ�� ��ෙ� ��ෙ� �ස් කර, �ර�තර මහා දානප�ෙය� ව�න.

අද �න, නව �ගෙ� ��මාණක�, නව �ගයට අ��ය� ඇ� ඔ�ෙ� ද�ව�ව ද�නවා. අද, ෙමම පැර�
�ගෙ�, ඔබ සාමාන� වන අතර, ෙහට �න, නව �ගෙ�, ඔබ රාජධා�යට අ��ය� ඇ� ව�ද�ය අය ෙව�.
එය අද සහ ෙහට ��බද නාට�ය�. ඔබ අද ක�ද, එෙම�ම ඔබ ෙහට ක�� ෙව�ද? �ෙශ�ෂ දැ�මැ�
�වා�මය�ට, ද�ව�ට, පැ��මට �ෙබන ෙහට, අද ෙම� පැහැ���. ඔබ �ය� ෙදනාම පැ�ණ ඇ�ෙ�
නව වසර සැම�මට�, න�� බා�දාදා ද��ෙ� නව �ගය�. ඔය සෑම ෙකෙන�ම නව වසර ෙව�ෙව�
තම�ෙ� නව සැල�� දැනටම� සාදා ඇ�. අද එය පරණ වසෙ� අවසානය�. �� වසෙ�ම ��ඵලය
ද��ෙ� එ� අවසානෙ�. එබැ�� �� වසරටම ද�ව�ෙ� ��ඵලය� බා�දාදා ��වා. බා�දාදාට එය
බැ�මට වැ� කාලය� ගත ව�ෙ� නැහැ. එබැ�� බා�දාදා අද �ෙශ�ෂෙය�ම ඔබ සෑම ෙකෙන�ෙ�ම
ඉ��� ��ම ෙදස බැ�වා. ඔය �ය�ම ද�ව� උ�සාහ දැ�වා, ඔබ �� ��ෙ� ��යා, ඔබ ෙස�වය ��
කළා, එෙම�ම ඔබෙ� ෙල��ක සහ අෙල��ක ස�පතමය�ට සහ නෑදෑය�ට ඔබෙ� වග��ද ඉ� කළා.
ෙකෙස�ෙවත�, ෙමම කාරණා �ෙන�ම, ඔබෙ� ඉ��� ��ෙ� ඔබ ෙක�පමණ �මාණය� ඉ�� කළාද?

අද බා�දාදා, ජගද�බා මාතාව, (ජග� මාතාව) ��ෂම ෙ�ශෙ� ම� කළා. (බාබාට කැස්ස� ඇ� �ය). අද
හාෙම��යම ���ෙ� �ක� අස�පෙය�, න�� එය වාදනය කළ ���. එබැ�� බා�දාදා සහ ම�මා
එක� �, ඔබ ෙකතර� �ස් කළාද, බැර කළාද �යා, එ� එ�ෙකනාෙ� ඉ��� ��� ෙදස බැ�වා. ඔ��
��ෙ� �ම�ද? ඔබ �ය� ෙදනාම අංකා��ප�, න�� ඔබෙ� ඉ��� ��ෙ� ��ය �� �මාණයට වඩා
බැර කර ��ෙ� අ�ෙව�. එබැ�� ජගද�බා මාතාව �ශ්නය� ඇ�ය: �� ��ෙ� �ෂෙ� ෙබ�ෙහ�
ද�ව�ට ෙහ�ද අර�ණ� �ෙබනවා, එෙම�ම ඔ�� ඉතා ෙහ��� උ�සාහ දර�. එෙස� න�, ��ය ��
�මාණයට ඔ��ෙ� ඉ��� ��� වල ෙන�මැ�ෙ� ඇ�? ඔ�� අතෙ� සාක�ඡා ��ෙම� ප�ව, ම� �
��ඵලය �ෙ�, ඔබ ෙය�ගාව ��� වන න�� ෙය�ගා ස්��ෙ� ��ශතය සාමාන� බැ��, ඉ��� ���ද
සාමාන� බව�. ඔබෙ� ෙය�ගාෙ� අර�ණ ෙහ�ද�, න��, ෙය�ගාෙ� ��ඵලය �ය ��ෙ� ඔබෙ� වද� සහ
හැ��ෙ�� ෙය����ත සහ �����ත �ම�. ෙමම අ�ව �සා, ෙය�ගාෙ� ��න ෙවලාෙ� ඔබෙ� ෙය�ගාව
ඉතා ෙහ�ද�, න�� ෙය��වරෙය� �ම ය�, එය ඔබෙ� ��තය මත බලපෑම� ඇ� කළ �� බව�. ෙ�
�ස� ඔබෙ� ඉ��� ��ෙ� සෑම �ටම ෙන�ව, ඇතැ� ෙවලාවකට පමණ� ඔබට බැර ��මට හැ�
ව�ෙ�. ඉ��යට ගම� කරන අතර ඔබෙ� ����ෙ� ��ශතය සාමාන� ෙව�. එ�ට ඔබෙ� ඉ���
��ෙ� බැර ව�ෙ� ඉතා අ�ෙව�.

ෙදව�ව, ෙස�වය ��බදව හදවතට ස�ප කතාබහ� ඇ� �ය. ඔබ ෙබ�ෙහ� ෙස�වය කර�: ඔබ �වා � පවා
කා�යබ�ලව �� ���. ඔබ ඉතා ෙහ�ද සැල�� සාදන අතර ෙස�වෙ� ඉතා ෙහ�ද ව�ා��ය�ද �ෙ�.
ෙකෙස�ෙවත�, ඔබෙග� වැ� ෙදෙන�ෙ� ඉ�� ��ෙ� ��ෙ� ෙමතර� අ�ෙව� �ෙබ�ෙ� ඇ�?
හදවතට ස�ප කතාබෙහ� ම� � ක�ණ �ෙ�, ඔබ �ය� ෙදනාම ෙස�වය කර�, එෙම�ම තම�ව
කා�යබ�ලව තබා ගැ�මට ඔබ �ය� ෙදනාම ඉතා ෙහ��� උ�සාහ දර�. එෙස� න� ෙහ��ව �ම�ද? ම�
�� ෙහ��ව �ෙ�, ඔබට ෙස�වෙය� බලය ලැෙබන අතර ෙස�වෙ� ඵලයද ලැෙබන බව�. බලය ව�ෙ�
ඔබෙ� හදවත �ළ ඇ� තෘ��ය වන අතර ඵලය ව�ෙ� අ� �ය� ෙදනාෙ� තෘ��ය�. ඔබ ෙස�වය ��
කර, උ�සාහ දරා, ඔබෙ� කාලය �ෙය�ජනව� ෙලස භා�තා කර�ෙ� න�, ඔබෙ� හදවත �ළ තෘ��ය
�ෙබන අතර අ� �ය� ෙදනාෙ� තෘ��යද �ෙබ�; ඔ�� ඔබෙ� සහක�ව� �න�, ඔබ ෙස�වය ලබා ෙදන
අය �න�, ඔ��ෙ� හදව� �ළ තෘ��ෙ� අ�දැ�ම ��ය ���. �� �ය ��ෙ�, ඔ�� ‘ඉතා ෙහ�ද�, ඉතා
ෙහ�ද�!’ �ය�� �ටව යාම පමණ� ෙන�ෙව�. ඔ��ෙ� හදව� �ළ තෘ��ෙ� ��ල� ඔ�� අ���ය
���. ‘අපට යම� හ� � �ෙ�!’ ෙහ� ‘අප ඉතා ෙහ�ද ෙ�කට සව� ��නා!’ යැ� පැව�ම ෙවනම
කාරණාව�. ඔ�� පැව�ය ��ෙ� ‘අපට යම� හ� � ඇත! අපට යම� ලැ� �ෙ�!’ බා�දාදා ඔබට ��
ෙපර දැනටම� ෙමෙස� පවසා ඇත: ඊතලය �සට වැ�ම එක ෙදය� වන අතර එය හදවත පසා� ��ම
ෙවන� ෙදය�. ෙස�වය කර, තම� පමණ� තෘ��ම� �ම, තම�ව පමණ� ස�� කරගැ�ම සහ �� � ෙ�



ෙහ�ද බව �ම ෙන�ෙව�. නැහැ! තම�ෙ� සහ අ� අයෙ� හදවතද ෙමය ��ගත ���. ෙදවැ�න, ෙස�වය
කර ඔබ ��කර ග� ��ඵලය, ඔබෙ� උ�සාහ දැ�ම �සා සහ ඔබ එය �� ��ම �සා - එය ඔබම කළ බව
ඔබ ��ග�ෙ� න� - ඉ� අදහස් ව�ෙ� ඔබ ෙස�වෙ� ඵලය කා දමා ඇ� බව�; ඔබ එය �ස් කරෙගන
නැත. ඔබ ලවා එය කර�ෙ� බා�දාදාය. එ�ට ඔබ ඔ��ෙ� අවධානය ෙය�� කර �ෙබ�ෙ� ඔබෙ�
�වා�මය ෙදසට ෙන�ව, බා�දාදා ෙවතට�. ‘ෙ� සෙහ�ද�ය ඉතා ෙහ�ද�! ෙමම සෙහ�දරයා ඉතා ෙහ�ද�!’
එය �ය ��ෙ�, ‘ඔ��ෙ� බා�දාදා ඉතා ෙහ�ද�!’ඔ��ට ෙමම අ�දැ�ම ලබා �ම ය� ඔබෙ� ඉ���
��ම වැ� කර ගැ�ම�. ඔබ ෙබ�ෙහ� උ�සාහ දර�, ඔබ ෙබ�ෙහ� කාලය සහ ශ��ය වැය කර�, න��
ඔබට එයට වඩා බා�ර ෙස�බනය �ක� වැ��ර �ෙබන බව, ��ණ ��ඵලය ෙලස දැක �ෙබ�ෙ� ෙ�
�ස�. ෙ� �ස� ඉ��� ��ෙ� ෙමතර� අ�ෙව� �ෙබ�ෙ�. ඉ��� ��මට ඇ� ය�ර ඉතා සරළ�.
එය �යම�� ය�ර�. ඔබ භා�තා කර�ෙ� ර� ය�ර�. ෙකෙස�ෙවත�, �ස් කර ගැ�මට ඇ� �යම��
ය�ර ව�ෙ�, ‘�රහංකාර උපකරණය� �ෙ� අවධානය�.’ ෙස�වය කරන ෙවලාෙ� - ෙපර ෙහ� ප�ව
ෙන�ෙව�, න�� ෙස�වය කරන ෙවලාෙ� - �රහංකාර උපකරණය� �ෙ� අවධානය ඇ� කර ෙගන, ඔ��
ඔබෙ� සහක�ව� �න�, ඔබ ෙස�වය කරන �වා�ම �න�, සෑම �වා�මය� ෙව�ෙව� පර�තකා� �බ
පැ�� සහ ���� හැ�� ��ය ���.

ෙ� අ�ද�� ෙන�කඩවා ෙස�වය කරන අයෙ� ඉ��� ��ම අඛ�ඩව වැ� වන ආකාරය බා�දාදා ජගද�බා
මාතාවට ෙප��ය. ඔබ දැ� ෙබ�ෙහ� පැය ගණනාවක� �ස් කරග�න �මාණය, ඔබට ත�පරය� �ළ �ස්
කර ගැ�මට හැ� �ය ���. සෑම ත�පරය�ම ෙන�කඩවා ෙග� ය� - ��, ��, �� - ඔබට සෑම ෙදය�ම
�ග�� ��මට �ය��. එය හ�යට ය��ය� �යා�මක ෙවනවා වැ�ය. එබැ�� ඔබෙ� ඉ��� ��ෙ�
�ස් කර ගැ�මට සහ බැර ��මට ඉතා පහ� බව දැ�ෙම� ජගද�බා ෙබ�ෙහ� ෙස� ස�� �ය. එබැ��
බා�දාදා සහ ජගද�බා යන ෙදෙදනාෙග�ම ලැෙබන අවවාදය ව�ෙ�, දැ� නව වසර ආර�භ වන බැ��
ඔබෙ� ඉ��� ��� ප��ෂා කර බල�න. ඔබ දවස �රාම වැර� ෙන�කළ�, ඔබ දවස �රා ඔබෙ� කාලය,
����, ෙස�වය, ස�පතමය� සහ නෑදෑ�� සමග ෙසෙනහ�� සහ තෘ��ෙය� ෙකතර� �ස් කර ග�තාද?
එ�න තම� ��ම වැර� ෙදය� �� ෙන�කළ බව පමණ� සමහර ද�ව� ප��ෂා කර බල�, ෙහ� ඔ��
��ෙව�ට �ක� ෙන��� බව. ෙකෙස�ෙවත�, දැ� දවස �රා ඔබෙ� ෙ��ෂ්ඨ ���� ��� ඔබ ෙක�පමණ
�ස් කළාද �යා ප��ෂා කර බල�න. ෙ��ෂ්ඨ ���� ව�� ඔබෙ� ෙස�වා ��මට ඔබ ෙකතර� බැර
කළාද? ��ය� කා�යය� ��� ඔබ �වා�ම �ෙදෙන�ව ස�ටට ප� කළාද? ඔබ ෙය�ගාෙ� �� න��
ෙය�ගාෙ� ��ශතය �ෙ� �යද? ඔබෙ� ආ��වාද ��ෙ� ඔබ අද ෙක�පමණ �ස් කළාද?

ෙමම නව වසෙ� ඔබ කළ ��ෙ� �ම�ද? කාලයට අ�ව, ඔබෙ� ����, වද� ෙහ� �යා ��� ඔබ
�ම� කළ�, ඔබෙ� මනෙස� ෙමම ගැ�� සැල��ම� බව ��ය ���: ‘මා අ�වා�ෙය� �ර�තර මහා
දානප�ෙය� �ය ��ය’. �ක�ම මහා දානප�ෙය� ෙන�ෙව�, �ර�තර මහා දානප�ෙය�; �ර�තර!
ඔබෙ� මන�� බලය ද� ෙද�න; වද� ව�� දැ�ම ද� ෙද�න, එෙම�ම ඔබෙ� �යා ��� �ණධ�ම
ද� ෙද�න. ව�ම� ෙල�කෙ�, �හ්�� ප�ෙ� ෙල�කෙ� �න�, �ටත ෙල�කෙ� �වද, ඔ��ට තව �රට�
සෑම ෙ�කටම සව� �මට අවශ� නැහැ; ඔ��ට අවශ� දැ�මට�. ඔ��ට සෑම ෙදය�ම ��මට අවශ�
ව�ෙ� එය දැ�ෙම� ප�ව�. එය ඔබට පහ� �ෙ� ඇ�? ඔ�ෙ� �යා ��� �ණධ�ම ද� �� ���ව
ෙලස ඔබ �හ්ම �යාව �� �සා. ඔබ ෙක�ෙහ�ම� දැ�ම ද� ෙද�. ෙකෙස�ෙවත�, ෙ� වසෙ�, සෑම
�වා�මයකටම �ණධ�ම ද� �මට �ෙශ�ෂ අවධානය ෙය�� කර�න, එන�, ඔබෙ� ��තෙ� �ණධ�ම
ව�� ඔබ සහෙය�ගය ලබා �ය ���. ඔබ, �හ්��ව��ට ද� ෙද�ෙ� නැහැ ෙ�ද? ඔබ ඔ��ට
සහෙය�ගය ලබා ෙදනවා. �ම� �� �න�, අ� අය �ළ ෙකතර� ��වලතා ��ණ�, ඔබෙ� ��ත, ඔබෙ�
�යා සහ ඔබෙ� ස�බ�ධතා ��� ඔබ �ණධ�ම ද� ෙද�, එන�, ඔබ සහෙය�ගය ලබා �ය ���. ෙම��
අ� අය ෙදස ෙන�බල�න. “ෙ� ෙකනා එය කර�ෙ� නැහැ, ඒ �සා මා එය කර�ෙ� �මටද? ෙ�
ෙකනා� ෙ� වෙග�!” �හ්ම �යා බැ�ෙ� �ව �යා ෙදස පමණ�. ඔබට ෙකෙන� ෙදස බැ�මට අවශ� න�
�හ්ම �යා ෙදස බල�න! ෙම�� අ� අය ෙදස ෙන�බල�න, න�� �හ්ම බාබාෙ� පාඨය �� පාඨය අර�ණ
කරග�න: ‘�ල�රන ෙකනා අ��නය.’ �ය කැමැ�ෙත�ම උපකරණ වන අය, අංක එෙ� අ��න ෙකෙන�
ෙව�. අංක එෙ� අ��න �ෙ� �හ්ම �යාය. ඔබ සෑම ෙදය�ම කර�ෙ� පළ�ව අ� අය ෙදස බැ�ෙම�
න�, ඔබ අංක එක ෙව�වට අංකා��� ෙව�. ඔබෙ� අ� එස�මට �යා ඔබ �ය� ෙදනාට පවසන �ට, ඔබ
එෙස� කර�ෙ� අංක එක �මටද, අංකා��� �මටද? එෙස� න� ඔබ තබාග�න අර�ණ �ම�ද? ෙබ�ෙහ�



ස්�ර, �ර�තර �ණධ�ම දානප�ෙය�. ෙකෙන� ඔබව චංචල ��මට ෙකතර� තැ� කළ� චංචල
ෙන�ව�න! ඔබ �ය� ෙදනාම එ�ෙනකාට පවස�ෙ� ‘අෙන� �ය� ෙදනාම ෙමෙහම�, එබැ�� ඔබ
තමාට ෙ� ආකාරයට කරදර ෙද�ෙ� ඇ�? ඔබ� අපට එක� �ය ���!’ ඔබව ��වල ��මට ඔබට
ෙබ�ෙහ� සහක�ව� ෙස�යාගත හැක. ෙකෙස�ෙවත�, බා�දාදාට අවශ� ව�ෙ�, අ� අයව උන�� කරවන
සහ ඔ��ව උ�ෙය��ම� කරන සහක�ව�ව�. එබැ�� ඔබ කළ ��ෙ� �ම�ද �යා ඔබට
වැටෙහනවාද? ෙස�වය කර�න, න�� ඔබෙ� ඉ��� ��ම වැ� කරග��� එය කර�න. ෙබ�ෙහ� ෙස�වය
�� කර�න! පළ�ව තමාට ෙස�වය කර ඉ�ප�ව අ� අයට ෙස�වය කර�න. බා�දාදා තව එක ෙදය� ��වා.
ඔ� එය පැව�ය ��ද?

අද, එය ච��යා සහ ��යයාෙ� හ�ව �ය. ජගද�බා ෙමෙස� �ම�ය: ෙපර ගම� �ය අයට (advance party)
තව ෙකතර� කාලය� බලා ��මට �� ෙව�ද? ඔබෙ� උසස් ස්��යට ඔබ ලගා � �ට පමණ�, ෙපර ගම�
�ය අයෙ� කා�යය ස���ණ ��මට හැ� ව�ෙ�. එබැ�� අද ජගද�බා මාතාව, බා�දාදාට ෙබ�ෙහ�
ෙහ��ට සහ උප�ම��ව යම� පැව�වා. ඇය පැව� එම එක ෙදය �ම�ද? බා�දාදා ද�නවා, න�� අද එය
හදවතට ස�ප කතාබහ� �ය. ඇය පැව�ෙ�: ‘මම� ම�බ� වල සහ �ය�ම මධ�ස්ථාන වල සංචාරයක
යනවා’. ඇය �� ෙදය� ඍ�ව ෙන��යන අතර ඇෙ� වද� ව�� ���ෙව� සංඥාව� ලබා ෙදන බව,
ජගද�බාව දැක ඇ� අය ද�නවා. ෙ� �නවල ඇය එක �ෙශ�ෂතාවය� ද�න බව ඈ පැව�වා. එම
�ෙශ�ෂ�වය �ම�ද? ෙ� �නවල ෙබ�ෙහ� අ�දෙ� ෙන�සැල��ම�ක� �ෙබන බව, ඇය පැව�ය.
සමහ��ට එක ආකාරයක� තව අයට ෙවන� ආකාරයක ෙන�සැල��ම�ක�ද �ෙබනවා. ‘එය ��ෙව�.
මා ය� ෙවලාවක� එය කර�න�. අෙන� අය එය කරනවා, මම� එය කර�න�. ෙමය සෑම �ටම ෙවනවා.
ෙමය �ගටම ��ෙව�.’ ෙමම ෙන�සැල��ෙ� භාෂාව ෙක�ෙහ�ම� ඔ��ෙ� ���� වල �ෙබනවා, න��
ඔ�� ඒවා වචන වලට� දම�. බා�දාදා පැව�ෙ�: නව වසෙ� ෙමම ද�ව�ට ෙමයට �මෙ�දය� ලබා
ෙද�න. ජගද�බා මාතාව සෑම �ටම ධාරණය කරග� පාඨය ඔබ ද�නවාද? ඔබට ෙමය මතකද? කාටද ෙමය
මතක? (��� ��� චලා රහා - �ෙය�ග ලබා ෙදන ඒකායන ෙකනා මා ලවා සෑම ෙදය�ම �� කරනවා).
ජගද�බා පැව�ෙ�: �ය� ෙදනාම ෙමය ධාරණය කරග�තා න� - බා�දාදා ඔය සෑම ෙකෙන�ව චලනය
කරවන බව, ඔබෙ� සෑම �යවර�ම ඔ�ෙ� උපෙදස් වලට අ�ව ��වන බව - පරමා�ම �යා ඍ�වම ඔබව
�යා�මක කරවන බවට අවධානය ඔබට ඇ�න�, එ�ට ඔබෙ� �ෂ්�ය ය�ෙ� ෙක�හාටද? උපෙදස්
අ�ගමනය කරන ෙකනාෙ� �ෂ්�ය වැෙට�ෙ� ෙවන� ��ෙව� මත ෙන�ව, උපෙදස් ලබා ෙදන ඒකායන
ෙකනා මත පමණ�ම�. කරව�හා� ඔබව උපකරණය� බවට ප� කර, ඔබව �යා�මක කරවනවා.
වග�ය�ෙ� කරව�හා�ය. එ�ට ෙස�වය ��ෙ�� බර වන ඔබෙ� �ස, ආධ�ා��ක ෙර�ස මල� ෙම�
�ර�තරෙය� සැහැ�� ෙව�. ඔබ කළ ��ෙ� �ම�ද �යා ඔබට වැටෙහනවාද? �ර�තර දානප�ෙය�
ව�න. අ�චා.

ඔබ �ය� ෙදනාම නව වසර සැම�මට �වෙගන ඇ��. එය ෙහ�ද� එෙම�ම එය �� ඇ� �වස�! අ�චා,
ඔබට ඇ� තර� ජලය ��ණාද? ඔබට ජලය ��ණද? ජලය ෙගන ඒමට උ�සාහ දරන අයට �බ පැ��!
ෙමතර� දහස් ගණනකට ජලය සපයා �ම, බා�� ෙදක� ෙහ� හතර� ෙගන ඒම වැ� පහ� කාරණාව�
ෙන�ෙව�. ෙහට �ට ස�හය ආප� යෑෙ� කාලය ෙව�. ඔබ �ය� ෙදනාම �ව පහ�ෙව� ෙම� ��යාද?
�ඩා �ණා�ව� ඔබට ප��ෂණය� ෙගන ආවා. තද �ළං ��ණා. ඔබ �ය� ෙදනාම ෙහ��� ��යාද?
පා��ඩවය� ෙහ��� ��යාද? එය ෙහ�ද�. එය ��භ ෙ�ලාවට වඩා ෙහ�ද� ෙ�ද? ඔබට අ� තර�� අ�
�නක ඉඩ� ලැ�ණා. ඔබට ඇඳ� ෙන��ෙබ�නට ඇ�, න�� ඔබට අ� තර�� අ� �නක ඉඩ� ��ණා.

නව වසෙ� ෙ� ෙ�ශෙ� සහ �ෙදස් රටවල සෑම තැනකම ��න ද�ව�, නව වසර ෙව�ෙව� ඇ� උ�සවය
ද�නවා. ඔ��ෙ� ���ෙය� එය ද�න අතර ක� ෙද�� එයට සව� ෙදනවා. ම�බ� වල �ය� ෙදනාද
ෙමය නරඹනවා. ය�යාව ආර�ෂා කර�න� ෙලස ඔ��ෙ� ෙස�වෙ� ච�ත ෙක�ටස ම�බ� වල අය ඉතා
ෙහ��� රගපෑවා. ම�බ� වල ෙස�වයට උපකරණ වන අයට, ෙ� ෙ�ශෙ� සහ �ෙදස් රටවල අය සමග
බා�දාදාද ඔ��ට �බ පතනවා. අ�චා. ෙබ�ෙහ� කා�ප� ලැ� �ෙබනවා. පැ�ණ ඇ� කා�ප� ඔබ �ය�
ෙදනාට දැක ගත හැක. ඒවා �ළ සැගව ඇ� හදවෙ� ෙසෙනහස තර� කා�ප� වැදග� නැහැ. එබැ��,
බා�දාදා බල�ෙ� කා�පෙ� ලස්සණ ෙන�ෙව�, න�� ඒවා �ළ ෙකතර� �ල කළ ෙන�හැ� ෙසෙනහස
�� �ෙ�ද �යා. ඉ�ං, ඔබ �ය� ෙදනාම ඔබෙ� හදව� ව�� ෙසෙනහස එවා ඇත. එබැ�� එව� ෙබ�ෙහ�



ආදර�ය �වා�මය�ට ෙප��ග�කව - බා�දාදා සෑම ෙකෙන�ෙ�ම න� සදහ� කර�ෙ� නැහැ - බා�දාදා
එම කා�ප� වලට ෙසෙනහ�� �� ෙග�රවෙය� ��චාර ද�වනවා. �� ��ෙ� ��, �රකථන ඇම��,
ප�ගණකෙය� ඊ-ෙ�� - �ෙබන �ය� පහ�ක� භා�තා ��මට ෙපර, ඔබෙ� ���� ව�� බා�දාදාට ඒවා
�ථමෙය� ලැෙබ�. ඒවා ඔබෙ� ප�ගණක සහ ඊ-ෙ�� ව�� එ�ෙ� ප�ව�. ද�ව�ෙ� ෙසෙනහස සෑම
�ටම බා�දාදා ෙවතට ලගා ෙවනවා, න�� අද, ෙබ�ෙහ� ෙදෙන� නව වසර ෙව�ෙව� ඔ��ෙ� �ෙශ�ෂ
සැල�� �යා �ෙබනවා, ඔ�� ෙප�ෙර��� �� කර ඇ� අතර අ�තය අ�තෙ�ම තබා ඉ��යට ගම� ��මට
ඔ��ට ෛධ�යය �� ඇත. බා�දාදා ඔබ �ය� ෙදනාටම පවස�ෙ�: ඉතා ෙහ�ද� ද�වෙ�! ඉතා ෙහ�ද�!

ඔබ �ය� ෙදනාම ඉ�ෙ� ස��� ෙ�ද? ඔ��ද ���ෙ� ස���ය. දැ� බා�දාදාෙ� හදවෙ� ආශාව
ව�ෙ�, ��නම�නාෙ� ඔය සෑම ද�ෙව�ම, ��නම�ෙන� �ය �� බව�. ��ව� ඉ�ල�න එපා: ‘මට
ෙ� ෙ� ලැ�ය ���! ෙමය ���ය ���! මා ෙමය කළ ���!’ දානප�ෙය� ව�න, එ�ෙනකාව ඉ��යට
යැ�ම සදහා ප�ත�ාග�� හදව� ඇ�ෙත� ව�න. ත�ණ අය බා�දාදාට පවස�ෙ�, ඔ��ට
ෙජ�ෂ්ඨ��ෙ� ෙසෙනහස අවශ� බව�, එෙම�ම ත�ණ අයට �යා ලබා ෙදන ���ර ව�ෙ�,
‘ෙජ�ෂ්ඨ��ට ග� කර�න, එ�ට ඔබට ෙසෙනහස ලැෙබ�.’ ෙග�රවය �ම ය� ෙග�රවය ලැ�ම�. ඔබට
�ක�ම ෙග�රවය ලැෙබ�ෙ� නැහැ. �ෙම� ලැෙබ�. ඔබෙ� අ�ව ��මා පවා එය ලබා ෙද�. ෙ�වතාව�
ය� ෙදන අය�. එබැ�� �වමාන ෙ�වතාව�, දානප�ය� ව�න! ෙද�න! ඔබ �ය� ෙදනාම දානප�ය�,
ෙදන අය � �ට, ලබා ගැ�මට ��ෙව� ඉ�� ෙන�ෙව�. එ�ට තෘ��ය න� ආධ�ා��ක ෙර�ස මෙ� �වද
සෑම තැනකම ��� ය�. ඔබට ෙමය ඇ�ණාද?

එබැ��, නව වසෙ� පැර� භාෂාව කතා ෙන�කර�න - ��ෙව� කැම� නැ�, සමහ� තවම� භා�තා
කරන පැර� භාෂාව. ඔබෙ� පැර� වචන, පැර� හැ��ම සහ පැර� ��� වල බලපෑමට ල� ෙන�ව�න.
සෑම කාරණාව�ම අ��ද �යා තම�ෙග�ම �මස�න. අ�� ෙදය� ෙලස ඔබ කෙළ� �ම�ද? ඔබ කළ
��ෙ� 21 වන �යවස සැම�ම පමණ�. 21වන �යවෙස��, උප� 21ක ඔබෙ� ස���ණ උ�මය ඔබ ��
කර ගත ���. ඔබට ෙමය �� කර ගැ�මට අවශ�� ෙ�ද? අ�චා.

නව �ගයට අ��ය� ඇ� සෑම �ශාවකම ��න �ය�ම ෙ��ෂ්ඨ �වා�මය�ට, සෑම �යවරක�ම ෙක��
�ණය� �ස් කරග�න, �ය� ද�ව�ට, �වා�මය�ට, �හ්ම බාබාෙ� ආද�ශය ෙම� තම�ව සරළ
කරග�නා �වා�මය�ට, තම�ෙ� ��ත ��� �ණධ�ම ෙහ�දර� ��ෙම� අ� අයව �ණව� කරන
අයට, �ර�තර මහා දානප�ය�ට, මහ� සහෙය�� �වා�මය�ට, බා�දාදාෙ� ෙසෙනහස, ස්මරණය සහ
නමස්කාරය.

ෙ� ෙවලාෙ� එය පැර� වසෙ� සහ නව වසෙ� සංගමය�. සංගම කාලය ය�, පැර� ෙ� අවස� � අ��
ෙ� � ඇර�ම�. අ��ත සංගමෙය� ඔය �ය�ම �හ්මන �වා�ම, ෙල�ක ප�ව�ථනයට උපකරණ වන ෙස�ම,
අද, පැර� වසෙ� සහ නව වසෙ� සංගමෙය�, ඔබට ස්ව-ප�ව�ථනය ෙව�ෙව� අ�ෂ්ඨානය� �ෙ�. ඔබට
ෙමම අ�ෂ්ඨානය ��ය ��ම�. ෙමෙස� පවසන ල�: සෑම ත�පරයක�ම ස්�ර, �ර�තර, මහා දානප�ෙය�
ව�න. දානප�ෙ� ද�ව�, මාස්ට� දානප�ය� �ය ���. පැර� වසරට ස�ෙදන අතරම පැර� ෙල�කයට
සහ පැර� සංස්කාර වලට ඇ� බැ�මට� ස� �, ඔබෙ� නව ෙ��ෂ්ඨ සංස්කාර කැදව�න. ෙක�� �ණයක
�බ පැ��, �බ පැ��, �බ පැ��!

වරදානය: ඔබ ලැ�� වල �����ය� �ෙම�, ‘ඇ�?’ සහ ‘ෙම�ක�ද?’ යන �ය� �ශ්න ඉ�මවා
�ට, �ර�තරෙය� ස�� හදවත� ඇ�ෙත� ෙ�වා.
ලැ�� වල ����� වන �වා�මය�ට, ��ම ෙදය� ගැන ��ම අ�දමක ගැට�ව�
��දාක ��ය ෙන�හැක. ඔ��ෙ� ��ෙ� සහ �යාකාරක� වල ස�ෙ� ෙප��ෂ�වය
�ස්ෙව�; ෙමය තෘ��ය ෙලස හැ��ෙව�. ස�ට අ�ෙව� ඇ�න�, එයට ෙහ��ව ව�ෙ�
ය� ලැ�මක අ�ව� වන අතර ලැ��වල අ�වට ෙහ��ව ව�ෙ� එ� ෙහ� ෙවන�
ආශාව�. ෙබ�ෙහ� ��� ආශාව� ��ම, ඔබව ය� ලැ��වල අ�ව� ෙවත �ෙගන ය�.
එබැ��, තාවකා�ක ආශාව� පෙසක දමා, ලැ��වල ��� ව�න, එ�ට ඔබ �ර�තර
ස�� හදව� ඇ�ත� ෙව�.



පාඨය: පරමා�ම ෙද�ය�ෙ� ෙසෙනහස �ළ �� ���න, එ�ට මායාෙ� ආක�ෂණය අවස�
ෙව�.

 
*** ඕ� ශා�� ***


