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Bubuhkan Tanda Titik—Resapkan Kesucian Komplet—dan dengan Memberikan Sakaash Melalui Mental Anda: 
Lakukanlah Pelayanan Memberikan Setetes Kebahagiaan dan Kedamaian kepada Jiwa-Jiwa 

Hari ini, BapDada melihat anak-anak agung dari semua tempat. Keagungan apa yang Beliau lihat? 
Anda dengan mudah menunjukkan apa yang dianggap dunia sebagai hal yang mustahil menjadi 
mungkin, dan itu adalah janji kesucian. Anda semua telah membuat janji kesucian, bukan? Anda telah 
membuat janji kepada BapDada untuk memiliki pikiran penuh tekad melakukan transformasi. Membuat 
janji ini (vrat) berarti mewujudkan transformasi dengan sikap mental Anda (vruti). Apakah Anda telah 
mentransformasi sikap mental Anda? Anda memiliki pemikiran bahwa Anda semua bersaudara melalui 
transformasi sikap mental Anda. Dalam pemujaan pun, mereka membuat janji untuk banyak hal. 
Namun, Anda semua memiliki pemikiran penuh tekad ini melalui Sang Ayah; karena fondasi kehidupan 
Brahmana adalah kesucian, dan dengan kesucianlah Anda memiliki cinta kasih Tuhan dan semua 
pencapaian Ketuhanan. Para mahatma menganggapnya sulit atau mustahil, sedangkan Anda 
menganggap kesucian sebagai agama asli Anda. BapDada melihat bahwa ada beberapa anak yang 
bagus, yang telah memiliki pemikiran tersebut dan menunjukkan tekad untuk melakukan transformasi 
dalam aspek itu secara nyata. BapDada memberikan banyak sekali berkah dari lubuk hati Beliau kepada 
anak-anak agung di mana pun. 

Anda semua juga mengalami kesucian dalam pikiran, perkataan, perbuatan, sikap mental, dan 
pandangan Anda, bukan? Sikap mental kesucian berarti memiliki restu baik dan perasaan suci bagi 
setiap jiwa. Pandangan kesucian berarti melihat setiap jiwa dalam wujud kesadaran jiwa mereka dan 
juga terus-menerus mengalami diri sendiri dengan mudah dalam tahapan kesadaran jiwa. Aspek penting 
kehidupan Brahmana Anda adalah kesucian dalam pikiran, perkataan, dan perbuatan. Jika tidak ada 
kesucian, (di mana pujian terhadap kehidupan Brahmana berasal, melalui memberikan berkah kepada 
diri sendiri dengan kekuatan kesucian) berkah apa yang mampu Anda berikan? Anda mengalami 
kebahagiaan dan kemudian memberikan kebahagiaan kepada orang lain, karena kesucian. Jiwa-jiwa 
yang suci menerima tiga berkah istimewa. Pertama, memberikan berkah kepada diri sendiri sehingga 
Anda mudah dikasihi oleh Sang Ayah. Kedua, Anda menjadi anak yang paling dekat dan paling dikasihi 
Sang Ayah, Sang Pemberkah Berkah, dan itulah sebabnya Anda dengan mudah menerima berkah dari 
Sang Ayah dan terus menerimanya. Ketiga, Anda juga terus menerima berkah dari jiwa-jiwa yang 
merupakan instrumen istimewa keluarga Brahmana. Dengan ketiga berkah itu, Anda akan terus terbang 
dan juga membuat orang lain terbang. Jadi, Anda semua harus bertanya pada diri sendiri dan 
memeriksa: Apakah saya selalu mengalami kekuatan (bal) kesucian dan buah (fal) kesucian? Apakah 
saya selalu memiliki intoksikasi dan kebanggaan spiritual ini, dalam hati saya? Terkadang, ketika 
beberapa anak merayakan pertemuan saat amrit vela, mereka melakukan percakapan dari hati ke hati, 
tahukah Anda apa yang mereka katakan? Mereka tidak selalu memiliki buah kebahagiaan melampaui 
panca indra yang (semestinya) Anda terima dengan memiliki kesucian. Mereka hanya memilikinya 
sesekali dan tidak setiap waktu, karena kebahagiaan melampaui panca indra merupakan buah dari 
kesucian. Jadi, tanyakan pada diri sendiri: Siapakah saya? Apakah Anda selalu berada dalam 
pengalaman kebahagiaan melampaui panca indra atau hanya sesekali? Anda sebut apa diri Anda sendiri 
jika seperti itu? Ketika Anda semua menulis nama Anda, apa yang Anda tulis? B.K. Si ini. B.K. Si itu, 
dan Anda menyebut diri Anda sebagai master mahakuasa. Anda semua adalah itu, tidakkah begitu? 



Apakah Anda master mahakuasa? Bagi Anda yang menganggap diri sebagai master mahakuasa 
sepanjang waktu, bukan hanya sesekali, angkat tangan! Sepanjang waktu! Berhati-hatilah; pikirkan 
baik-baik! Apakah Anda selalu seperti itu? Double Foreigners tidak mengangkat tangan. Hanya 
sedikit yang mengangkat tangan. Para pengajar, angkat tangan! Apakah Anda selalu seperti ini? Jangan 
mengangkat tangan begitu saja; hanya mereka yang selalu seperti ini yang boleh mengangkat tangan. 
Jumlahnya sangat sedikit. Para Pandawa, angkat tangan! Mereka yang duduk di belakang; jumlahnya 
sangat sedikit. Tidak semua yang hadir di sini mengangkat tangan. OK, jika Anda adalah master 
mahakuasa, lalu ke mana semua kekuatan itu pergi saat itu? Seorang master berarti seorang master, dan 
seorang master adalah lebih tinggi dari Sang Ayah. Jadi, periksalah; pasti ada sesuatu yang lemah dalam 
fondasi kesucian. Kelemahan apa itu? Apakah ada kelemahan dalam mental, yaitu, dalam pikiran Anda? 
Apakah ada kelemahan dalam kata-kata atau perbuatan Anda? Atau apakah ada kelemahan dalam 
mimpi Anda? Karena pikiran, kata-kata, perbuatan, relasi dan koneksi, serta mimpi dari jiwa yang suci 
dengan sendirinya memiliki kekuatan. Karena Anda telah berjanji untuk mentransformasi sikap mental 
Anda, mengapa itu hanya sesekali? Anda melihat waktu dan mendengar panggilan waktu, panggilan 
para pemuja dan panggilan jiwa-jiwa, dan Anda semua telah meneguhkan pelajaran tentang 'tiba-tiba'. 
Oleh karena itu, kelemahan dalam fondasi berarti kelemahan dalam kesucian. Jika tidak ada restu baik 
dan perasaan suci dalam kata-kata Anda, jika kata-kata itu bertentangan dengan kesucian, Anda tidak 
bisa mengalami kebahagiaan melampaui panca indra. Ini berarti kebahagiaan yang berasal dari kesucian 
yang komplet—karena tujuan kehidupan Brahmana adalah untuk membuat hal yang mustahil menjadi 
mungkin. Jiwa-jiwa seperti itu tidak mengenal kata-kata: 'Sejauh mana Anda memiliki ini, maka sesuai 
dengan itu, Anda memiliki itu…' Atau: 'mereka tidak memiliki sebanyak yang seharusnya'. (Mereka 
tidak memiliki bahasa ini.) Jadi, besok, saat amrit vela, periksa diri Anda. Jangan memikirkan orang 
lain, jangan melihat orang lain, tetapi pikirkan hanya diri Anda sendiri. Periksalah berapa persen Anda 
membuat janji kesucian menjadi penuh. Periksa empat hal. 1. Sikap mental. 2. Restu baik. 3 dan 4. 
Perasaan suci dalam relasi dan koneksi Anda. Jangan berpikir: ‘Yang ini memang selalu seperti itu’, 
melainkan milikilah perasaan suci untuk jiwa itu. Karena Anda menganggap diri Anda sebagai 
pentransformasi dunia – apakah Anda semua seperti itu? Apakah Anda menganggap diri Anda sebagai 
pentransformasi dunia? Angkat tangan Anda! Anda mengangkat tangan untuk ini. Anda telah 
mengangkat tangan dengan sangat baik untuk ini. Selamat untuk hal ini juga. Namun, BapDada 
mengajukan pertanyaan kepada Anda semua. Haruskah Baba mengajukan pertanyaan kepada Anda? 
Karena Anda adalah pentransformasi dunia, maka lima unsur alam juga termasuk dalam transformasi 
dunia. Anda bisa mentransformasi lima unsur alam, tetapi tidak bisakah Anda mentransformasi diri 
Anda sendiri, teman-teman Anda, dan keluarga Anda? ‘Pentransformasi dunia’ berarti mentransformasi 
segalanya – jiwa-jiwa dan unsur alam. Jadi, ingatlah janji Anda. Anda semua telah berjanji kepada Sang 
Ayah berkali-kali. Selain itu, BapDada melihat bahwa waktu berjalan sangat cepat. Panggilan setiap 
jiwa semakin meningkat banyak. Jadi, siapakah jiwa-jiwa yang akan mendengar panggilan itu, 
membawa transformasi, dan mengangkat semua jiwa? Andalah itu, bukankah begitu? 

BapDada sudah memberitahu Anda sebelumnya: Anda harus mengakhiri tiga ungkapan agar menjadi 
jiwa yang mengangkat jiwa lain dan mengangkat dunia. Anda telah mengetahuinya. Anda pintar dalam 
mengetahui hal-hal itu. BapDada tahu bahwa Anda semua pintar. Ungkapan pertama adalah ‘par 
chintan’ (memikirkan orang lain). Kedua adalah ‘par darshan’ (melihat orang lain), dan yang ketiga 
adalah ‘par mat’ (arahan orang lain). Akhiri ketiga ‘par’ ini maka Anda akan mampu menjadi 
‘par-upkari’ (jiwa yang mengangkat jiwa lain). Tiga ungkapan inilah yang menjadi rintangan. Anda 
ingat itu, bukan? Ini bukan hal baru. Jadi, besok, saat amrit vela, periksalah ini. BapDada juga 



berkeliling dan Beliau akan melihat apa yang Anda lakukan. Sekarang, sesuai waktu dan sesuai 
panggilan, ada kebutuhan untuk memberikan setiap jiwa yang tidak bahagia setetes kebahagiaan dan 
kedamaian dengan memberikan sakaash melalui mental Anda. Apa alasan untuk ini? BapDada sesekali 
melakukan inspeksi mendadak untuk melihat apa yang mereka lakukan, karena Beliau mengasihi 
anak-anak, dan Beliau ingin pulang bersama anak-anak, Beliau tidak ingin pulang sendirian. Anda akan 
pulang bersama Baba, bukan? Bersediakah Anda pulang bersama? Yang duduk di depan tidak 
mengangkat tangan. Bersediakah Anda pulang bersama? Anda akan pulang bersama, bukan? Karena 
Anda anak-anaklah, maka BapDada, para Dadi Anda, dan Pandawa istimewa dari advance party 
sedang menunggu. Mereka juga telah membuat janji teguh dalam hati mereka bahwa kita semua akan 
pulang bersama. Bukan hanya sebagian dari kita, tetapi semua dari kita akan pulang bersama. Jadi, 
besok saat amrit vela, periksalah diri Anda untuk melihat apa yang kurang. Apakah ada sesuatu yang 
hilang dalam pikiran, kata-kata, atau perbuatan Anda? BapDada telah berkeliling ke semua centre. 
Haruskah Beliau memberi tahu Anda apa yang Beliau lihat? Apa yang hilang? Beliau melihat bahwa 
‘membawa transformasi’ dan ‘membubuhkan titik dalam sedetik’ adalah sesuatu yang hilang. Anda 
tidak memahami betapa pentingnya sesuatu yang terjadi saat Anda membubuhkan titik. BapDada telah 
memberi tahu Anda bahwa di periode terakhir, di saat terakhir, Anda pasti harus membubuhkan tanda 
titik. Namun, apa yang Beliau lihat? Anda seharusnya membubuhkan tanda titik, tetapi malah memberi 
tanda koma. Anda mengingat hal-hal tentang orang lain, berpikir “Mengapa ini terjadi? Apa yang 
terjadi?” dan Anda membubuhkan tanda seru untuk itu. Sehingga, Anda tidak mampu membubuh tanda 
titik, tetapi malah ada tanda koma, tanda seru, atau antrian pertanyaan. Jadi, periksalah ini. Jika Anda 
tidak memiliki kebiasaan membubuhkan tanda titik, maka momen-momen terakhir yang membawa 
Anda ke tujuan Anda tidak akan luhur; momen-momen itu tidak akan tinggi. Inilah sebabnya BapDada 
memberi Anda pekerjaan rumah; besok, saat amrit vela, periksalah diri Anda (check), dan Anda 
kemudian harus mengubah diri (change). Sekarang, berlatihlah berulang kali untuk membubuhkan titik 
dalam satu detik, dan pada tanggal 18 Januari – semua anak memiliki banyak antusiasme untuk menjadi 
setara dengan Sang Ayah – jadi, pada tanggal 18 Januari, setiap anak harus menulis catatan kecil dan 
memasukkannya ke dalam kotak, menuliskan hasil yang telah Anda capai hingga tanggal 18. Apakah 
Anda mampu membubuhkan titik atau menggunakan tanda lain? Apakah Anda menyukainya? Anda 
menyukainya? Mengangguklah jika Anda menyukainya. BapDada sangat mengasihi Anda anak-anak. 
Beliau tidak ingin pulang sendirian, jadi apa yang akan Beliau lakukan? Sekarang, buatlah upaya cepat 
dan intens. Bermalas-malasan dalam upaya Anda sekarang tidak akan membawa kesuksesan. 

Kesucian dikatakan sebagai kepribadian, realitas/realisasi, dan kemuliaan/kebangsawanan (personality, 
reality and royalty.) Jadi, ingatlah kemuliaan Anda. Bahkan dalam wujud abadi, Anda jiwa-jiwa adalah 
jiwa-jiwa istimewa di daratan Anda bersama Sang Ayah. Sama seperti bintang-bintang istimewa yang 
berkilauan di langit, demikian pula, Anda bintang-bintang istimewa berkilauan dalam wujud abadi 
Anda. Jadi ingatlah kemuliaan Anda di periode awal. Kemudian, ketika Anda memasuki zaman emas, 
ingatlah kemuliaan wujud devi-devta. Setiap orang memiliki mahkota cahaya kemuliaan di kepala 
mereka. Dalam wujud abadi dan dalam periode awal terdapat begitu banyak kemuliaan. Kemudian, 
datanglah ke zaman perunggu: tidak ada orang lain yang memiliki kemuliaan sebanyak yang ada dalam 
patung-patung Anda. Patung-patung dibuat untuk para pemimpin, aktor, dan dharmatma (jiwa-jiwa 
suci), tetapi pemujaan dan keistimewaan patung-patung Anda sangatlah mulia. Semua orang menjadi 
bahagia ketika melihat patung-patung Anda. Mereka menerima begitu banyak berkah dari patung 
tersebut. Jadi, semua ini adalah kemuliaan/kebangsawanan kesucian (royalty of purity.) Kesucian 
adalah hak lahir kehidupan Brahmana. Setiap kekurangan kesucian harus diakhiri sekarang. Jangan 



berpikir, “Itu akan terjadi, saya akan memiliki ketidaktertarikan pada saat itu dan itu akan terjadi nanti.” 
Anda mengatakan banyak hal baik kepada Baba: “Baba, jangan khawatir, itu akan terjadi.” Namun, di 
bulan Januari ini, BapDada secara khusus ingin membuat semua anak komplet dalam kesucian. 
Kesucian bukan sekadar selibat. Bahkan pikiran yang sia-sia pun adalah ketidaksucian. Juga kata-kata 
yang sia-sia. Bentuk kata-kata sia-sia yang juga disebut suka memerintah – yang merupakan jejak 
kemarahan – adalah ketidaksucian. Jadikan sanskara Anda sesuci itu, sehingga ketika melihat Anda dari 
kejauhan, jiwa lain bisa menerima vibrasi kesucian Anda. Hasil dari kesucian Anda adalah jiwa menjadi 
suci dan badan juga suci; Anda mencapai kesucian ganda. 

Setiap kali ada anak yang datang ke sini, apa berkah pertama yang diterimanya dari Sang Ayah? Apakah 
Anda ingat? “Semoga Anda menjadi suci, semoga Anda menjadi yogi!” Jadi, resapkan kedua hal itu, 
kesucian dan membubuhkan tanda titik; itulah yogi. Apakah Anda menyukainya? Saat amrit vela, 
BapDada akan melakukan tur. Beliau juga akan berkeliling ke semua centre. BapDada bisa berkeliling 
ke mana saja dalam sedetik. Jadi, untuk bulan Januari ini, buatlah rencana baru untuk bulan avyakt. 
Tingkatkan pelayanan dengan mental dan tahapan Anda; dengan perbuatan dan kata-kata avyakt. Jadi, 
pada tanggal 18 Januari, BapDada akan melihat hasil semua anak. Beliau memiliki cinta kasih untuk 
Anda, bukan? Pada tanggal 18 Januari, sejak amrit vela, Anda hanya berbicara tentang hal-hal yang 
penuh cinta kasih. Anda semua komplain, bertanya, “Mengapa Baba menjadi avyakt?” Jadi, Sang Ayah 
juga komplain, “Saat Anda masih dalam wujud jasmani, kapan Anda akan menjadi setara dengan Sang 
Ayah?” 

Jadi, hari ini, BapDada secara khusus sedikit menarik perhatian Anda. Baba juga memberi Anda cinta 
kasih, bukan hanya menarik perhatian Anda. Baba juga memiliki cinta kasih, karena Beliau tidak ingin 
satu pun anak Beliau tertinggal. Periksalah shrimat untuk setiap perbuatan. Periksalah shrimat yang 
telah Anda terima untuk setiap perbuatan dari amrit vela hingga malam hari. Anda kuat, bukan? Anda 
akan pulang bersama, bukan? Anda ingin pulang, bukan? Angkat tangan Anda! Apakah Anda ingin 
pulang? Para pengajar? Mereka yang duduk di belakang, angkat tangan Anda! Mereka yang duduk di 
kursi, angkat tangan Anda! Para Pandawa, angkat tangan Anda! Nah, Anda hanya bisa pulang 
bergandengan tangan ketika Anda telah menjadi setara. Anda harus melakukan itu; Anda harus menjadi 
seperti itu. Milikilah pikiran penuh tekad ini. Tekad ini berlangsung selama 15 hingga 20 hari. 
Kemudian, secara bertahap, sedikit kecerobohan mulai muncul. Jadi, akhirilah kecerobohan itu. Telah 
terbukti bahwa antusiasme dan tekad penuh berlangsung maksimal satu bulan. Kemudian, setelah satu 
bulan, sedikit kecerobohan mulai muncul. Jadi, apa yang akan Anda akhiri ketika tahun ini usai? 
Apakah Anda akan sekadar mengakhiri tahun ini, atau, bersamaan dengan tahun ini, apakah Anda juga 
akan mengakhiri kelemahan apa pun yang ada dalam pikiran dan dalam dharna Anda? Anda akan 
melakukan ini, bukan? Anda tidak mengangkat tangan. Jadi, biarkan lagu ini, “Kita sekarang harus 
pulang” (Ab ghar chalna hai) dengan sendirinya terputar di hati Anda. Anda tidak hanya harus pulang, 
tetapi Anda juga harus kembali ke kerajaan. Achcha. Bagi mereka yang datang ke sini untuk pertama 
kalinya untuk bertemu BapDada, angkat tangan! Berdirilah! 

BapDada menyampaikan ucapan selamat istimewa kepada mereka yang datang ke sini untuk pertama 
kalinya. Anda datang terlambat, tetapi tidak terlalu terlambat. Bagaimanapun, selalulah ingat berkah 
yang Anda terima, yaitu membuat upaya intens. Anda pasti harus membuat upaya intens. Jangan 
berkata, “Saya akan melakukannya; itu akan terjadi.” Anda pasti harus melakukannya. Mereka yang 



datang terakhir harus maju cepat dan menjadi yang pertama (come last, go fast, come first.) Achcha. 

Berkah istimewa dari lubuk hati BapDada kepada jiwa-jiwa yang sangat suci dari mana pun; cinta kasih 
dari lubuk hati, dan juga ucapan selamat karena telah melebur di dalam hati. BapDada tahu bahwa 
setiap kali Beliau akan datang, semua anak-anak dari mana pun mengirimkan cinta kasih dan ingatan 
melalui email, surat, dan banyak fasilitas lainnya. Sebelum siapa pun memberikan pesan-pesan itu 
kepada BapDada, cinta kasih dan ingatan semua anak telah sampai kepada BapDada, karena koneksi 
anak-anak yang telah lama hilang dan sekarang ditemukan yang mengingat Baba, sampai kepada Baba 
dengan sangat cepat. Anda bertemu Baba secara pribadi setelah tiga hingga empat hari, tetapi cinta 
kasih dan ingatan dari jiwa-jiwa yang benar-benar layak sampai kepada BapDada pada saat itu juga. 
Mereka yang mengingat Baba di dalam hati mereka, yang tidak memiliki berbagai fasilitas itu, cinta 
kasih dan ingatan mereka juga sampai kepada Baba. Jadi, BapDada membalas setiap anak dengan cinta 
kasih dan ingatan berjuta-juta-juta kali lipat. 

Sekarang, biarlah hanya ada satu kepedulian di mana-mana: Kesucian komplet harus disebarkan di 
seluruh keluarga Brahmana. Berikan kerja sama kepada mereka yang lemah dan jadikan mereka suci. 
Ini adalah amal agung. Jangan tinggalkan mereka sendirian dan berpikir, “Mereka memang seperti itu; 
mereka tidak akan pernah berubah.” Jangan mengutuk mereka dengan cara itu. Buatlah amal. Kita akan 
mendemonstrasikan ini dengan berubah. Kita pasti harus berubah. Tingkatkan harapan mereka. Jangan 
biarkan mereka yang telah jatuh semakin terpuruk. Berikan mereka dukungan, berikan mereka 
kekuatan. Kepada semua anak yang beruntung, yang bahagia dan yang menyebarkan kebahagiaan, 
banyak cinta kasih, ingatan, dan namaste. 
Berkah: Semoga Anda menjadikan pemeriksaan sanskara mendalam sebagai keistimewaan Anda 

dan menjadi jiwa agung. 
Apa pun pikiran yang Anda miliki, kata-kata yang Anda ucapkan, perbuatan yang Anda 
lakukan, dan koneksi serta relasi yang Anda jalin, selalu periksalah; apakah semua itu 
setara dengan milik Sang Ayah? Pertama-tama, bandingkan keduanya, lalu praktikkanlah. 
Umumnya, beberapa jiwa juga pertama-tama memiliki sanskara untuk memeriksa segala 
sesuatu sebelum menerimanya. Dengan cara yang sama, Anda adalah jiwa yang suci dan 
agung, jadi perkuatlah mesin pemeriksaan Anda. Jadikan ini sanskara mendalam Anda; 
inilah keagungan. 

Slogan: Menjadi sepenuhnya suci dan yogi berarti memberikan balasan cinta kasih. 
  

***OM SHANTI*** 
Sinyal Avyakt:  Di Bulan Avyakt Ini: Tetaplah Terbebas dari Ikatan kemudian Alamilah Tahapan Jeevan 
Mukti  Semua situasi buruk akan datang, dan akan menyusul datang. Kelima unsur alam akan berusaha keras 
untuk mengguncang Anda dari segala arah. Namun, jiwa yang berlatih mengalami jeevan mukti serta melatih 
tahapan terpisah dari badan, akan tetap teguh dan tak tergoyahkan. Jiwa seperti itu akan melewati segala 
sesuatu dengan mudah dan lulus dengan pujian. Karena itu, sejak saat ini, Anda harus mengalami berbagai 
sanskara jiwa karma yogi konstan, jiwa yogi luwes (sahaj yogi) yang konstan, dan jiwa yang selalu 
terbebaskan. 


