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Periksalah Hasil Kedaulatan Diri Anda dan Ubah Diri Anda serta Klaimlah Hak atas Kerajaan yang Utuh 
(Akhand) dan Konstan 

Hari ini, Sang Ayah, Sang Penghibur Hati, telah datang untuk bertemu dengan raj-dulare Beliau 
(anak-anak bangsawan yang penuh cinta kasih). Mengapa Anda begitu dikasihi? Tahukah Anda bahwa 
masing-masing dari Anda adalah master atas tiga singgasana? Yang pertama adalah singgasana 
kedaulatan diri, yang kedua adalah singgasana hati BapDada, dan yang ketiga adalah singgasana masa 
depan. Anda memiliki hak atas ketiga singgasana tersebut. Anda juga berlatih di sini untuk singgasana 
masa depan Anda. Saat ini Anda sedang mempersiapkan diri dan berupaya demi masa depan. Upaya ini 
akan memampukan Anda untuk mengklaim keberuntungan kerajaan untuk banyak kelahiran. Saat ini 
Anda sedang meresapkan berbagai sanskara keberuntungan kerajaan, karena upaya ini memampukan 
Anda untuk mengklaim hak atas kerajaan masa depan. Jadi, periksalah apakah upaya Anda saat ini 
akurat. Di masa depan, akan ada satu kerajaan; jadi, periksalah sekarang apakah Anda memiliki satu 
kerajaan dalam mental Anda. Apakah Anda memiliki satu kerajaan dalam upaya Anda? Atau, apakah 
Maya menciptakan rintangan dalam kerajaan itu? Alih-alih pengaruh Maya, Anda memiliki satu 
kerajaan, bukan? Tidak ada dua kerajaan, benar, bukan? Keistimewaan masa depan adalah satu 
kerajaan. Jadi, latihan masa kini akan berlanjut di masa depan. Nah, periksalah, apakah Anda memiliki 
kedaulatan diri saat ini. Maya tidak ikut campur dalam kedaulatan diri Anda, benar seperti itu bukan? 
Tidak ada dua kerajaan, benar? Jika ada dua kerajaan, lalu, kapan Anda akan memenuhi diri Anda 
dengan sanskara satu kerajaan? Keistimewaan masa depan adalah satu agama dan satu kerajaan. Agama 
apa itu? Apa dharna istimewa Anda? Kesucian komplet. Jadi, periksalah apakah ada satu agama itu. 
Agama lain, agama ketidaksucian tidak ikut campur, benar sudah seperti itu? Selain itu, periksalah juga 
apakah hukum dan ketertiban juga hanya satu. Atau, apakah Maya ikut campur? Apakah satu kerajaan 
itu berlanjut tanpa rintangan? Ada hal lain; di kerajaan itu, Anda memiliki kebahagiaan dan kedamaian 
secara konstan dan alami; jadi, periksalah apakah Anda memiliki kebahagiaan dan kedamaian yang 
konstan di kerajaan Anda. Tidak ada campur tangan, benar? Maya tidak mengganggu kedaulatan diri 
Anda serta menyebarkan ketidakdamaian, bukan? Maya tidak menciptakan pengaruh apa pun yang 
menentang kedaulatan diri Anda, bukan? Apakah Anda selalu memiliki suka cita, kedamaian, 
kebahagiaan tiada tara, cinta kasih, dan kebahagiaan yang melampaui indra? Anda tahu bahwa Anda 
memiliki semua pencapaian dan kesempurnaan di kerajaan masa depan Anda, dan karena itu, tentu juga 
ada kepuasan. Jadi, hingga saat ini, apakah Anda sudah komplet dengan kedaulatan diri, atau masih ada 
sesuatu yang kurang? Jika ada sesuatu yang kurang dalam upaya yang Anda lakukan saat ini, lalu 
bagaimana Anda bisa mengklaim hak atas kerajaan masa depan yang konstan dan utuh? Semuanya 
bergantung pada upaya Anda saat ini. Jika ada sesuatu yang kurang saat ini, Anda tidak dapat menjadi 
jiwa yang berhak atas kerajaan sempurna di masa depan. Latihan kedaulatan diri dalam jangka waktu 
panjang akan memampukan Anda untuk mengklaim hak atas kerajaan masa depan. Jadi, biarlah 
pemeriksaan ini berlangsung terus-menerus, karena jika Anda tidak berupaya dalam jangka waktu 
panjang sekarang, Anda akan menerima sangat sedikit imbalan. Inilah sebabnya mengapa untuk ini, 
dari waktu ke waktu, BapDada menarik perhatian Anda untuk menjadikan diri Anda penuh dan 
sempurna sejak sekarang. Jika, sesekali, Anda mengatakan bahwa upaya Anda terus berlanjut, tetapi 
Anda terus menggunakan kata "toh" (bagaimanapun juga) dalam upaya Anda: bagaimanapun juga, ini 
akan terjadi; bagaimanapun juga, saya akan melakukan ini; maka sanskara ini tidak akan memampukan 



Anda untuk mengklaim hak atas kerajaan yang konstan dan utuh selama 21 kelahiran. 

BapDada sedang menarik perhatian Anda untuk sepanjang waktu. Periksalah bahwa jika ada rintangan 
yang datang, jika ada badai yang datang, apakah badai itu (toofan) menjadi hadiah (tohfa)? Badai itu 
seharusnya tidak tetap menjadi badai, melainkan menjadi hadiah. Ketika Maya menantang perang, 
sebenarnya ia sedang memberi Anda sebuah pengalaman. Jadi, terimalah pengalaman itu sebagai tangga 
pengalaman yang sedang memampukan Anda untuk bergerak maju. Untuk ini, BapDada berkata: 
Teruslah periksa chart pribadi Anda. Sejauh mana Anda memeriksa chart Anda, sesuai dengan itu 
Anda akan mengubah diri Anda, setelah memeriksanya. Jadi, apakah Anda masing-masing memeriksa 
chart pribadi Anda? Apakah Anda memeriksanya? Bagi Anda yang memeriksa chart pribadi setiap 
hari, angkat tangan! Mereka yang memeriksanya setiap hari, bukan mereka yang hanya memeriksanya 
sesekali. Periksalah chart Anda setiap hari dan ubahlah diri, karena BapDada telah memberi sinyal 
kepada Anda tentang waktu, demi masa yang lama. Anda dapat melihat waktu; kekhawatiran (chinta) 
meningkat dalam mental jiwa-jiwa, sedangkan Anda tidak memiliki kekhawatiran dalam mental Anda. 
Anda memiliki pikiran tentang Tuhan (Prabhu chintan). Karena mental Anda memiliki pikiran tentang 
Tuhan, Anda menjadi tahu bahwa Anda adalah instrumen, dan juga Anda menjadi rendah hati, karena 
Anda memahami bahwa Sang Ayah adalah Karavanhar (Yang Esa yang menginspirasi Anda). Karena 
itu, mental Anda tidak menjadi khawatir. Karavanharlah yang membuat Anda melakukan itu; kesadaran 
ini terus-menerus memampukan Anda untuk bergerak maju. 

Sekarang, Anda masing-masing harus memeriksa secara khusus; apakah setiap detik, setiap momen, 
dan setiap pikiran di zaman peralihan ini sudah suci dan penuh berkah (subh). Pahamilah pentingnya 
waktu; satu detik bukanlah satu detik, satu detik memiliki nilai dan arti yang sangat besar. Sesekali, 
beberapa anak mengatakan bahwa mereka memiliki sebuah pikiran lain, namun untuk itu mereka 
mengambil dua hingga empat detik. Bagaimanapun juga, waktu di zaman peralihan ini memiliki nilai 
yang sangat besar. Satu detik di zaman ini setara dengan satu jam. Waktu di saat ini memiliki nilai yang 
sangat besar, karena BapDada telah mengatakan bahwa ujian akhir Anda dapat berlangsung tiba-tiba 
kapan saja. BapDada tidak akan memberi tahu Anda kapan, dan inilah mengapa Anda harus 
memberikan perhatian yang sempurna dan penuh kepada ‘waktu’, saat ini. BapDada telah memberi 
Anda semua harta dan setiap harta itu harus digunakan di waktu yang tepat. Anda adalah master atas 
harta-harta tersebut. Keistimewaan master adalah, bahwa harta apa pun yang dibutuhkan pada suatu 
waktu tertentu, harta itu bisa digunakan pada waktu itu juga. Ketika Anda memerintahkan kekuatan 
untuk mengakomodasi, apakah sudah betul kekuatan untuk mengakomodasi inilah yang digunakan pada 
waktu itu? Karena, jiwa master adalah jiwa yang mampu menggunakan hartanya pada waktu yang 
tepat. Jadi, sekarang, Anda semua harus memberi perhatian yang sangat besar pada diri sendiri. Harta 
kebahagiaan harus selalu terlihat di wajah setiap anak dan dalam setiap aktivitas. Kebahagiaan adalah 
hadiah dari Sang Ayah yang kekal. Jadi, simpanlah hadiah dari Sang Ayah yang kekal itu selamanya 
abadi bersama Anda. Dikatakan tentang kebahagiaan bahwa; tidak ada nutrisi seperti kebahagiaan, tidak 
ada harta seperti kebahagiaan. Kebahagiaan dengan sendirinya tampak di mata, di wajah, dan dalam 
aktivitas jiwa-jiwa yang memiliki kebahagiaan konstan. Berkah BapDada adalah: Tetaplah bahagia dan 
sebarkanlah kebahagiaan secara terus-menerus, karena kebahagiaan akan bertambah ketika Anda 
menyebarkannya. Ketika Anda menyebarkan harta yang lain, harta itu akan berkurang, tetapi untuk 
harta kebahagiaan, semakin banyak Anda menyebarkannya, semakin banyak pula harta itu akan 
bertambah. Jadi, periksalah apakah Anda selalu memiliki harta kebahagiaan. 



Sekarang, baik anak-anak dari negeri ini maupun anak-anak dari luar negeri, BapDada memberikan 
ucapan selamat istimewa kepada Anda semua atas satu hal. Apakah itu? Baik di negeri ini maupun di 
luar negeri, Anda semua telah menyampaikan pesan Sang Ayah kepada jiwa-jiwa dengan semangat dan 
antusiasme. Apa pun program yang Anda lakukan dengan penuh kebahagiaan, Anda mungkin hanya 
memiliki satu program; Anda memiliki satu program di setiap tempat, tetapi Anda telah memperoleh 
buah ribuan kali lipat dari itu. BapDada berpikir bahwa, sesuai dengan waktu saat ini, keadaan akan 
menjadi semakin sulit, dan karena itulah, baik di desa-desa maupun di pelosok mana pun, seharusnya 
tidak ada keluhan dari siapa pun. Sang Ayah kita telah datang tetapi Anda tidak menyampaikan pesan 
Beliau kepada kami. Karena itulah BapDada senang dengan tugas yang telah Anda semua laksanakan 
dengan semangat dan antusiasme. Teruslah berkumpul bersama dan adakan program serupa di antara 
Anda. BapDada melihat bahwa Anda semua menggunakan semangat, antusiasme, dan keberanian Anda 
dengan cara Anda sendiri serta bahwa Anda semua telah melakukannya dengan sangat baik. Di masa 
depan pun, sesuai dengan waktu, tetapkan tujuan agar tidak ada satu sudut pun yang terlewatkan tanpa 
menerima pesan ini. Dengan melakukan ini, Anda mampu melakukan upaya yang baik untuk diri Anda 
sendiri dan jiwa-jiwa lain juga akan mendapat manfaat. Anda semua menyukai program-program ini, 
bukan? Apakah Anda menyukainya? Ya, BapDada berulang kali mengatakan kepada Anda semua 
anak-anak: Berbelas kasihlah kepada jiwa-jiwa itu. Saat ini, karena kesengsaraan dan ketidakdamaian, 
mereka semua berkata dari hati mereka: Berbelas kasihlah! Berikanlah belas kasih! Anda anak-anak 
adalah sahabat, sekutu Sang Ayah. Jadi, sekarang, melalui Anda anak-anak, Sang Ayah ingin melihat 
setiap anak memainkan peran dalam berbelas kasih. Anda memiliki semangat untuk mengubah dunia 
penderitaan dan mendatangkan dunia kebahagiaan. Jadi, kondisi sedang berubah; dunia kebahagiaan 
akan datang dan penderitaan serta ketidakdamaian dihancurkan. Jadi, ingatlah pesan hari ini dari Sang 
Ayah: Sekarang, teruslah tingkatkan kecepatan pelayanan melalui mental, kata-kata, wajah, dan 
aktivitas Anda. Teruslah mendekatkan kerajaan Anda. Achcha. 

Bagi yang datang ke sini untuk pertama kalinya bertemu BapDada, angkat tangan! Ada banyak. Anda boleh 
berdiri. Selamat. Setidaknya Anda telah tiba di sini sebelum saat akhir. Anda telah terlahir kembali. 
Kepada semua anak yang datang dari segala penjuru, selamat dari BapDada dan dari semua anak di 
segala tempat! Selamat! Anda senang melihat keluarga Brahmana ini, bukan? Kepada mereka yang 
datang sekarang, BapDada berkata: Banyak waktu telah berlalu. Hanya sedikit waktu tersisa dan karena 
itu Anda harus membuat upaya intens. Mereka yang membuat upaya intens akan maju. Sekarang, Anda 
tidak boleh berjalan; Anda harus terbang. Jika Anda berupaya untuk mencapai tahapan terbang, maka, 
meskipun Anda datang terlambat, Anda akan bisa mengklaim hak penuh atas warisan Sang Ayah. 
Tetaplah bahagia setiap detik dan sampaikan pesan ini kepada semua orang. Achcha. 

Jadi, hari ini, BapDada berpesan kepada Anda untuk menjadi jiwa-jiwa yang memiliki hak atas 
kedaulatan diri, menjadi master atas diri sendiri, dan memeriksa hasil dari kedaulatan diri Anda. 
Periksalah itu, dan kemudian, ubahlah kelemahan apa pun yang telah ada selama ini, karena kerajaan 
Anda harus terus berlanjut secara konstan dan utuh dalam masa yang lama. Mereka yang berupaya 
dalam jangka waktu panjang dengan sendirinya memiliki hak atas imbalan mereka untuk masa yang 
lama. Oleh karena itu, garis bawahi upaya dalam jangka waktu panjang. Ada pemeriksaan, tetapi 
apakah juga ada perubahan? 

Kepada semua anak di mana pun yang duduk di singgasana hati BapDada, BapDada secara khusus 
membagikan kekuatan kepada Anda semua setiap hari saat amrit vela. Pada waktu amrit vela, Baba 



secara khusus membagikan berkah kekuatan yang istimewa. Mereka yang menerima kekuatan ini 
sebagai berkah saat amrit vela, akan menjadi pembuat upaya intens yang istimewa. Memberi nilai 
penting pada amrit vela berarti selalu duduk di singgasana hati BapDada. Beberapa anak 
memperhatikan hal ini dan BapDada secara khusus memberikan sertifikat kepada anak-anak tersebut 
setiap hari: Wah, anak! Wah! 

Kepada Anda semua, anak-anak yang membuat upaya intens di mana pun berada, BapDada 
memberikan berkah istimewa kepada Anda anak-anak yang menjadikan BapDada sebagai Sahabat 
Anda setiap saat, dan yang berlatih untuk senantiasa berkombinasi; Semoga Anda senantiasa terus 
terbang dan memberikan kerja sama kepada jiwa-jiwa lain untuk membuat mereka terbang. Anda semua 
adalah pemenang, dan sebagai buah dari kemenangan Anda, Anda terus menerima berkah dari BapDada 
setiap saat. Jadi, jadilah abadi dan teruslah memberi nektar untuk diminum kepada semua jiwa. Anda 
anak-anak di segala tempat, berada di hadapan BapDada. BapDada memiliki cinta kasih di lubuk hati 
Beliau untuk setiap anak, karena setiap anak memiliki satu atau keistimewaan lain. Sekarang, jadikan 
diri Anda jiwa istimewa dengan semua keistimewaan, dan teruslah bergerak maju. Semoga setiap anak 
secara pribadi menerima cinta kasih dan ingatan yang berjuta-juta kali lipat dari BapDada! Achcha. 
Sekarang, kita akan meneruskan pertemuan. Namaste. 

Kepada para Dadi: 

Anda semua telah banyak berkeliling. Saat ini, ketidakdamaian semakin meningkat sehingga mereka 
selalu merasa tertekan setiap hari. Vibrasi kedamaian memberi mereka kedamaian, sehingga mereka 
menjadi bahagia. Sebagai contoh, saat seseorang yang lelah memperoleh istirahat setengah jam saja, ia 
menjadi bahagia. Anda telah melakukan yang terbaik. Di semua tempat, baik Anda yang muda maupun 
yang tua, Anda semua telah melakukan yang terbaik. Di mana ada antusiasme, pengeluaran bukanlah 
masalah besar. Setidaknya begitu banyak jiwa yang menerima pesan tersebut. Keluhan (manis) terhadap 
Anda telah berakhir (bahwa Anda tidak menyampaikan pesan kepada mereka). Itu bagus. Teruslah 
membuat program-program seperti itu dari waktu ke waktu. Apa pun yang mampu dilakukan setiap 
kota sesuai dengan kapasitasnya, itu sudah baik. 

Kepada para sister senior dari luar negeri: 

BapDada senang ketika Anda mengundang jiwa-jiwa ke sini secara berkelompok serta menyegarkan 
mereka, karena di sana, mereka senantiasa berada sangat jauh. Ketika mereka mendekat, mereka bisa 
melihat kebajikan luhur satu sama lain. Karena jauh, mereka tidak menyadari hal-hal ini. Jadi, ketika 
mereka bertemu satu sama lain, mereka memiliki antusiasme. Rasanya menyenangkan memiliki 
program-program ini di Abu, dan bagus bahwa Anda saling memberi semangat dan membuat 
perkumpulan ini semakin kuat. Apakah segala sesuatunya baik? Apakah semuanya berjalan lancar? 
Dengan bekerja sama satu sama lain, Anda bergerak maju. Anda memberikan waktu Anda, Anda 
mengesampingkan kepentingan pribadi dan memberikan waktu dengan sepenuh hati. Anda sekarang 
telah menyelesaikan tugas Anda, Anda telah berhasil dan sekarang Anda boleh pergi. Anda semua telah 
membantu dengan sangat baik. Anda telah menyelenggarakan program untuk daratan di luar negeri dan 
juga untuk India. 

Kali ini, giliran UP, Benares, dan Nepal Barat untuk melayani: 



Saat ini, BapDada memberi tahu mereka dari semua zona: Sekarang, siapkan kelompok yang 
anggotanya berasal dari semua wing (departemen) yang telah dibentuk untuk melakukan pelayanan. 
Setiap zona sedang melayani jiwa-jiwa dari setiap wing (departemen) di wilayah Anda sendiri dan 
Anda akan terus melakukannya. Namun, di setiap zona, harus ada kelompok pelayanan yang 
anggotanya berasal dari setiap wing (departemen). Di mana pun Anda mengadakan program, kelompok 
ini harus mengirimkan undangan khusus kepada para anggota wing mereka sendiri. Dengan demikian, 
tidak ada satu pun wing yang boleh mengeluh bahwa mereka tidak menerima pesan ini. Setiap jiwa 
dalam kelompok beragam yang dibentuk harus meningkatkan pelayanan wing mereka sendiri, dan, 
bersamaan dengan itu, setiap jiwa harus bisa menceritakan pengalaman mereka sendiri, yaitu mengenai: 
Apa yang telah diterima melalui pengetahuan ini, dan apa yang sedang dialami sekarang. Nah, siapkan 
kelompok pelayanan seperti itu di setiap zona. Bahkan jika tidak ada banyak waktu untuk memberikan 
ceramah, di akhir acara, suruhlah mereka duduk berbaris dan biarlah pemimpin panggung memberikan 
pengenalan mereka. Satu atau dua dari mereka bisa berbagi pengalaman mereka sendiri, dan jika ada 
waktu, mereka bisa mengambil kesempatan untuk berbagi pengalaman tentang bagaimana mereka 
mentransformasi hidup mereka selagi tinggal bersama keluarga dan melanjutkan bisnis mereka. 
BapDada sebelumnya juga mengatakan bahwa harus ada "mike" khusus yang terus melayani 
kelompok-kelompok tersebut. 

Sungguh baik bahwa UP telah mengklaim hak untuk menerima pemeliharaan istimewa dari Ayah 
Brahma. Ada sebuah memorial atas nama Brahma di UP. Merupakan keberuntungan bagi UP untuk 
menerima pemeliharaan dari Jagadamba dan Brahma Baba. Jadi, inilah tanah yang telah menerima 
pemeliharaan. Ayah Brahma dan Jagadamba memberi UP berkah menjadi bintang keberuntungan. Itu 
bagus. Hari demi hari, Sang Ayah telah melihat bahwa sekarang, lebih dari sebelumnya, telah terjadi 
perluasan yang baik dari tempat-tempat pelayanan, sub-center, dan Gita pathshala. Inilah sebabnya 
mengapa BapDada memberikan ucapan selamat secara khusus: Teruslah maju dan jadilah nomor satu 
dalam meningkatkan jumlah dan dalam menyampaikan pesan. Itu bagus; BapDada senang; teruslah 
maju dengan cara ini. Selamat kepada para pengajar! Anda sedang maju, jadi teruslah maju sejauh 
mungkin. Achcha. 
Berkah: Semoga Anda memiliki restu baik bagi semua jiwa dan menjadi pemenang dengan 

kekuatan kerja sama dalam perkumpulan. 
Jika setiap jiwa dalam perkumpulan saling membantu dan memiliki restu baik satu sama 
lain, maka, dengan dikelilingi oleh kekuatan kerja sama dalam perkumpulan, keajaiban 
bisa dicapai. Milikilah restu baik bagi satu sama lain dan bekerja samalah dengan satu 
sama lain, maka Maya tidak akan berani memasuki lingkaran ini. Namun, kekuatan kerja 
sama dalam perkumpulan hanya akan ada ketika Anda memiliki tekad bahwa; tidak peduli 
berapa banyak hal yang harus Anda hadapi, Anda pasti akan menghadapinya dan 
menunjukkannya kepada semua jiwa dengan cara menjadi pemenang. 

Slogan: Keinginan (ichcha) apa pun tidak akan mengijinkan Anda untuk menjadi baik (achcha). 
Karena itu, jadilah tak mengenal akan keinginan apa pun. 

  
***OM SHANTI*** 

Sinyal Avyakt: Untuk Menjadi Agung Resapkanlah Kebajikan Ilahi Kemanisan dan Kerendahan Hati 
Dengan memakan dan menyajikan makanan manis kepada jiwa lain, mulut Anda akan terasa manis untuk 
beberapa saat dan Anda akan merasa bahagia. Dengan cara yang sama, ketika Anda sendiri menjadi manis, 
kata-kata manis akan terus keluar dari mulut Anda. Kata-kata manis seperti itu akan membuat Anda bahagia 
dan juga membuat jiwa lain bahagia. Teruslah memaniskan mulut setiap jiwa dengan cara ini, dan selalu 



milikilah pandangan yang manis, kata-kata yang manis, dan tindakan yang manis. 


