
10/12/24 Murli Pagi Om Shanti BapDada Madhuban

Intisari: Anak-anak yang manis, rekaman lagu-lagu Anda bagaikan herba sanjeewani. Dengan
memutar lagu-lagu ini, semua perasaan layu (murung) Anda akan berakhir.

Pertanyaan: Mengapa tahapan Anda menjadi rusak? Metode apa yang harus Anda gunakan untuk
menjaga agar tahapan Anda tetap bagus?

Jawaban: 1) Bukannya menari dalam pengetahuan ini, Anda membuang-buang waktu untuk
bergosip. Inilah yang menyebabkan tahapan Anda rusak.
2) Ketika Anda menjadikan orang lain tidak bahagia, tahapan Anda pun terpengaruh.
Tahapan Anda akan bagus jika Anda selalu begitu manis dan sepenuhnya memperhatikan
ingatan akan Baba. Sebelum tidur di malam hari, duduklah mengingat Baba selama
sekurang-kurangnya satu jam. Kemudian, saat bangun di pagi hari, duduklah mengingat
Baba kembali. Ini akan menjaga agar tahapan Anda tetap bagus.

Lagu: Siapa yang telah datang ke pintu hatiku pada waktu nektar dini hari?

Om shanti. Baba menyuruh agar rekaman ini dibuat untuk Anda, anak-anak. Tidak ada orang yang
mampu memahami maknanya, kecuali Anda, anak-anak. Baba sudah berulang kali memberi tahu Anda
untuk menyimpan rekaman yang bagus seperti ini di rumah. Jika Anda merasa layu, Anda bisa memutar
rekaman ini pada saat itu, kemudian maknanya akan segera dipahami oleh intelek Anda, sehingga Anda
tidak akan terus layu. Rekaman-rekaman ini bagaikan herba sanjeewani. Baba memberikan arahan, jadi
Anda harus menerapkan ini secara nyata. Siapa yang mengatakan dalam lagu tadi: “Siapa yang datang
ke pintu hati saya, Anda, dan semua orang?” Siapa yang datang? Yang Esa. Beliau datang sekarang dan
menarikan tarian pengetahuan ini. Ada ungkapan bahwa para gopi dahulu selalu membuat Shri Krishna
menari, tetapi sebenarnya bukan seperti itu. Baba sekarang berkata, “Wahai, anak-anak saligram.”
Beliau mengatakan ini kepada semua anak. Sekolah berarti tempat untuk belajar, tempat
dilangsungkannya pendidikan. Ini juga merupakan sekolah. Anda anak-anak tahu, siapa yang tersimpan
dalam hati Anda. Hal-hal ini tidak dipahami oleh intelek manusia yang lain. Inilah satu-satunya periode
waktu ketika Anda anak-anak mengingat Beliau; tidak ada orang lain yang mengingat Beliau. Sang
Ayah berkata, “Ingatlah Saya setiap hari, maka Anda akan mampu meresapkan pengetahuan ini dengan
sangat baik. Anda tidak mengingat Saya sesuai dengan petunjuk yang Saya berikan kepada Anda. Maya
tidak mengizinkan Anda mengingat Saya. Anda sangat sedikit mengikuti petunjuk Saya, sedangkan
Anda begitu banyak mengikuti petunjuk Maya.” Saya sudah berulang kali memberi tahu Anda, sebelum
tidur di malam hari, duduklah mengingat Baba selama satu jam. Jika Anda berpasangan (suami-istri),
Anda boleh duduk bersama atau terpisah, tetapi teruslah mengingat Sang Ayah Yang Esa dalam intelek
Anda. Akan tetapi, jarang ada di antara Anda yang mengingat Beliau; Maya membuat Anda lupa.
Bagaimana Anda bisa mengklaim status jika tidak mengikuti perintah Baba? Anda harus begitu banyak
mengingat Baba. Shiva Baba, Engkaulah Sang Ayah dari semua jiwa. Semua jiwa akan menerima
warisan dari-Mu. Bahkan mereka yang tidak berupaya pun akan menerima warisan; semua jiwa akan
menjadi master Brahmanda. Sesuai dengan drama, meskipun mereka tidak melakukan apa pun, semua
jiwa akan pulang ke hunian nirwana. Kendati demikian, jiwa-jiwa yang melakukan pemujaan sepanjang
setengah siklus tidak bisa pulang ke rumah sebelum Sang Ayah datang sebagai Sang Pemandu. Tidak
ada seorang pun yang telah melihat jalan pulang. Andaikan ada yang pernah melihatnya, mereka yang
lain pasti mengikutinya bagaikan sekawanan nyamuk. Tidak ada seorang pun yang mengetahui seperti



apa alam jiwa itu. Anda tahu bahwa ini sudah ditakdirkan di dalam drama; itu harus terulang kembali.
Anda harus menjadi karma yogi dan melanjutkan bisnis Anda sepanjang hari; Anda harus memasak dan
menyelesaikan semua pekerjaan rumah tangga Anda dan sebagainya. Sebenarnya, mengatakan
“penanggalan karma” itu keliru. Tidak ada orang yang bisa hidup tanpa melakukan perbuatan (karma)
apa pun. Istilah “Penanggal Karma” (karma sannyas) yang mereka gunakan bagi diri mereka sendiri
itu tidak benar. Jalankanlah bisnis Anda dan lain-lain sepanjang hari, tetapi ingatlah juga Sang Ayah
dengan sangat baik pada pagi dan malam hari. Jika Anda mengingat Yang Esa, yang sekarang adalah
milik Anda, Anda pasti menerima bantuan. Jika tidak, Anda tidak menerima bantuan. Ketika
orang-orang kaya mendengar bahwa mereka sekarang harus menjadi milik Sang Ayah, hati mereka
menciut. Oleh sebab itu, mereka tidak akan menerima status. Mengingat Sang Ayah itu sangat mudah.
Beliau adalah Ayah, Pengajar, dan Guru kita. Beliau telah memberitahukan kepada kita semua rahasia
tentang cara sejarah dan geografi dunia ini berulang. Anda harus mengingat Sang Ayah dan juga
memutar chakra kesadaran diri. Hanya Sang Ayahlah yang membawa semua jiwa pulang. Anda harus
memiliki pikiran semacam itu. Sebelum Anda tidur di malam hari, putarlah pengetahuan ini dalam
intelek Anda. Kemudian, ketika Anda bangun di pagi hari, Anda akan mengingat pengetahuan yang
sama ini. Pertama-tama, kita adalah anak-anak Brahma, kemudian kita menjadi manusia ilahi,
selanjutnya kesatria, lalu waisya, dan terakhir shudra. Sesudah itu, Baba akan datang dan kita akan
berubah dari shudra menjadi anak-anak Brahma. Baba adalah Trimurti, Trikaldarshi, dan Trinetri.
Beliau juga membuka gembok pada intelek kita. Kita masing-masing menerima mata ketiga
pengetahuan. Tidak ada jiwa lain yang bisa menjadi Sang Ayah yang sedemikian rupa. Sang Ayah
menciptakan ciptaan, jadi Beliau juga Ibu kita. Beliau menjadikan Jagadamba (ibu dunia) sebagai
instrumen untuk menjaga semua anak. Sang Ayah memasuki badan ini, dan di dalam badan Brahma,
Beliau bermain bersama kita, anak-anak. Beliau juga mengajak kita berjalan-jalan. Kita mengingat
Baba. Anda tahu bahwa Beliau datang dan memasuki kendaraan orang ini. Anda mengatakan bahwa
BapDada bermain bersama kita. Bahkan selagi bermain, Brahma Baba berupaya untuk terus mengingat
Shiva Baba. Baba berkata, “Saya bermain bersama Anda melalui orang ini.” Beliau adalah Yang Maha
Hidup. Anda harus memiliki pikiran semacam itu. Anda juga harus menyerahkan diri kepada Sang
Ayah. Di jalan pemujaan, Anda dahulu berkata bahwa Anda akan menyerahkan diri kepada Beliau.
Sang Ayah berkata, “Sekarang, jadikanlah Saya sebagai Ahli Waris Anda untuk satu kelahiran ini, maka
Saya akan memberi Anda keberuntungan kerajaan selama 21 kelahiran.” Anda harus mengikuti
petunjuk yang diberikan Yang Esa kepada Anda. Beliau memberikan petunjuk sesuai dengan apa yang
Beliau lihat. Jika Anda mengikuti petunjuk Beliau, semua keterikatan Anda pun berakhir. Akan tetapi,
ada sebagian anak yang merasa takut. Baba berkata, “Anda tidak menyerahkan diri kepada Saya. Jadi,
bagaimana mungkin Saya bisa memberi Anda warisan? Saya tidak akan mengambil uang Anda.” Baba
berkata, “Achcha, jika Anda memiliki uang, gunakanlah itu untuk literatur (buku).” Anda adalah wali.
Baba terus memberi Anda nasihat. Segala sesuatu yang Baba miliki diberikan kepada Anda, anak-anak.
Beliau tidak mengambil apa pun dari Anda. Beliau menjelaskan kepada Anda dengan metode yang
tepat agar keterikatan Anda bisa berakhir. Keterikatan adalah sifat buruk yang sangat kuat. Baba
berkata, “Mengapa Anda terus terikat kepada semua itu, bagaikan monyet? Bagaimana bisa ada kuil di
setiap rumah, jika demikian? Saya membebaskan Anda dari kehidupan Anda yang bagaikan monyet itu
dan membuat Anda layak untuk dipuja di dalam kuil. Mengapa Anda mempertahankan keterikatan
kepada sampah itu?” Baba memberi Anda petunjuk tentang cara untuk menjaga segala sesuatu, itu saja.
Namun, meskipun demikian, ini tidak melekat dalam intelek Anda. Anda harus menggunakan intelek
Anda untuk memahami semua hal ini. Baba juga menasihatkan kepada Anda tentang cara berbicara
kepada Baba pada waktu amrit vela. Baba, Engkaulah Sang Ayah dan Pengajar yang tak terbatas. Hanya



Engkaulah yang bisa memberi tahu kami tentang sejarah dan geografi dunia yang tak terbatas. Tidak
ada seorang pun yang mengetahui kisah tentang 84 kelahiran Lakshmi dan Narayana. Jagadamba juga
disebut sebagai ibu. Siapakah dia? Tidak mungkin dia ada di zaman emas. Maharani dan maharaja di
sana adalah Lakshmi dan Narayana. Mereka memiliki anak mereka sendiri, yang kemudian menduduki
singgasana. Bagaimana kita bisa menjadi anak-anak mereka, yang selanjutnya duduk di singgasana?
Kita sekarang tahu bahwa Jagadamba adalah seorang anak Brahma. Dialah Saraswati, anak perempuan
Brahma. Orang-orang tidak mengetahui rahasia ini. Memelihara disiplin untuk mengingat Baba di
malam hari itu sangat bagus. Jika Anda menjadikan ini sebagai disiplin Anda, air raksa kebahagiaan
Anda akan selalu tinggi dan Anda tidak akan mengalami kesulitan apa pun. Anda mengatakan bahwa
Anda adalah brother dan sister, anak-anak dari Sang Ayah Yang Esa. Dengan demikian, jika
pandangan Anda kotor, itu sama saja seperti melakukan tindak kejahatan. Ada bermacam-macam jenis
intoksikasi: ada yang sato, rajo, dan juga tamo. Jika intoksikasi Anda tamoguni, Anda akan mati.
Jadikanlah ingatan akan Baba sebagai disiplin Anda, bahkan jika waktunya singkat saja, kemudian
pergilah dan lakukanlah pelayanan Baba. Dengan melakukan ini, Anda tidak akan mengalami
badai-badai Maya. Intoksikasi Anda akan bertahan sepanjang hari dan tahapan Anda akan menjadi
begitu halus. Jalur yoga Anda juga akan menjadi jernih. Rekaman-rekaman semacam ini sangat bagus.
Jika Anda terus mendengarkan rekaman-rekaman seperti ini, Anda akan mulai menari dan menjadi
segar. Ada empat sampai lima rekaman yang sangat bagus. Jika mereka yang miskin terus menyibukkan
diri untuk melakukan pelayanan ini, mereka akan menerima istana. Anda bisa menerima apa pun dari
gudang harta Shiva Baba. Mana mungkin Baba tidak akan memberikan apa pun kepada anak-anak
Beliau yang serviceable? Gudang harta Shiva Baba selalu penuh. Dalam lagu yang tadi diputar, tarian
yang disebutkan adalah tarian pengetahuan ini. Baba datang dan membuat Anda, para gope dan gopi,
menarikan tarian pengetahuan ini. Di mana pun Anda duduk, teruslah mengingat Sang Ayah, maka
tahapan Anda akan selalu sangat bagus. Sebagaimana Brahma Baba terus terintoksikasi dengan
pengetahuan dan yoga ini, demikianlah dia mengajar Anda anak-anak agar menjadi serupa. Maka, Anda
semestinya merasakan kebahagiaan dari intoksikasi ini. Jika tidak, Anda sekadar bergosip dan tahapan
Anda menjadi rusak. Bangun pada waktu dini hari itu sangat bagus. Selagi duduk mengingat Baba,
berbicaralah kepada Baba dengan sangat manis. Bahkan anak-anak yang menyampaikan ceramah pun
harus mengaduk samudra pengetahuan ini dan memikirkan tentang berbagai cara untuk menjelaskan
poin-poin tertentu. Ada banyak anak yang memberi tahu Baba bahwa mereka ingin meninggalkan
pekerjaan mereka. Namun, Baba berkata, “Pertama-tama, berikanlah bukti pelayanan yang Anda
lakukan.” Baba memberikan berbagai metode yang sangat bagus kepada Anda untuk mengingat Beliau,
tetapi dari berjuta-juta jiwa, hanya muncul segenggam yang menanamkan kebiasaan ini dalam diri
mereka. Jarang ada di antara Anda yang terus mengingat Baba. Anda, para kumari, sangat terkenal.
Semua orang bersujud di kaki para kumari. Anda memungkinkan Bharata mengklaim kedaulatan diri
sepanjang 21 kelahiran. Bahkan, kuil memorial Anda juga ada. Nama “Brahma Kumar dan Brahma
Kumari” sudah menjadi begitu terkenal. Seorang kumari adalah jiwa yang mengangkat 21 generasi.
Oleh karenanya, Anda harus memahami maknanya. Anda anak-anak tahu bahwa rol drama ini berdurasi
5000 tahun. Apa pun yang terjadi sudah merupakan bagian drama. Ketika terjadi kesalahan, itu juga
merupakan bagian drama. Meskipun demikian, Anda harus meluruskan catatan (rapor) Anda dan jangan
membiarkannya rusak kembali di kemudian hari. Ini memerlukan begitu banyak upaya, karena hanya
dengan demikianlah Anda bisa mengklaim status yang sedemikian tinggi. Begitu Anda menjadi milik
Baba, Baba akan memberikan warisan kepada Anda. Beliau tidak memberikan warisan ini kepada
anak-anak tiri. Sudah menjadi kewajiban Beliau untuk memberikan bantuan. Mereka yang bijak pasti
membantu dalam segala segi. Lihatlah betapa banyaknya Sang Ayah membantu Anda. Jika Anda tetap



pemberani, Anda pun menerima bantuan dari Sang Ayah. Anda juga memerlukan kekuatan untuk
menaklukkan Maya. Ingatlah Sang Ayah rohani Yang Esa. Akhirilah semua keterikatan Anda terhadap
semua yang lain dan hubungkan diri hanya kepada Yang Esa. Baba adalah Sang Samudra Pengetahuan.
Beliau berkata, “Saya memasuki badan orang ini (Brahma) dan berbicara.” Tidak ada orang lain yang
bisa mengklaim diri sebagai Ayah, Pengajar, dan Guru Anda, dan bahwa dirinya adalah pencipta
Brahma, Vishnu, dan Shankar. Hanya Anda anak-anaklah yang sekarang memahami hal-hal ini.
Achcha.

Kepada Anda, anak-anak yang termanis, yang terkasih, yang telah lama hilang dan sekarang telah
ditemukan kembali, terimalah cinta kasih, salam, dan selamat pagi dari Sang Ibu, Sang Ayah, BapDada.
Ayah rohani mengucapkan namaste kepada anak-anak rohani.

Intisari untuk dharna:
1. Akhirilah semua keterikatan Anda terhadap sampah lama. Ikutilah petunjuk Sang Ayah dan

akhirilah keterikatan Anda. Hiduplah sebagai wali.
2. Dalam kelahiran terakhir ini, jadikanlah Tuhan sebagai Ahli Waris Anda dan serahkanlah diri

kepada Beliau, karena hanya dengan demikian, Anda bisa menerima keberuntungan kerajaan
Anda untuk 21 kelahiran. Ingatlah Sang Ayah dan lakukan pelayanan. Pertahankan intoksikasi
Anda dan perhatikan catatan (rapor) Anda agar jangan pernah rusak.

Berkah: Semoga Anda menjadi pelayan tanpa pamrih dan menikmati buah instan dalam wujud
kebahagiaan melampaui panca indra.
Di zaman emas, Anda akan menerima buah dari perbuatan yang telah Anda lakukan pada
zaman peralihan, sedangkan di sini, Anda menerima buah instan yang nyata sebagai
warisan karena menjadi milik Sang Ayah. Ketika Anda melakukan pelayanan, Anda juga
menikmati kebahagiaan darinya. Anak-anak yang terus mengingat Baba dan melakukan
pelayanan tanpa pamrih pasti menerima buah instan yang nyata dari pelayanan tersebut.
Buah instan yang nyata adalah buah segar yang menjaga Anda senantiasa sehat. Buah dari
pelayanan yang akurat, yang dilakukan dalam tahapan yogyukt, adalah sukacita,
kebahagiaan melampaui panca indra, dan pengalaman menjadi ringan dan bercahaya.

Slogan: Jiwa yang istimewa adalah jiwa yang membagikan pengalaman kilau dan intoksikasi
kebangsawanan spiritual melalui perilakunya.

***OM SHANTI***


