
 
14/06/26 Om Shanti Avyakt BapDada Madhuban 24/10/10 
 

Sesuai dengan Kecepatan Waktu Saat Ini, Jadikanlah Transformasi Sifat dan Sanskara Anda 
Intens—Gunakan Mental Anda untuk Memberi Aneka Ragam Pancaran Cahaya kepada Jiwa-jiwa 

Hari ini, BapDada senang melihat Anda anak-anak di mana pun yang duduk di 
singgasana hati Tuhan, singgasana dahi, dan singgasana dunia di masa depan. Singgasana 
hati Tuhan hanya untuk Anda para Brahmana. Setiap anak memiliki singgasana dahi, 
tetapi hanya jiwa-jiwa Brahmana yang memiliki keberuntungan singgasana hati Tuhan. 
Singgasana hati Tuhan ini memampukan Anda untuk menerima singgasana dunia. Jadi, 
hanya Anda para Brahmana yang memiliki hak atas ketiga singgasana tersebut. 
Singgasana hati Tuhan ini begitu luhur. Singgasana ini tidak bisa dicapai di zaman lain. 
Singgasana Tuhan juga telah diingat. Di jalan pemujaan, mereka yang memiliki hak atas 
singgasana hati Tuhan diingat dan dipuja sebagai manik-manik rosario. Mereka diingat 
sebagai segenggam dari berjuta jiwa. Orang-orang dengan perasaan yang luhur 
memandang setiap manik dengan pandangan yang luhur. Jadi, Anda semua memiliki 
intoksikasi spiritual ini, bukan? Apakah Anda memiliki intoksikasi spiritual bahwa tidak 
seorang pun, selain Anda, mampu mengalami singgasana ini? Namun, bagi Anda para 
Brahmana, ini adalah hak lahir Anda. Singgasana ini bagi Anda adalah kalung bunga di 
leher Anda. Apakah Anda merasakan intoksikasi cinta kasih yang begitu besar karena 
memiliki hak atas singgasana hati Tuhan? Apakah Anda selalu merasakan intoksikasi dan 
kebahagiaan ini dalam kesadaran Anda? Siapakah saya? Apakah Anda memiliki 
keyakinan dan intoksikasi ini? 

BapDada senang melihat anak-anak yang berhak atas tiga singgasana: Wah, anak-anak 
Saya yang luhur yang memiliki semua hak! Wah! Anak-anak berkata: Wah Baba! Wah! 
Maka, Sang Ayah berkata: Wah anak-anak, wah! Sang Ayah sendiri menyanyikan pujian 
anak-anak seperti itu. Jadi, apakah Anda merasakan intoksikasi akan jati diri Anda? Anda 
akan merasakan intoksikasi itu sejauh Anda memiliki keyakinan, dan intoksikasi akan 
keyakinan itu akan terlihat di wajah dan aktivitas Anda. Mereka yang memiliki keyakinan 
juga pasti memiliki intoksikasi itu. BapDada sekarang juga ingin memberikan 
pengalaman ini kepada jiwa lain melalui wajah dan aktivitas Anda. Jiwa-jiwa telah mulai 
merasakannya dari kata-kata Anda. Tugas agar mereka mengalaminya kini telah mulai 
terpenuhi. Sebelumnya, orang-orang terbiasa mendengarkan Anda, dan mereka akan 
memikirkannya, dan sekarang mereka telah mulai mengalami dampak dari tahapan Anda 
jiwa-jiwa Brahmana. Jadi, masing-masing dari Anda periksalah: Sepanjang hari, berapa 
lama saya tetap duduk di singgasana hati Tuhan? Singgasana hati ini adalah dasar untuk 
meraih kerajaan dunia. Berdasarkan singgasana hati inilah, yaitu seberapa lama Anda 
memiliki hak atas singgasana hati, selama itulah Anda akan mengklaim hak untuk berada 
di keluarga kerajaan di masa depan. Jadi, periksalah: sejak Anda menjadi Brahmana, 



berapa lama Anda tetap duduk di singgasana hati? Berdasarkan itu, Anda akan duduk di 
singgasana secara berurutan, tetapi Anda akan terus memiliki hak untuk berada di 
keluarga kerajaan. Pernahkah Anda memeriksa ini? Anda tidak pernah turun dari 
singgasana hati, bukan? Periksa rekening Anda sendiri, karena berdasarkan hal inilah 
Anda akan terus masuk ke keluarga kerajaan. Periksalah apakah Anda terkadang 
meninggalkan singgasana dan menginjakkan kaki di lumpur. Selama 63 kelahiran Anda 
telah memiliki sanskara menginjakkan kaki di lumpur kesadaran badan. Yang satu adalah 
kesadaran badan dan yang lainnya adalah ego atas badan. Meskipun lumpur ego badan 
lebih dalam, kesadaran badan juga merupakan lumpur ini. Ketika seseorang 
meninggalkan badan dan badannya dibakar, orang-orang berkata: "Abu kembali menjadi 
abu, debu kembali menjadi debu…" Jadi periksalah apakah kaki Anda tidak menginjak 
lumpur. Menjadi berkesadaran badan berarti menempatkan kaki Anda di lumpur. 

BapDada telah memberi Anda jiwa-jiwa yang luhur tiga singgasana karena Anda adalah 
jiwa-jiwa yang sangat dikasihi. Anda adalah jiwa-jiwa yang telah lama hilang dan kini 
ditemukan kembali, dan Anda juga adalah jiwa-jiwa yang dikasihi. Anak-anak yang 
sangat dikasihi selalu duduk di ayunan atau di pangkuan. Mereka tidak diperbolehkan 
meletakkan kaki mereka di lumpur. Jadi, BapDada telah memberikan begitu banyak jenis 
ayunan yang berbeda kepada mereka yang berhak atas ketiga singgasana tersebut. 
Terkadang berayun di ayunan kedamaian, terkadang berayun di ayunan kebahagiaan, 
terkadang berayun di ayunan cinta kasih. Tetaplah letakkan kaki intelek Anda di atas 
singgasana dan di ayunan. Beberapa anak bertanya: Ke mana kita akan pergi di masa 
depan? Akan menjadi apa kita? Sang Ayah berkata: Periksalah, apakah sejak Anda 
datang, kaki Anda telah berada di ayunan atau di atas singgasana selama jangka waktu 
tersebut. Sejauh itulah, Anda akan menjadi bagian dari keluarga kerajaan di masa depan. 
Anda tidak akan menjadi bagian dari rakyat biasa; Anda akan menjadi bagian dari 
keluarga kerajaan. Jadi, masing-masing dari Anda dapat menghitung ini sendiri. Jangan 
melihat orang lain. Hitunglah rekening Anda sendiri. Apa yang masing-masing dari Anda 
inginkan? Untuk tetap berada dalam keluarga kerajaan atau dinasti, bukan? Jadi, 
seberapapun waktu yang Anda miliki sekarang hingga penyelesaian itu terjadi – karena 
penyelesaian akan terjadi secara tiba-tiba – jadi Anda harus memeriksanya mulai 
sekarang. Semakin lama Anda tetap berada di pangkuan Sang Ayah, di atas singgasana 
maupun di ayunan, selama itulah Anda akan mengklaim keberuntungan Anda dalam 
keluarga kerajaan. 

BapDada memberikan hak kepada setiap anak untuk tinggal di keluarga kerajaan, di 
kedua zaman, baik dinasti surya maupun dinasti chandra, selama 21 kelahiran. Namun, 
semua tergantung pada setiap anak dalam mengklaim haknya. Anda mengasihi Ayah 
Brahma, dan Ayah Brahma juga mengasihi Anda anak-anaknya. Ayah Brahma ingin 
melihat Anda anak-anak bersamanya dalam keluarga kerajaan. Bagaimana menurut 
Anda? Apakah Anda akan tinggal bersama Ayah Brahma di keluarga kerajaan atau hanya 



akan berada di sana untuk waktu yang singkat? Anda tidak ingin pergi jauh, bukan? Anda 
telah diberitahu bahwa dasar dari semua ini adalah zaman peralihan. BapDada sangat 
mengasihi Anda anak-anak. Seperti yang Anda katakan saat ini, Anda akan tinggal 
bersama Beliau dan pulang bersama. Saat ini, Ayah Brahma dan para Brahmana 
bersama-sama; meskipun dia dalam wujud avyakt, dia bersama Anda. 

BapDada melihat bahwa, bahkan sekarang pun, Maya tidak meninggalkan Anda 
anak-anak sendirian, karena dia sangat menyayangi Anda. Dewasa ini, Maya mengambil 
kesempatan dalam dua cara tertentu. Dia datang dalam dua bentuk: yang pertama adalah 
pikiran sia-sia dan yang kedua adalah, terkadang, dalam beberapa kasus, ada gelombang 
vibrasi berikut ini: Anda berpikir, “Apa pun yang saya lakukan atau pikirkan itu benar. 
Saya tidak kurang benar dari itu.” Gelombang vibrasi ini menyebar. Anda berpikir: 
“Hanya saya yang benar.” Namun, apakah mereka yang memiliki koneksi dengan Anda 
dan mereka yang menjadi instrumen juga setuju dengan pikiran Anda? Anda juga harus 
menerima verifikasi dari yang lain. Pikiran sia-sia ini membuang waktu Anda. Inilah 
sebabnya mengapa, dalam murli setiap hari, Baba memberi Anda tugas harian untuk 
mengaduk pengetahuan dan melakukan pelayanan. Jika Anda mengaduk pengetahuan 
dan dengan melakukannya, Anda menjadi terhanyut di dalamnya, maka tugas harian ini 
adalah cara untuk menjaga mental Anda tetap sibuk. Inilah sebabnya mengapa BapDada 
memberi Anda tugas harian untuk mendengarkannya dan mengaduknya serta menjadi 
terhanyut di dalamnya, seperti halnya anak-anak sekolah diberi begitu banyak pekerjaan 
rumah sehingga intelek mereka tetap sibuk di dalamnya. Dalam murli setiap hari terdapat 
tugas pekerjaan rumah untuk empat mata pelajaran. Ada tugas pekerjaan rumah untuk 
mental Anda, untuk kata-kata Anda, untuk perhatian pada perbuatan Anda, dan juga 
sinyal keilahian. Jika Anda tetap sibuk dengan tugas pekerjaan rumah Anda, Anda 
menutup ruang untuk pikiran sia-sia. Jika Anda terus menggunakan metode ini, pikiran 
sia-sia akan dengan sendirinya mengucapkan selamat tinggal kepada Anda, karena 
BapDada telah melihat bahwa Anda semua memberikan perhatian secara berurutan pada 
perziarahan ingatan dan Anda juga memperhatikan pelayanan Anda melalui kata-kata. 
Namun, sekarang Anda harus mentransformasi sanskara Anda sendiri dan sanskara jiwa 
lain. Sifat dan sanskara ini, yang Anda sebutkan dengan cara yang agung, dengan 
mengatakan bahwa itu adalah sifat Anda, bahwa itu bukan niat Anda tetapi sifat Anda 
memang seperti itu, mata pelajaran dharna ini masih muncul dalam wujudnya yang 
agung. Jadi, sekarang, BapDada memberi Anda sinyal ini: Apa pun yang kurang dalam 
dharna Anda, saat ini juga berikan perhatian khusus pada hal itu. 

BapDada telah memberi tahu Anda sebelumnya bahwa dalam dharna utama, Anda harus 
memperhatikan dharna utama ini: jika terjadi sesuatu, periksalah apakah Anda mampu 
membubuhkan titik dalam sedetik. Atau, apakah Anda ingin membubuhkan titik tetapi 
malah tanda tanya yang digunakan? Itu bukan titik, karena hanya setengah titik yang 
digunakan dan menjadi tanda baca lain. Seiring kemajuan Anda, akan ada berbagai 



situasi di mana Anda harus membubuhkan titik dalam sedetik. Pada saat itu, Anda tidak 
akan punya banyak waktu untuk memperbaiki tanda tanya atau tanda seru. Akan ada 
kebutuhan untuk membubuhkan titik dalam sedetik. Latihan ini diperlukan dalam jangka 
waktu yang panjang sebelum tiba saat itu, karena hanya dengan begitu Anda akan mampu 
mengklaim kemenangan pada saat itu. Pada saat pergolakan, Anda akan menerima ujian 
berbagai sanskara dan sifat; dan demi saat itu, latihlah ini mulai sekarang, karena hanya 
dengan begitu latihan dalam jangka waktu panjang akan sangat membantu Anda seiring 
kemajuan Anda. 

Ketika BapDada berkeliling pada waktu amrit vela, Beliau memeriksa upaya yang 
dilakukan setiap anak. Apakah upaya Anda dalam keempat mata pelajaran itu intens atau 
biasa saja? Jadi, apa yang dilihat Baba? Sesuai dengan kecepatan waktu saat ini, ada 
kebutuhan untuk menambahkan intensitas dalam upaya Anda sepanjang waktu. BapDada 
memberi Anda sinyal bahwa waktunya semakin dekat dengan cepat. Sesuai dengan itu, 
sekarang lakukan transformasi dalam sifat dan sanskara tertentu Anda dengan cepat. 

Saat ini BapDada ingin melihat Anda semua anak-anak menjadi setara. Tujuan Anda 
tentu juga untuk menjadi setara dengan Sang Ayah. Untuk ini, cara termudah adalah 
ikutilah Ayah Brahma. Selaraskan diri Anda dengan beliau. Apa pun yang Anda lakukan, 
pertama-tama, selaraskan diri dengan beliau, bandingkan diri Anda dengan beliau. 
Apakah ini perbuatan, perkataan, atau pikiran Ayah Brahma? Dikatakan: "Pikirkan dulu, 
baru bertindak." Pertama-tama, pertimbangkan dalam mental Anda, baru kemudian 
berbicara. Jadi, apakah Anda mendengar apa yang BapDada inginkan sekarang? Anda 
juga menginginkan ini. Ketika Anda melakukan percakapan dari hati ke hati, BapDada 
mendengar banyak hal yang sangat manis. Anda mengatakan hal-hal yang sangat baik 
dengan penuh antusiasme: "Kita akan membuktikan ini, kita akan melakukan ini, ini 
harus terjadi!" Anda memiliki pikiran yang penuh dengan antusiasme, tetapi pada saat 
mempraktikkannya, hanya sebagian yang diwujudkan dalam bentuk nyata! Namun, 
BapDada menyukai semua beragam rencana yang telah Anda buat untuk pelayanan. 
Program-program yang sangat baik sedang berlangsung di mana-mana. Apa pun yang 
Anda lakukan dengan kata-kata dan semua metode yang berbeda, Anda sukses dalam hal 
itu dan BapDada juga senang. Sekarang, satu-satunya hal yang perlu Anda tambahkan 
adalah memberikan pancaran cahaya kebahagiaan, pancaran cahaya kedamaian, pancaran 
cahaya sukacita, dan pancaran cahaya cinta kasih kepada banyak jiwa dengan mental 
Anda. Teruslah melakukan pelayanan ini secara serentak. Banyak dari Anda meluangkan 
banyak waktu untuk mentransformasi sanskara Anda sendiri dan membantu 
mentransformasi sanskara jiwa-jiwa lain. Sekarang perhatikan untuk memberikan 
berbagai jenis pancaran cahaya kepada jiwa-jiwa dengan melayani menggunakan mental 
Anda. Seiring kemajuan Anda, akan ada kebutuhan besar untuk ini. Teruslah memberi 
perhatian pada hal ini. Anak-anak yang berpikir bahwa mereka sedang melakukan 
pelayanan ini, angkat tangan Anda! Achcha. Selamat kepada mereka yang sudah 



melakukannya.Mereka yang belum melakukan ini harus melakukannya, karena, seiring 
kemajuan Anda, situasi akan sedemikian rupa, sehingga akan sulit bagi mereka yang 
berbicara dan mereka yang mendengarkan untuk bertemu. Oleh karena itu, tanamkanlah 
kebiasaan melakukan kedua jenis pelayanan mulai sekarang sebanyak mungkin. Jika 
mental Anda tetap sibuk, akan mudah untuk menjadi Manmanabhawa. Ketika mental 
Anda tetap sibuk, Anda menerima bantuan dalam mentransformasi sanskara dan sifat 
Anda dengan mudah. 

Hari ini, adalah hari khusus untuk bertemu dengan para double foreigner. BapDada 
senang: “Wah double foreigner! Wah!” BapDada senang bahwa Anda anak-anak double 
foreigner menjadi instrumen bagi anak-anak dari siklus sebelumnya, yang telah 
tersembunyi di berbagai penjuru dunia, dan menjadi instrumen untuk pelayanan dunia. 
BapDada telah mendengar bahwa Anda semua sedang membuat rencana untuk 
menjangkau daerah, desa, dan kota yang belum Anda jangkau. Selamat untuk itu! 
Selamat! Jika tidak, ketika penyelesaian terjadi dan situasinya berubah, Anda semua, baik 
di Bharata maupun di luar negeri, akan menerima banyak sekali komplain seperti: “Ayah 
kami datang dan Anda bahkan tidak memberi tahu kami! Setidaknya, Anda harus 
memberi tahu kami!” Anda akan menerima banyak komplain. Inilah mengapa Anda 
melakukan itu sekarang. Anda harus berupaya lebih banyak untuk memastikan bahwa 
tidak ada sudut yang terlewatkan. BapDada senang melihat upaya yang dilakukan oleh 
Anda double foreigner dan Anda anak-anak dari negeri ini. Beliau sangat, sangat 
senang. Mengapa? Mengapa Beliau senang? Anda sekarang membuat rencana di negeri 
ini dan di luar negeri, dan karena itu BapDada senang; dengan cara apa pun, pesan ini 
harus sampai kepada semua orang. Bahkan, sains ini sangat membantu Anda semua saat 
ini. Hari demi hari, semakin banyak fasilitas baru terus muncul. Jadi, bebaskan diri dari 
rintangan dan terus gunakan fasilitas-fasilitas tersebut. Di mana pun Anda mengadakan 
pertemuan untuk meningkatkan pelayanan, BapDada mendengarnya dan senang bahwa 
intelek anak-anak sekarang bekerja secara menyeluruh dalam menggunakan beragam 
metode untuk melakukan pelayanan. Apa pun rencana yang Anda buat, BapDada 
mendengarnya karena Beliau berkeliling. Di mana pun Anda mengadakan pertemuan, 
baik di Delhi, di negeri ini, di kota lain, atau bahkan di luar negeri, di mana pun Anda 
mengadakan pertemuan, BapDada mendengar semuanya. BapDada masih memiliki 
semua fasilitas milik Beliau. Apa yang diberikan BapDada kepada Anda masing-masing 
yang datang dari berbagai negara foreign untuk ini? Beliau memberikan banyak sekali 
cinta kasih. Sekarang, Anda hanya perlu menambahkan sedikit intensitas ke dalamnya. 
Terus wujudkan rencana-rencana tersebut dalam bentuk nyata dengan hal-hal baru. 
Lihatlah bagaimana semua penemuan muncul hanya beberapa tahun sebelum yagya Anda 
didirikan. Sains juga membantu Anda dalam pelayanan Anda. Manfaatkanlah 
sebaik-baiknya; sains telah muncul untuk Anda. Lihatlah Bagaimana 
penemuan-penemuan baru muncul dari hari ke hari. Drama ini membantu Anda. 



Fasilitas-fasilitas tersebut memberikan kerja sama kepada Anda. Achcha. 

Apakah Anda semua senantiasa bahagia? Apakah Anda selalu bahagia? Bagi yang tetap 
senantiasa bahagia, angkat tangan! Senantiasa bahagia? Apakah Anda bahagia meskipun 
terjadi suatu situasi tertentu? Situasi memang datang; jadi, apakah Anda tetap bahagia 
bahkan saat itu? Benarkah? Jika demikian, angkat tangan tinggi-tinggi! Anda menyambut 
mereka, bukan? Anda tidak takut, Anda menyambut situasi-situasi itu. Hal-hal ini 
membuat Anda berpengalaman. Rintangan-rintangan ini meningkatkan otoritas 
pengalaman Anda. Jangan berkata, “Maya telah datang, Maya telah datang!” Itu hanyalah 
selembar kertas ujian. Dengan mengatakan bahwa itu adalah Maya, itu adalah Maya, 
Anda memampukan Maya untuk muncul. Itu hanyalah selembar kertas. Anda sekarang 
mengenal Maya; Anda telah mengenalnya selama bertahun-tahun. Apa itu Maya? Karena 
itu, jangan takut pada Maya. Anggap saja itu sebagai kertas ujian dan terimalah kertas 
ujian itu dengan gembira dan majulah dalam kelas pengalaman Anda. Anda harus maju 
dalam kelas ini dan tidak bingung: “Apa yang harus saya lakukan?” “Bagaimana saya 
harus melakukan ini? Apa? Mengapa?” ​​Bukan tugas para Brahmana untuk memikirkan 
pertanyaan-pertanyaan ini. Anda adalah jiwa trikaldarshi, jadi Anda tidak bisa 
mengajukan pertanyaan seperti “Apa? Mengapa? Bagaimana?”, dan sebagainya. Kertas 
ujian itu datang dan Anda maju dalam kelas pengalaman Anda. Anda bahagia. Anda 
berpengalaman dan akan terus menjadi lebih berpengalaman. Achcha. 

Semua surat, panggilan telepon, pesan cinta kasih dan ingatan yang telah dikirimkan 
kepada BapDada - apa pun cinta kasih dan ingatan itu, berita pelayanan atau berita 
tentang upaya yang telah Anda lakukan dalam mental Anda - BapDada membawa Anda 
semua anak-anak ke dalam mata dan mental Beliau dan memberi Anda pancaran cahaya 
kebahagiaan, kedamaian, dan sukacita. Bahkan jika sebagian dari Anda belum 
mengirimkan ini kepada Baba di sini, tetapi telah memikirkan hal itu di dalam hati Anda, 
pikiran itu juga telah sampai kepada Sang Ayah. 

Kepada Anda semua anak-anak di mana pun yang menjaga keberanian dan menerima 
pertolongan Sang Ayah, BapDada memberikan cinta kasih dan ingatan kepada Anda 
anak-anak termanis. Tahun ini, buatlah satu atau beberapa rencana untuk diri Anda 
sendiri, untuk center dan untuk jiwa-jiwa di dunia sehingga semua jiwa menerima 
kekuatan dan buah dari pelayanan. Untuk Anda anak-anak semua di mana pun, terimalah 
cinta kasih dan ingatan BapDada yang istimewa yang berasal dari lubuk hati. Om shanti. 
Berkah: Semoga Anda menjadi sederhana (simple) dan menjadi teladan (sample) 

serta menunjukkan keagungan Anda dari kesederhanaan Anda. 
Ketika sesuatu itu sederhana dan bersih, pasti akan menarik perhatian Anda. 
Dengan cara yang sama, dalam hal mental Anda, dalam relasi Anda, dalam 
interaksi Anda, dan dalam cara hidup Anda, ketika Anda sederhana dan 
bersih, Anda menjadi teladan dan dengan sendirinya menarik jiwa lain 



kepada diri Anda. Sederhana berarti biasa. Keagungan terungkap melalui 
hal-hal biasa. Mereka yang tidak biasa, yaitu, tidak sederhana, menjadi 
masalah. 

Slogan: Ketika Anda mengucapkan: “Baba saya” dari lubuk hati Anda, mata Anda, 
yang telah tertutup oleh Maya dan membuat Anda tidak sadar, akan terbuka. 

  
***OM SHANTI*** 

Sinyal Avyakt:  Agar Senantiasa Ceria; Milikilah Sifat Santai, Luwes, dan Toleran Satu 
menit, masuk ke dalam suara dan menit berikutnya, lampaui suara. Semakin sederhana dan 
mudah latihan ini, semakin Anda akan terlihat mendekati kesempurnaan. Tanda dari tahapan 
kesempurnaan adalah bahwa upaya Anda akan mudah dan sederhana. Perziarahan ingatan 
dan pelayanan termasuk dalam upaya yang mudah. Ketika Anda mengalami keduanya sebagai 
sesuatu yang sederhana dan mudah, Anda dapat memahami bahwa Anda akan mencapai 
tahapan kesempurnaan Anda. 


