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Intisari: Anak-anak yang manis, untuk mengklaim status yang tertinggi, tetaplah terintoksikasi 
dalam perziarahan ingatan. Ini adalah tiang gantungan rohani; intelek Anda harus terikat ke 
rumah Anda. 

Pertanyaan: Apa tanda dari mereka yang inteleknya tidak mampu meresapkan pengetahuan? 
Jawaban: Mereka menjadi jengkel karena hal-hal sepele. Semakin banyak pengetahuan yang mampu 

diresapkan oleh intelek seseorang, semakin banyak kebahagiaan yang akan dialaminya. 
Ketika intelek Anda memiliki pengetahuan bahwa dunia sekarang harus menurun dan 
bahwa akan ada kerugian melalui itu, Anda tidak akan pernah menjadi marah; Anda akan 
tetap bahagia. 

 

Om shanti. Sang Ayah rohani duduk di sini dan menjelaskan kepada anak-anak rohani yang termanis. 
Anda anak-anak mengerti bahwa Tuhan disebut Yang Maha Tinggi. Yoga intelek jiwa-jiwa harus tertuju 
ke rumah. Namun, tidak ada satu pun manusia di dunia yang inteleknya menyadari ini. Bahkan para 
saniyasi tidak menyadari bahwa unsur brahm adalah rumah mereka; mereka mengatakan bahwa mereka 
ingin melebur ke dalam unsur brahm. Jadi, itu tentu bukanlah rumah. Orang tinggal dalam rumah. 
Intelek Anda anak-anak harus tetap di sana. Sama seperti seseorang digantung di tiang gantungan, 
demikian pula, Anda sekarang naik ke tiang gantungan rohani. Dalam hati, Anda menyadari bahwa 
Sang Ayah Yang Maha Tinggi datang dan membawa Anda ke rumah yang tertinggi. Kita sekarang harus 
pulang kembali. Baba Yang Maha Tinggi memampukan kita untuk mengklaim status yang tertinggi. Di 
kerajaan Rahwana, semuanya merosot. Orang-orang itu luhur sedangkan orang-orang ini rendah. 
Mereka tidak menyadari bahwa mereka adalah yang tertinggi. Bahkan mereka yang dahulu tertinggi 
tidak tahu apa pun mengenai mereka yang terendah. Anda sekarang mengerti bahwa hanya Tuhan Yang 
Esa disebut Yang Maha Tinggi. Intelek Anda tertuju ke atas. Beliau adalah Sang Penghuni hunian yang 
tertinggi (paramdham). Tak seorang pun mengerti bahwa kita jiwa-jiwa juga adalah penghuni tempat 
itu. Kita datang ke sini hanya untuk memainkan peran kita. Ini tidak masuk dalam pikiran siapa pun. 
Mereka tetap sibuk dengan bisnis mereka sendiri. Sang Ayah sekarang menjelaskan, “Anda akan 
menjadi yang tertinggi jika Anda tetap terintoksikasi dalam perziarahan ingatan.” Dengan mengingat 
Sang Ayahlah Anda mengklaim status tinggi. Anda tidak boleh melupakan pengetahuan yang diajarkan 
kepada Anda. Bahkan anak kecil pun mampu menyampaikan itu. Namun, anak-anak tidak akan 
mengerti aspek yoga. Banyak anak tidak sepenuhnya mengerti tentang perziarahan ingatan. Kita pergi 
sedemikian tinggi! Ada alam jiwa, alam halus, dan alam fisik. Lima unsur alam ada di sini. Unsur-unsur 
alam tidak ada di alam halus maupun alam jiwa. Hanya Sang Ayahlah yang memberikan pengetahuan 
ini dan inilah sebabnya Beliau disebut Sang Samudra Pengetahuan. Orang-orang percaya bahwa 
mempelajari banyak kitab suci berarti mempelajari pengetahuan. Mereka memperoleh begitu banyak 
uang. Mereka yang membacakan kitab suci menerima begitu banyak penghormatan. Namun, sekarang 
Anda mengerti bahwa tidak ada keagungan di dalamnya. Hanya Tuhan Yang Esalah Yang Maha Tinggi. 
Melalui Beliau, kita menjadi penguasa surga yang tertinggi. Apa itu surga dan apa itu neraka? 
Bagaimana siklus 84 kelahiran berputar? Tidak ada orang di dunia, selain Anda, mengetahui ini. 
Mereka hanya mengatakan bahwa semua ini adalah imajinasi. Anda harus mengerti bahwa orang-orang 
yang demikian bukan milik marga ini; jangan berkecil hati. Anda bisa mengerti bahwa itu bukanlah 
peran mereka, jadi mereka tidak akan mampu memahami apa pun. Anda anak-anak sekarang memiliki 



martabat yang sangat tinggi. Ketika Anda berada di dunia yang tertinggi, Anda tidak mengetahui 
tentang dunia yang terendah. Mereka yang di dunia terendah tidak mengetahui tentang mereka yang di 
dunia tertinggi. Itu disebut surga. Meskipun orang-orang di luar negeri tidak mampu pergi ke surga, 
mereka menyebutkan nama surga dan Firdaus. Mereka yang lain berbicara tentang surga, tetapi mereka 
tidak tahu bagaimana mereka bisa pergi ke sana. Anda sekarang telah menerima begitu banyak 
pemahaman. Sang Ayah Yang Maha Tinggi memberi kita begitu banyak pengetahuan. Drama ini 
diciptakan dengan cara yang luar biasa. Mereka yang tidak mengerti rahasia drama mengatakan bahwa 
ini adalah imajinasi. Anda anak-anak tahu bahwa dunia ini tidak suci. Inilah sebabnya orang-orang 
memanggil-manggil, “Oh, Sang Penyuci, datanglah dan sucikanlah kami.” Sang Ayah berkata, “Sejarah 
berulang setiap 5000 tahun. Dunia tua harus menjadi baru dan inilah sebabnya Saya harus datang. Saya 
datang setiap siklus dan membuat Anda anak-anak menjadi yang tertinggi.” Mereka yang suci disebut 
“yang tertinggi” dan mereka yang tidak suci disebut “yang terendah”. Dunia ini dahulu baru dan suci; 
sekarang tidak suci. Anda juga mengerti hal-hal ini, secara berurutan. Mereka, yang mengingat hal-hal 
ini di dalam intelek mereka, mampu untuk selalu bahagia. Jika ini tidak ada dalam intelek mereka, 
maka, ketika seseorang mengatakan sesuatu atau terjadi kerugian, mereka menjadi marah. Baba berkata, 
“Dunia yang merosot ini sekarang harus berakhir.” Ini adalah dunia tua. Orang-orang menjadi 
sedemikian rendah. Namun, tidak seorang pun menyadari bahwa diri mereka sedemikian rendah. Para 
pemuja selalu menundukkan kepala mereka. Anda tidak menundukkan kepala Anda kepada orang yang 
rendah. Anda menundukkan kepala Anda kepada orang yang suci. Anda tidak pernah melakukan itu di 
zaman emas. Hanya para pemujalah yang melakukan itu. Sang Ayah tidak menyuruh Anda untuk 
berjalan dengan kepala tertunduk. Tidak, ini adalah studi. Anda belajar di Universitas Ketuhanan Sang 
Ayah, jadi Anda harus memiliki banyak intoksikasi! Jangan merasakan intoksikasi hanya ketika Anda 
berada di Universitas, tetapi intoksikasi itu kemudian hilang ketika Anda pulang ke rumah. Anda juga 
harus memiliki intoksikasi ini di rumah. Di sini, Anda anak-anak tahu bahwa Shiva Babalah yang 
mengajar Anda. Orang ini berkata, “Saya bukanlah Sang Samudra Pengetahuan.” Baba ini bukanlah 
Sang Samudra Pengetahuan. Sungai-sungai muncul dari samudra. Hanya ada satu samudra dan 
Brahmaputra adalah sungai yang terbesar. Banyak kapal uap memasuki samudra. Ada banyak sungai di 
tempat lain juga. Hanya di sinilah mereka berbicara tentang Sungai Gangga, Sang Penyuci. Mereka 
tidak pernah mengatakan ini tentang sungai di luar negeri. Seandainya sungai itu memang penyuci, 
maka tidak ada perlunya mengadopsi guru. Orang-orang tersandung-sandung begitu banyak ke sungai 
dan danau! Di beberapa tempat, danaunya sangat kotor, jangan tanya lagi! Mereka mengambil pasir 
berlumpur dari sana dan menggosokannya ke badan mereka. Sekarang intelek Anda paham bahwa 
semua itu adalah metode untuk turun. Orang-orang itu pergi ke sana dengan begitu banyak cinta kasih. 
Anda sekarang mengerti bahwa mata Anda telah terbuka dengan pengetahuan ini. Mata ketiga 
pengetahuan Anda sekarang telah terbuka. Ketika jiwa telah menerima mata ketiga, dia disebut 
trikaldarshi. Sang jiwa memiliki pengetahuan tentang keseluruhan tiga aspek waktu. Jiwa hanyalah 
sebuah titik; bagaimana mungkin Anda mampu menunjukkan jiwa dengan mata? Semua hal ini harus 
dipahami. Ketika Anda memiliki mata ketiga pengetahuan, Anda menjadi trikaldarshi dan trilokinath; 
dari atheis Anda menjadi theis. Dahulu, Anda tidak mengenal Sang Pencipta maupun awal, 
pertengahan, atau akhir ciptaan. Dengan mengetahui awal, pertengahan, dan akhir ciptaan dari Sang 
Ayah, Anda sekarang menerima warisan. Ini adalah pengetahuan. Ada juga sejarah dan geografi dan 
perhitungannya. Achcha, jika ada anak yang pandai, dia mampu menghitung berapa kelahiran yang kita 
alami, dan sesuai dengan itu, berapa banyak kelahiran yang dialami orang-orang dari agama lain. 
Namun, Sang Ayah berkata, “Jangan bersusah payah memikirkan hal-hal itu. Waktu Anda akan 
terbuang percuma.” Di sini, Anda harus melupakan segalanya. Tidak perlu membicarakan hal-hal itu. 



Anda memberikan pengenalan Sang Ayah, Sang Pencipta, yang tak dikenal seorang pun. Shiva Baba 
hanya datang di Bharata. Beliau pasti datang dan melakukan sesuatu; inilah sebabnya mereka 
merayakan hari lahir Beliau. Karena Gandhi dan orang-orang suci lainnya telah datang dan pergi, orang 
telah membuat perangko tentang mereka. Mereka juga membuat perangko tentang keluarga berencana. 
Anda sekarang memiliki intoksikasi bahwa Anda milik Pemerintahan Pandawa. Ini adalah 
Pemerintahan Baba Yang Mahakuasa. Ini adalah lambang kerajaan Anda. Tidak ada orang lain yang 
tahu mengenai lambang kerajaan ini. Anda mengerti bahwa Anda memiliki intelek yang penuh cinta 
kasih pada saat penghancuran. Kita banyak sekali mengingat Sang Ayah. Dengan mengingat Sang Ayah 
kita menitikkan air mata cinta kasih. Baba, Engkau menghilangkan semua penderitaan kami untuk 
setengah siklus. Tidak perlu mengingat guru lain atau teman-teman atau kerabat dan sebagainya. Hanya 
ingatlah Sang Ayah Yang Esa. Waktu di subuh hari sangat baik. Baba, ini adalah keajaiban-Mu yang 
luar biasa! Engkau membangunkan kami setiap 5000 tahun. Semua manusia terlelap dalam tidur iblis 
Kumbhakarna. Artinya, mereka berada dalam kegelapan ketidak-tahuan. Anda sekarang mengerti 
bahwa ini adalah yoga kuno Bharata. Semua hal lain yang mereka ajarkan, seperti hatha yoga dan 
sebagainya, hanyalah latihan untuk menjaga agar badan sehat. Anda sekarang memiliki semua 
pengetahuan di dalam intelek Anda, sehingga Anda tetap bahagia. Anda datang ke sini dan mengerti 
bahwa Baba menyegarkan Anda. Ada yang menjadi segar tetapi kemudian, begitu mereka ke luar, 
intoksikasi itu menghilang. Ini berurutan. Baba menjelaskan, “Dunia ini tidak suci.” Orang-orang 
memanggil-manggil, “Oh, Sang Penyuci, datanglah!”, tetapi mereka tidak menganggap diri mereka 
sendiri tidak suci. Itulah sebabnya mereka pergi untuk mencuci dosa-dosa mereka. Namun, bukanlah 
badan yang mengumpulkan dosa. Sang Ayah datang dan menyucikan Anda dan berkata, “Selalulah 
mengingat Saya saja, maka dosa-dosa Anda akan terhapus.” Anda sekarang telah menerima 
pengetahuan ini. Bharata dahulu surga dan sekarang neraka. Anda anak-anak sekarang ada di zaman 
peralihan. Ketika seseorang jatuh ke dalam sifat buruk nafsu birahi, dia gagal, jadi seolah-olah dia telah 
jatuh ke dalam neraka. Dia jatuh dari lantai kelima dan kemudian harus mengalami hukuman seratus 
kali lipat. Jadi, Sang Ayah menjelaskan, “Bharata dahulu begitu luhur dan sekarang sangat merosot. 
Anda sekarang menjadi sangat bijaksana. Manusia sangat tidak bijak. Baba membuat Anda begitu 
intoksikasi di sini, tetapi, begitu Anda pergi ke luar, intoksikasi itu menurun dan kebahagiaan pun 
menguap. Ketika seorang murid lulus ujian yang sulit, apakah intoksikasinya menurun? Dia belajar dan 
lulus dan menjadi orang yang hebat. Lihatlah situasi dunia sekarang! Sang Ayah Yang Maha Tinggi 
datang dan mengajar Anda. Beliau tak berwujud jasmani. Anda, jiwa-jiwa, juga tidak berwujud 
jasmani; Anda telah datang ke sini untuk memainkan peran Anda. Hanya Sang Ayahlah yang datang 
dan menjelaskan rahasia tentang drama. Siklus dunia ini juga disebut drama. Jika seseorang jatuh sakit 
di pentas sandiwara fisik, dia boleh pergi. Ini adalah sandiwara yang tak terbatas. Anda anak-anak 
memahami ini secara akurat melalui intelek. Anda tahu bahwa Anda datang ke sini untuk memainkan 
peran Anda. Kita adalah aktor yang tak terbatas. Kita mengadopsi badan serta memainkan peran. Baba 
telah datang. Semua ini harus ada dalam intelek Anda. Drama yang tak terbatas harus ada di dalam 
intelek Anda. Anda menerima kedaulatan dunia yang tak terbatas. Oleh karena itu, Anda juga perlu 
membuat upaya yang sesuai dengan itu. Anda boleh tinggal di rumah dengan keluarga Anda, tetapi 
Anda benar-benar harus hidup suci. Ada banyak orang di luar negeri yang menikah di usia lanjut, untuk 
pertemanan, agar ada orang yang bisa menjaga mereka. Mereka kemudian meninggalkan wasiat. 
Mereka meninggalkan sesuatu untuk teman hidup mereka dan sesuatu untuk amal. Di sana, tidak ada 
sifat buruk nafsu birahi. Seorang kekasih dan yang dikasihi tidak menyerahkan diri mereka kepada satu 
sama lain demi sifat buruk. Mereka hanya memiliki cinta kasih terhadap wujud fisik. Anda adalah 
kekasih rohani dan Anda mengingat Sang Kekasih Yang Esa. Ada satu Kekasih bagi Anda semua para 



kekasih. Anda semua mengingat Yang Esa. Beliau begitu rupawan! Jiwa itu rupawan; Beliau selamanya 
rupawan. Anda sekarang telah menjadi jelek, maka Beliau mengubah Anda dari jelek menjadi rupawan. 
Anda tahu bahwa Sang Ayah membuat Anda rupawan. Di sini, ada begitu banyak orang, sehingga orang 
bahkan tidak tahu dengan pikiran apa mereka duduk di sini. Sama halnya dengan di sekolah. Ketika 
duduk di sana, intelek mereka beralih ke film dan teman atau ke arah lain. Sama saja dalam 
perkumpulan rohani. Begitu pula di sini. Itu tidak sanggup mereka pahami, jadi mereka tidak 
mengalami intoksikasi dan tidak mampu meresapkan atau menginspirasi orang lain untuk meresapkan. 
Banyak anak perempuan ingin melibatkan diri mereka dalam pelayanan, tetapi mereka memiliki 
anak-anak kecil juga. Baba berkata, “Pekerjakan pembantu untuk menjaga anak-anak.” Anda mampu 
mendatangkan manfaat untuk banyak orang. Jika Anda pandai, mengapa Anda tidak melibatkan diri 
Anda dalam pelayanan spiritual? Pekerjakan pembantu untuk menjaga lima atau enam anak Anda. 
Sekarang adalah giliran para ibu. Anda seharusnya memiliki banyak intoksikasi. Jika Anda maju pesat, 
suami Anda akan berpikir bahwa istrinya telah maju ke depan dan bahkan mengalahkan para saniyasi. 
Anda para ibu pasti akan mengharumkan nama yang lokik dan Parlokik. Achcha. 

Kepada anak-anak yang termanis, yang terkasih, yang telah lama hilang dan sekarang telah ditemukan 
kembali, cinta kasih, ingatan, dan selamat pagi dari Sang Ibu, Sang Ayah, BapDada. Ayah rohani 
mengucapkan namaste kepada anak-anak rohani. 

Intisari untuk dharna: 
1.​ Hapuslah segalanya dari intelek Anda. Tidak perlu mendengarkan atau menyampaikan hal-hal 

yang membuang-buang waktu Anda. 
2.​ Pada waktu belajar, intelek Anda harus terhubung dalam yoga dengan Sang Ayah Yang Esa. 

Intelek tidak boleh mengembara ke mana-mana. Jagalah intoksikasi bahwa Sang Ayah yang tak 
berwujud jasmani sedang mengajar Anda. 

Berkah: Semoga Anda menyadari keagungan diri Anda sendiri dan pujian Anda sebagai jiwa 
agung, yang lebih tinggi dibanding semua jiwa lainnya, yang merupakan sosok layak 
dipuja oleh dunia. 
Saat ini, Anda semua, anak-anak Brahmana, lebih luhur dari semua jiwa lainnya di dunia. 
Di masa depan, Anda akan dipuja oleh dunia. Meskipun Anda semua berurutan, bahkan 
manik terakhir pun tetap agung di hadapan dunia. Bahkan sekarang, jiwa-jiwa pemuja 
‘mengangkat manik terakhir rosario ke mata mereka’, karena Anda semua adalah bintang 
di mata BapDada, permata-permata cahaya. Siapa pun yang memiliki keyakinan sebagai 
anak Sang Ayah, dan yang secara langsung menjadi anak Sang Ayah dengan mental dan 
hati yang jujur, akan menerima berkah atau lotere untuk menjadi jiwa agung dan layak 
dipuja. 

Slogan: Ketika tahapan Anda terus-menerus dipenuhi dengan semua harta, Anda akan tetap puas 
dan situasi-situasi kemudian akan berubah. 

***OM SHANTI*** 

 

Sinyal Avyakt: 

 



 

Kembangkanlah Latihan Tahapan Terpisah dari Badan (Ashariri dan Videhi) 

 

 

Jika BapDada tiba-tiba memerintahkan Anda untuk meninggalkan rumah badan Anda, untuk 
menanggalkan tahapan kesadaran badan dan menjadi sadar jiwa, melampaui dunia ini menuju rumah 
manis Anda, apakah Anda akan mampu pergi ke sana? Anda tidak akan menghabiskan waktu 
bertempur di medan pertempuran, bukan? Sebab, jika pada saat menjadi terpisah dari badan Anda 
masih sibuk bertempur, nilai seperti apakah yang akan Anda peroleh di ujian akhir dan dalam divisi 
mana Anda akan masuk nantinya? 

 


